Semaine du 5 au 9 février 2018 Semaine du 19 au 23 février 2018
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Odyssée duw gout

Céleri rémoulade f(oca) Salade verte IC}:arottes rapées a - L'Inde Salade de mache Chiffonnade de salade Salade de torsades Carottes rapées ds..u.;) Céleri rémoulade

orange =

9 [oca) Chou blanc vinaigrette Vinaigrette mangue
au curry
Penne tomates Quenelles natures

Gnocchi cheddar Couscous végétarien ) Parmentier de légumes pois chiches Lasagnes de légumes emmental chou-fleur & sauce forestiére

Gratin de courgettes pdt . © ; béch | I tal
mozzarella lentillons @ (légumes & mozzarella) légumes mozzarelle . (béchamel mozzarella) emmenta

béchamel chévre

Cordiale de légumes Epinards en béchamel

Yaourt nature a la

A Bachette mi- chévre !
’ AQP confiture
. o ] Chaource A Carré
Blichette mi- chévre Créme mangue - = 4N ;or -
A besseme Brie ¢ Le blanc caracrousti
AOP . Tarte aux pommes
» ¢ Fruit (fromage blanc, muesli,
o rui \
Flan vanille Biscuit coco A . garamel) @
Péches au sirop \
& - -
Fruit de saison Fruit de saison

Pain & chocolat Pain & Confiture

—

Menus végétariens Tr5§768

_—

Menus végétariens TI’@VGS

Semaine du 12 au 16 février 2018 Semaine du 26 février au 2 mars 2018
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Epdiyes en sa'lade . Chou rouge @ Crépe au fromage Menu spécial Asie Pamplemousse & sucre Salade verte et dés Betteraves rouges Taboulé ( ) (oo Chou chinois vinaigrette
Vinaigrette huile d’olive | les (prim) d’emmental
ElEieslEaky - Jus de pamplemousses
(mat) Clafoutis printani
ratatouille pdt Parmentier au potiron . i afoutis printanier Chili sin carne au
utle p Céréales & lenti Penne aux pois cassés | (fian de légumes )

au potiron & (potiron & emmental )
mozzarella Parmentier de légumes

A
n Assiette de fruits ananas Tomme blanche H o

Coulommiers AgP = pltaya (fFUIt du dragon) BI; @ Edam C

Fromage blanc et sucre ) . -~ @ Flan vanille

. R ) Creme noix de coco & sucre Petit-suisse & sucre ' e 3 Biscuit
. . Beignet a la framboise roux Fruit (v Iscul ]

Fruit _ . Ananas au sirop

Fruit @

Fruit @
Godters : Godters : .
Godters : Godters : Flan nappé au caramel C— . Godters : Godters :
. - . ompote pommes cassis 3 q ; .
Compot'e de pommes abricots Pa{es de fruits Cake aux poires  ffam Rocher coco Fru_lt de saison FrL{/t de saison )
Madeleine Pain & beurre & Pain de campagne & chocolat' Pain & carré de I'Est

—

Menus végétariens Troyes

Menus végétariens Troyes




