
la semaine du 3 au 7 août 2026 
Les petits Les moyens Les grands 

Lundi

03/08 

Mardi

04/08 

Mercredi

05/08 

Jeudi

06/08 

Vendredi

07/08 

« La toile multicolore » 
(Activité sportive) 

« Accrobranche » 
(Sortie pour 6 enfants)

 

«Jumelles recyclées » 

« Arbre collectif » 
(Activité créative) 

« Mais qui êtes-vous ? » 
(Jeu de connaissance) 

« Danse des saisons » 

« On a tous les rôles » 
(Activité d’expression) 

« Zéro déchet » 
(Atelier avec Zéro Déchet Troyes) 

« Tous à l’eau » 

« Je protège la nature » 
(Parcours de motricité) 

« Robots » 
(Activité créative) 

« Ecolo débat » 

« Tous à l’eau » 
(SortiePiscinepour10enfants) 

« Thèque revisitée » 
(Activitésportive) 

« Moulins à vent » 
(Activité créative)

« Peinture propre » 
(Activitécréative) 

« Mascotte Eco » 
(Activité créative) 

« A travers la forêt » 
(Parcours de motricité) 

TEMPS MERIDIEN - REPAS 

« Zéro déchet » 
(Atelier avec Zéro Déchet Troyes)) 

« Tous à l’eau » 
(Sortie Piscine pour 10 enfants) 

« Trions bien » 
(Atelier avec le SDEDA) 

« Course des fourmis » 
(Activitésportive) 

« Dessin raconté » 
(Activité créative) 

« Peinture nature » 

« A capella » 
(Activité d’expression) 

« Mon mode à moi » 
(Activité créative) 

« Les écureuils » 

« Cueillette & cie » 
(Sortie nature pour 24 enfants) 

« Protecteurs Destructeurs » 
(Activité sportive) 

« Initiation Tennis » 
(Activité sportive)

(Activité créative)
(Activité d’expression)

(Sortie Piscine pour 10enfants)

 (Activités calmes et reposantes) 

(Activité créative)

(Sortie sportive)

(Activité sportive)

« TOUS DEHORS » ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension de l’environnement 
qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants, de la météo …

TEMPS DE SIESTE / TEMPS CALME

RITUELS DU SOIR : « Comment ça va ? », Emotions, Evaluation de la journée, Les « Super » … 

RITUELS DU MATIN : Le réveil du doudou, danse, «Comment ça va ? », Emotions, Les « Super » … 

AL Louis Dumont 
135 rue Etienne Pédron

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 
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la semaine du 10 au 14 août 2026 
Les petits Les moyens Les grands 

Lundi

10/08 

Mardi

11/08 

Mercredi

12/08 

Jeudi 

13/08 

Vendredi

14/08 

«Mime des fleurs»
(Activité d’expression)

 

«Initiation Tennis»
(Sortie pour 12 enfants)

 

«Affiches récup’»
 

« Chenille géante » 
(Activité créative) 

« Les p’tits aventuriers » 
(Parcours de motricité) 

« En draisienne » 

« Bzz Bzz» 
(Activité créative) 

« Plantations » 
(Activité créative) 

« Land art» 

« Relais des arrosoirs » 
(Activité sportive) 

« Les croqueurs de livres » 
(Sortie à la Médiathèque) 

« Tous à l’eau » 

« Pipallons » 
(Activité créative) 

« Forêt, feu, eau » 
(Activité sportive) 

« Ma forêt imaginaire »
 

TEMPS MERIDIEN - REPAS 

« Tous à l’eau»
(Sortie piscine pour 10 enfants) 

« Observateur de nuages » 
(Activité d’expression)

 

« Imaginons» 

« Mme Empathie» 
(Activité d’expression) 

« Tous à l’eau»

 

« On recycle»
(Activité sportive)

« Le soleil et la pluie»
(Activité sportive) 

« Fresque planète»
(Activité nature) 

« Le colosse aux pieds
d’argile » 

(Sortie Nature pour 7 enfants)

« Bali Ballons » 
(Activité sportive)

 
« Trouve tout » 
(Activité sportive) 

« On se bouge » 

« Accrobranche»
(Sortie à Grimpobranche)

 

« Couronne fleurie»
(Activité créative)

 

« On observe » 
(Parcours)

(Activité créative)

(Activité créative)

(Sortie piscine pour 10 enfants)

(Activité d’expression)

(Sortie à Montaigu 7enfants)

 (Activités calmes et reposantes) 

(Sortie piscine pour 10 enfants) 

(Parcours)

(Activité sportive)

« TOUS DEHORS » ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension de l’environnement 
qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants, de la météo …

TEMPS DE SIESTE / TEMPS CALME

RITUELS DU SOIR : « Comment ça va ? », Emotions, Evaluation de la journée, Les « Super » … 

RITUELS DU MATIN : Le réveil du doudou, danse, «Comment ça va ? », Emotions, Les « Super » … 

AL Louis Dumont 
135 rue Etienne Pédron

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 
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la semaine du 17 au 21 août 2026 
Les petits Les moyens Les grands 

Lundi

17/08 

Mardi

18/08 

Mercredi

19/08 

Jeudi

20/08 

Vendredi

21/08 

« Comme les animaux » 
(Parcours) 

« Feuilles à insectes » 
(Activité créative) 

« Accrobranche » 
(Sortie à Grimpobranches 6 enfants) 

«Attention les zozios»
(Activité créative) 

«Course aux escargots»
(Activité sportive) 

«Peinture musicale»
 

« Chantons » 
(Activité d’expression) 

« Danse de Sid » 
(Activité d’expression) 

« Tous à l’eau » 
(Sortie piscine 10 enfants) 

« Course des lapins » 
(Activité sportive) 

« Rivière aux crocodiles » 
(Activité sportive) 

« Chainettes de feuilles » 

« Tous à l’eau»
(Sortie piscine 10 enfants) 

« Au musée»
(Sortie au Musée St Loup 12 enfants)  

« Fleurs en papier» 
(Activité créative)

TEMPS MERIDIEN - REPAS 

« Récup’ rouleaux » 
(Activité créative) 

« Parcours sensoriel » 
(Activité sportive) 

« Les croqueurs de livres » 

« L’arche de Noé»
(Activité sportive)

 

« Safari peinture»
(Activité créative)

 

« Jeu des jardiniers»
 

« Yoga des animaux» 
(Activité sportive)

 

« Tous à l’eau»
(Sortie piscine 10 enfants) 

« A la rencontre de l’AL 
Marots »

(Intercentre)

« Initiation Tennis»
(Sortie sportive 12 enfants)

 

« La course aux abeilles» 
(Activité sportive) 

« Emoti nature »
 

« Empreintes » 
(Activité créative) 

« Dans la forêt lointaine » 

(Activité d’expression)
 

« Action réaction»
 (Activité d’expression)

(Activité créative)

(Sortie à la Médiathèque 12 enfants) 

 (Activités calmes et reposantes) 

(Activité sportive) (Activité scientifique)

(Activité d’expression)

« TOUS DEHORS » ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension de l’environnement 
qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants, de la météo …

TEMPS DE SIESTE / TEMPS CALME

RITUELS DU SOIR : « Comment ça va ? », Emotions, Evaluation de la journée, Les « Super » … 

RITUELS DU MATIN : Le réveil du doudou, danse, «Comment ça va ? », Emotions, Les « Super » … 

AL Louis Dumont 
135 rue Etienne Pédron

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 
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la semaine du 24 au 28 août 2026 
Les petits Les moyens Les grands 

Lundi

24/08 

Mardi

25/08 

Mercredi

26/08 

Jeudi

27/08 

Vendredi

28/08 

« Bacs de tri» 
(Activité créative) 

« Bouge la tête » 
(Activité d’expression) 

« Plante ta planète » 

« Sauvons la rivière» 
(Activité sportive)

 

« Fresque collective» 
(Activité créative)

 

« Comète party»
 

« Eco gestes » 
(Activité créative)

 
« Nuage en coton » 

(Activité créative) 

« Tous à l’eau » 

« Comptines » 
(Activité d’expression) 

« Courses aux couleurs » 

(Activité sportive)
 

« Fleur vitrail »
 

« Fleurs recyclées » 
(Activité créative) 

« Relais des éponges » 
(Activité sportive) 

« Au musée » 
(Sortie au Musée St Loup 12 enfants) 

« Tous à l’eau » 
(Sortie piscine 10 enfants) 

« Bouteille percée » 
(Activité sportive) 

« Planète à 1000 mains » 
(Activité créative)

TEMPS MERIDIEN - REPAS 

« Gouttes d’eau » 
(Activité sportive) 

« Tous à l’eau » 
(Sortie piscine 10 enfants) 

« A la vitesse de l’éclair » 

« Les croqueurs de livres » 
(Sortie à la Médiathèque 12 enfants)

 
« Mr nature » 

(Sortie pour 6 enfants) 

« Patience petit lego » 

« Grand Jeu » 

« Bim bam boum» 
(Activité sportive)

 

« La tempête »
(Activité sportive)

 

«Poubelle ballon» 

(Activité nature)

(Activité sportive)

(Activité créative)

(Sortie piscine 10enfants)

 (Activités calmes et reposantes) 

(Activité sportive)

(Activité sportive)

(Activité sportive)

« TOUS DEHORS » ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension de l’environnement 
qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants, de la météo …

TEMPS DE SIESTE / TEMPS CALME

RITUELS DU SOIR : « Comment ça va ? », Emotions, Evaluation de la journée, Les « Super » … 

RITUELS DU MATIN : Le réveil du doudou, danse, «Comment ça va ? », Emotions, Les « Super » … 

AL Louis Dumont 
135 rue Etienne Pédron

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 
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le 31 aout 2026
Les petits Les moyens Les grands 

Lundi 31 aout 2026

« Il est temps ... » 

Durant cette journée, les enfants finaliseront les activités de la période, s’exprimeront sur leurs vacances passées et
proposeront des idées d’activités

 

TEMPS MERIDIEN - REPAS 

 (Activités calmes et reposantes) 

« TOUS DEHORS » ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension de l’environnement 
qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants, de la météo …

TEMPS DE SIESTE / TEMPS CALME

RITUELS DU SOIR : « Comment ça va ? », Emotions, Evaluation de la journée, Les « Super » … 

RITUELS DU MATIN : Le réveil du doudou, danse, «Comment ça va ? », Emotions, Les « Super » … 

AL Louis Dumont 
135 rue Etienne Pédron

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 
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« De se dire au revoir  » 
 

Ils prendront le temps de se reposer avant la rentrée, de se dire au revoir, adieu ou à bientôt ...


