
 

 

Sur le mois, chaque enfant s’occupera d’une plante en particulier – Création d’un calendrier nature  

 

 

Fresque du vivant (Activité 
d’expression) 

 
Fabrication d’insectes en 
carton (Activité créative) 

 
Ramassage des déchets 

(Activité citoyenne) 
 

Land art  

Lundi 03/08 

Mardi 04/08 Mercredi 05/08 

P
R
I
M
A
I
R
E 

Mini aquarium (Activité 
créative) /  

SORTIE PISCINE  

 
La course des petites 

gouttes (Activité sportive) 

Le réveil de la forêt 
(Activité d’expression) 

Les Vacances d’été 
Semaine du 03 au 06 août 2026 

Fabrication d’une roue du 
temps (Activité créative) 

 
La course des saisons 

(Activité sportive) 
 

Yoga nature (Activité 
sportive) 

 
La météo des émotions 
(Activité d’expression) 

Jeudi 06/08 

Mon sac d’été (Activité 
créative) 

Loto des odeurs (Activité 
sensorielle) 

Mission animaux à 
reconstruire (Activité 

sportive) 

Père Norbert, raconte-moi 
une histoire (Activité 

d’expression) 

Vendredi 07/08 

Le volcan des apprentis 
(Activité créative) 

Les petits glaciers contre les 
grands volcans (Activité 

sportive) 

L’échos de la montagne 
(Activité d’expression) 

Arbre de vie (Activité 
créative) 

AL Point du Jour 

11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 

06.75.21.11.21 

 

 
 

Grand Jeu :  
Mission photos en ville 

(pique-nique)  

Masque d’animaux (Activité 
d’expression) 

 
Maquette nature (Activité 

créative) 
 

KAYAK 

 

M
A
T
E
R
N
E
L
L
E 

Jeux de connaissance - 
Brain storming des enfants  

 (Activité d’expression) 
 

Fabrication de jumelles 
d’exploration (Activité 

créative) 
 

Carnet d’explorateur 
(Activité sportive) 

Maquette volcan (Activité 
créative) 

Main cactus (Activité 
d’expression) 

Jeux de cohésion /SORTIE 
PISCINE  

 
 

Lundi 03/08 

Finition de la maquette 
nature (Activité créative) 

 
 

Grand Jeu : 
Géocoaching ; visite de 

Troyes  



 

 

 

SORTIE PISCINE  

 
Mon beau roi des papillons 

(Activité créative) 
 

La chasse aux papillons 
(Activité sportive) 

Fresque Marine (Activité 
créative)  

 
Pêche aux poissons (Activité 

sportive) 
 

La marche du pingouins 
(Activité d’expression) 

P
R
I

M
A
I
R
E 

Galaxie art (Activité 
créative) 

Relaxation autour des 
étoiles (Activité 
d’expression) 

La courses des étoiles 
(Activité sportive) 

 

Les explorateurs en 
mission : chasse aux 
empruntes (Activité 

sportive) 

Système solaire art (Activité 
d’expression) 

Parcours des animaux 
terrestres (Activité sportive) 

Soleil noir – observation de 
l’éclipse (Activité 

scientifique) 

Les Vacances d’été 
Semaine du 10 au 14 août 2026 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

AL Point du Jour 

11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 

06.75.21.11.21 

 

Finalisation des empreintes 
natures (Activité créative) 

 
Confection de bracelets 

nature (Activité 
d’expression) 

 
Land art (Activité créative) 

 
Podcast du vivant (Activité 

d’expression) 

M
A
T
E
R
N
E
L
L
E 

Jeu de connaissance : le 
prénom instrument 

(Activité d’expression) 
 

Quel animal suis – je ? 
(Activité d’expression) 

 
Création de mon potager 

nomade (Activité créative) 
 

Haut les mains – mime 
nature (Activité sportive) 

 

SORTIE PISCINE  

 
 
 

Ma carte au trésor (Activité 
créative) 

Décoration du potager 
nomade (Activité créative) 

L’arbre enchanté (Activité 
créative) 

 
Un monde en gommette 

(Activité d’expression) 
 

Le parcours du petit 
scarabée (Activité sportive) 

 
Intercentre avec l’Accueil 
de Loisirs des Sénardes 

 
Pique – nique  

 

Constitution d’un herbier 
(Activité créative) 

 
Pique-nique  

 
13h30 Sortie nature  

Parc des Moulins – maison 
des maraichers  

 



 

 

La nature en ébullition 
(activité sportive) 

Installation de l’exposition 
(activité d’expression) 

 
Exposition des œuvres de 

création (Temps de 
partage) 

 

SORTIE PISCINE / le dessin qui 
glisse (Activité sportive) 

 
 

Création d’animaux (Activité 
créative) 

Création d’affiches des 
habitats des animaux 
(Activité scientifique) 

Les animaux retrouvent 
leurs habitats (Activité 

sportive) 

Le loto des animaux 
(Activité d’expression) 

 
Cinéma 

 

 

Attrape soleil (activité 
sportive) 

 
Réalisation des activités des 

enfants 
 

Confection de mon carnet 
des émotions (activité 
d’expression) 

Les Vacances d’été 
Semaine du 17 au 21 août 2026 

 Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 

P
R
I
M
A
I
R
E 

Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

AL Point du Jour 

11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 

06.75.21.11.21 

 

Création de bracelets de la 
mer (Activité créative) 

 
Fabrication de carte postale 

(Activité créative) 
 

Chasse aux trésors (activité 
sportive) 

 

 

M
A
T
E
R
N
E
L
L
E 

Jeux de présentation & 
Brainstorming des enfants  

 (Activité d’expression) 
 

Fabrication du chapeau de 
l’explorateur (Activité 

créative) 

La course des explorateurs 
(Activité sportive) 

 
 

Inter centre avec l’AL Peltier 
(complexe Henri Terré) 

_  _  _  _  _  _  _    _  _  _  _  _   

SORTIE PISCINE  
/  

finalisation des chapeaux 

(Activité d’expression) 

 

Création de l’imagier des 
empreintes (Activité 

créative) 
 

« Memory » des empreintes 
des animaux  

 
La migration des grenouilles 

(Activité sportive) 

Qui fera couler la tortue ? 
(Activité Sportive) 

 
Les tortues artistes (Activité 

créative) 
 

Le chant de la tortue 
(Activité d’expression) 



 

 

 

Les Vacances d’été 
Semaine du 24 au 31 août 2026 

P
R
I
M
A
I
R
E 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 

Mon animal Totem 
(Activité créative) 

J’illustre l’émotion qui 
me ressemble (activité 

d’expression) 

Décoration des pots de 
fleur (Activité créative) 

Le parcours de la forêt 
(activité sportive) 

Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

SORTIE PISCINE  

 
 

Ma fleur magique 
(Activité créative) 

 

Parcours nature 
(activité sportive) 

Fresque des animaux 
terrestres (activité 

d’expression) 

Sculpture en pâte à 
modeler (Activité créative) 

Débat citoyen : les 
« zoos »  

Origami papillon (activité 
créative) 

Masque des insectes 
(Activité créative) 

 
Dodgeball animal 
(Activité sportive) 

 
La villa des insectes 

(Activité scientifique) 

Le tribunal des déchets 
(activité d’expression) 

 
Mini poubelle en folie 

(activité créative)   
 

La course du tri 
(activité sportive) 

M
A
T
E
R
N
E
L
L
E 

Sortie Pique-nique  
Forêt d’Orient (Lusigny 

sur Barse) 

Baignade 

Rando  

    

Safari Photo : La chasse 
aux prédateurs (sortie 

parc des Moulins) 
 

Pique – nique 

A la découverte de 
l’abeille (Activité 
scientifique) 

Jeux aquatiques 
(Activité physique) 

Les animaux 
imaginaires et écolos 

(activité créative) 

Le déménageur du tri 
(activité sportive) 

Temps de partage  

Écouter son 
environnement 

(activité d’expression) 

 
Billy veut sauver sa 
planète (Grand jeu)  

 
 

Yoga des animaux 
(Activité d’expression)  

SORTIE PISCINE  

 

Atelier poterie (pot de 
fleur - Activité créative) 

Découverte du corps 
humain (Atelier 

scientifique) 

 
Mon voyage au parc 
des Moulins (activité 

culturelle) 
 
 

(Pique – nique)  

AL Point du Jour 

11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 

06.75.21.11.21 

 

Sortie Pique-nique  
Foret d’Orient (Lusigny 

sur Barse) 
 

Baignade 
 

Randonnée  

 

Lundi 31/08 


