
 

 

 

La semaine du 4 au 8 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Vivant (enfants de 3 à 6 ans) 

Lundi 

4/08 

Mardi 

5/08 

Mercredi 

6/08 

Jeudi 

7/08 

Vendredi 

8/08 

 Activités manuelles : 

o Création de pot de 

jardin 

o Décor du monde 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Poule, renard, vipère 

o Initiation tennis 

o Jeu des fourmis 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Jardinage 

o Décor du monde 

(suite) 

 Activité d’expression : 

o La langue des signes 

 Activités sportives : 

o Rallye photo animaux 

o Chasse aux empreintes 

o Otaries gymnastes 

 Activités manuelles : 

o Transmissions 

dessinées 

o Animo’ dex 

 Activité d’expression : 

o Danse des autruches 

 Activités sportives : 

o La marche des 

animaux 

o Poisson pêcheur 

o La course des girafes 

 Activités manuelles : 

o Masques d’animaux 

o Création de 

marionnettes 

 Activité d’expression : 

o Le forum des enfants 

 Activité sportive : 

o Piscine 

Visite de la Ferme de la Marque et 

atelier de création de pain 

Visite de la Ferme de la Marque et 

atelier de création de pain 

 Activités sportives : 

o Rallye photo végétaux 

o Reflexes de félins 

o Football d’araignée 
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La semaine du 11 au 15 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Vivant (enfants de 3 à 6 ans) 

Lundi 

11/08 

Mardi 

12/08 

Mercredi 

13/08 

Jeudi 

14/08 

Vendredi 

15/08 

GRAND JEU : Le cycle de la vie 

GRAND JEU : Le cycle de la vie 

 Activités manuelles : 

o Escargots en argile 

o Fresque des animaux 

marins 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o La rivière aux 

crocodiles 

o Le relais de kangourou 

o La course des limaces 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Création de poissons 

en papier 

o Mon animal totem 

 Activité d’expression : 

o La chorale des 

animaux 

 Visite d’une caserne de pompier 

 Activités sportives : 

o Espèce en danger 

o Relais des pélicans 

o Jeu de la mouche 

 Activités manuelles : 

o Mon bracelet 

traditionnel 

o Fresque des animaux 

terrestres 

 Activité d’expression : 

o Forum des enfants 

 Activité sportive : 

o Piscine 

 

 

 Activité d’expression : 

o Les lémuriens 

immobiles 

 Activités sportives : 

o L’œuf de dragon de 

Komodo 

o Les pies voleuses 
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La semaine du 18 au 22 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Microscopique (enfants de 3 à 6 ans) 

Lundi 

18/08 

Mardi 

19/08 

Mercredi 

20/08 

Jeudi 

21/08 

Vendredi 

22/08 

• Activités manuelles : 

o Zoom sur le minuscule 

o Minus dex 

• Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

• Activités sportives : 

o Jeu de globules blancs 

o Rallye photo du 

minuscule 

o La chenille aveugle 

• Place aux activités des enfants 

• Activités manuelles : 

o Boîte de pétri 

o Fabrique ton insecte 

• Activité d’expression : 

o Les bons gestes 

• Activités sportives : 

o Le parcours du ver de 

terre 

o Recherche de papillons 

• Activités manuelles : 

o Transmissions 

dessinées 

o Observations 

microscopiques 

• Film sur le microscopique au 

cinéma (débat) 

• Activité d’expression : 

o Comptines insectes 

• Activités sportives : 

o Le parcours du mille 

pattes 

o Initiation yoga 

• Activités manuelles : 

o Portrait motion 

o Transform’oeuf 

• Activité d’expression : 

o Le bac à émotions 

• Activité sportive : 

o Piscine 

• Activités manuelles : 

o Memory d’insecte 

o Je dessine mon 

tardigrade 

• Activité d’expression : 

o Forum des enfants 

• Activité d’expression : 

o Miettes d’histoire 

• Activités sportives : 

o Microbes versus 

Globules blancs 

o Le jeu des plaquettes 

• Activité d’expression : 

o Bingo d’insectes 

• Activités sportives : 

o Course de sauterelles 

o Le combat des 

scarabées  
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La semaine du 25 au 29 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Microscopique (enfants de 3 à 6 ans) 

Lundi 

25/08 

Mardi 

26/08 

Mercredi 

27/08 

Jeudi 

28/08 

Vendredi 

29/08 

 Activités manuelles : 

o Les main’sectes 

o Fabrication d’un 

noyau atomique 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Marche au Parc des 

Moulins et 

observation d’insectes 

o La chaîne des fourmis 

o Les insectes musiciens 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Le savon contre les 

microbes 

o Masques d’insectes 

 Activité d’expression : 

o Miettes d’histoires 

 Activités sportives : 

o Repousse les acariens 

o Les atomes crochus 

 Activités manuelles : 

o Transmissions 

dessinées 

o Fresque de la vie 

microscopique 

 Activité sportive : 

o Piscine 

 Activité d’expression : 

o Les sons de notre 

corps 

 Activités sportives : 

o Le maître des 

anticorps 

o Construction d’une 

molécule 

Découvert du monde 

microscopique à la Maison de 

la science 

GRAND JEU : Le virus trouble-fête 

GRAND JEU : Le virus trouble-fête 

 Activité d’expression : 

o Forum des enfants 

 Activités sportives : 

o Course tri des 

nutriments 

o Jeux d’H2O 

AL Sénardes 
6 rue Jean Camille Niel 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 


