
 

 

 

La semaine du 4 au 8 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Vivant (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

4/08 

Mardi 

5/08 

Mercredi 

6/08 

Jeudi 

7/08 

Vendredi 

8/08 

 Activités manuelles : 

o Le corps humain 

o Nichoir à oiseaux 

 Activité d’expression : 

o Quizz sur les animaux 

 Activités sportives : 

o Espèce en danger 

o Parcours des animaux 

terrestres 

o Cécifoot avec le 

secteur jeune 

 Activités manuelles : 

o Création de drapeaux 

o Création d’animaux en 

argile 

 Activité d’expression : 

o Débat « Les animaux 

sont-ils utiles pour 

notre planète ? » 

 

 Activités sportives : 

o La colonie des 

lémuriens 

o Jeu de la mouche 

 Visite d’une Caserne de 

pompier 

Découverte de la Ferme de la 

Marque et atelier de création de 

pain 

Découverte de la Ferme de la 

Marque et atelier de création de 

pain 

 Activité d’expression : 

o Le podcast du vivant 

 Activités sportives : 

o Relais des pélicans 

o La rivière aux 

crocodiles 

 Activités manuelles : 

o Fresques des animaux 

de l’eau 

o Décoration des salles 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Safari en folie 

o Course du léopard 

o Piscine 

o Basket fauteuil avec le 

secteur jeune 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Décoration du nichoir 

à oiseaux 

o Création d’un jeu des 

7 familles 



 

 

 

La semaine du 11 au 15 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Vivant (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

11/08 

Mardi 

12/08 

Mercredi 

13/08 

Jeudi 

14/08 

Vendredi 

15/08 

Grand Jeu : Le cycle de la vie 

Grand Jeu : Le cycle de la vie 

 Activités manuelles : 

o Masques d’animaux 

o Bracelets traditionnels 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Chasse aux empreintes 

o Danses tribales 

o Piscine 

o Dodgeball avec le 

secteur jeune 

 Activités manuelles : 

o Origamis d’animaux 

o Fresque des animaux 

terrestres 

 Activité d’expression : 

o Débat « Sommes-nous 

plus évolués que les 

animaux ? » 

 

 Activités sportives : 

o Le repas du lion 

o Chorégraphie des 

ouistitis 

o Les trésors des 

crapauds 

 Découverte de la commanderie 

d’Avalleur et activités : "A la 

table des templiers" et 

"Château à motte" 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Mon animal totem 

o Fresque des animaux 

des airs 

 

 

 Activité d’expression : 

o Le podcast du vivant 

 Activité sportives : 

o La balle du gorille 

o Jeu du serpent géant 

o Torball avec le secteur 

jeune 



 

 

 

La semaine du 18 au 22 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Microscopique (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

18/08 

Mardi 

19/08 

Mercredi 

20/08 

Jeudi 

21/08 

Vendredi 

22/08 

• Activités manuelles : 

o Masques d’insectes 

o Toile d’araignée en 

laine 

• Activité d’expression : 

o Mon carnet des 

émotions 

• Activités sportives : 

o Rallye photo du 

minuscule 

o Mini monde envahi 

o Recherche aux 

insectes 

• Activités manuelles : 

o Le savon contre les 

microbes 

o Insectes en argile 

• Activité d’expression : 

o Brainstorming de 

enfants 

• Activités sportives : 

o Attrape pollen 

o La chaîne des fourmis 

o Course de l’escargot 

o Piscine 

• Activités manuelles : 

o Cellules en perle 

o Fabrique une cellule 

géante 

• Film sur le microscopique au 

cinéma (débat) 

• Activité d’expression : 

o Mission microscope 

• Activités sportives : 

o Les insectes musiciens 

o La fourmi ouvrière 

• Place aux activités des enfants 

• Activités manuelles : 

o La villa des insectes 

o Fresque de la vie 

microscopique 

• Activités manuelles : 

o J’illustre mon émotion 

du jour 

o Création d’une BD sur 

le thème des globules 

• Activité d’expression : 

o Théâtre cellulaire 

(création du script) 

• Activité d’expression : 

o Théâtre cellulaire 

(répétition) 

• Activités sportives : 

o Le cœur en action 

o Le jeu des plaquettes 

• Activité d’expression : 

o Débat « De quel 

monde faisons-nous 

partie ? Macro ou 

microscopique ? » 

• Activités sportives : 

o Globules blancs versus 

microbes 

o Relais des globules 

rouges 



 

 

 

La semaine du 25 au 29 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - Le Microscopique (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

25/08 

Mardi 

26/08 

Mercredi 

27/08 

Jeudi 

28/08 

Vendredi 

29/08 

 Activités manuelles : 

o Fabrique ton virus 

o J’illustre mon 

tardigrade 

 Activité d’expression : 

o Rap des cellules 

 Activité d’expression : 

o Théâtre cellulaire 

(répétition) 

 Activités sportives : 

o Transmission de 

l’oxygène 

o Course de globules 

rouges 

 Activités manuelles : 

o Théâtre cellulaire 

(création de décor) 

o Origami papillon 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activité d’expression : 

o Qui suis-je ? (version 

insecte) 

 Activités sportives : 

o Repousse les acariens 

o Le tendon tendu 

o Piscine 

 Activités manuelles : 

o Je construis le noyau 

d’un atome 

o Création d’un jeu des 

10 familles d’éléments 

chimiques 

 Activité d’expression : 

o Débat « Peut-on vivre 

sans les insectes ? » 

 Activité d’expression : 

o Théâtre cellulaire 

(représentation) 

 Activités sportives : 

o Football d’araignée 

o Construction d’une 

molécule 

 Place aux activités des enfants 

 Activité manuelle : 

o Création de BD sur les 

émotions 

 Activité d’expression : 

o Ecriture : J’analyse 

mon humeur 

Grand Jeu : Le virus trouble-fête 

Grand Jeu : Le virus trouble-fête 

Découverte du monde 

microscopique à la Maison de 

la science 


