
 

 

 

La semaine du 7 au 11 Juillet 2025 
Projet « Zoom ! » - L’Espace (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

7/07 

Mardi 

8/07 

Mercredi 

9/07 

Jeudi 

10/07 

Vendredi 

11/07 

 Activités manuelles : 

o Bouteille Galaxie 

o Maquette de planètes 

 Activité d’expression : 

o Théâtre d’ombres sur 

le thème de l’Espace 

(création du script) 

 Activités sportives : 

o Entrainement 

d’astronaute 

o Les anneaux de 

Saturne 

o Décollage de la fusée 

 Activités manuelles : 

o Création de badge 

d’astronaute 

o Maquette de planètes 

(suite) 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Chasse de météorites 

o Conquête spatiale 

o Marche martienne 

o Piscine 

 Activité manuelle :  

o Journal de bord de 

l’astronaute 

 Film sur l’espace au cinéma 

Utopia (débat) 

 Activité manuelle : 

o Théâtre d’ombres 

(création des figurines) 

 Activités sportives :  

o Course de soucoupes 

volantes 

o Olympiade de l’espace 

 Place aux idées des enfants 

 Activité d’expression : 

o Lettres des Sénardes  

 Rencontre avec la crèche des 

Sénardes 

 

 Activité manuelle : 

o Fusée à eau 

 Activités d’expression : 

o Débat « pourrions-

nous vivre sur une 

autre planète ? » 

o Représentation du 

théâtre d’ombres 

 Visite de l’expo « Météorites » 

au musée d’art moderne 

 Activités sportives : 

o Lancer de satellite 

o Ne laisse pas tomber 

l’astéroïde 

o Attrape comète 

 Activité d’expression : 

o Théâtre d’ombre sur 

le thème de l’Espace 

(répétition) 

 Activités sportives : 

o Atterrissage spatial 

o Eruption solaire 



 

 

 

La semaine du 14 au 18 Juillet 2025 
Projet « Zoom ! » - L’Espace (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

14/07 

Mardi 

15/07 

Mercredi 

16/07 

Jeudi 

17/07 

Vendredi 

18/07 

 

 

 Activités Manuelles : 

o Décoration de l’accueil 

de loisirs 

o Astronaute en pâte à 

sel 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activités sportives : 

o Les roches de Mars 

o Relais Cosmique 

o Tirs lasers 

o Piscine 

Journée avec les copains de l’accueil 

de loisirs de Jules Guesdes – Jeux 

sportifs et jeux d’équipes 

Journée avec les copains de l’accueil 

de loisirs de Jules Guesdes – Jeux 

sportifs et jeux d’équipes 

 Place aux activités des enfants 

 Activité d’expression : 

o Interview 

Extraterrestre 

GRAND JEU : Les voyageurs 

intergalactiques 

Découverte du ciel et du système 

solaire à la Maison de la science 

 Activité d’expression : 

o Débat « Les 

extraterrestres 

existent-ils ? » 

 Activités sportives : 

o Invasion 

extraterrestre 

o Météorite musicale 



 

 

 

La semaine du 14 au 18 Juillet 2025 
Projet « Zoom ! » - L’Espace (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

14/07 

Mardi 

15/07 

Mercredi 

16/07 

Jeudi 

17/07 

Vendredi 

18/07 

 

 

• Activités Manuelles : 

o Décoration de l’accueil 

de loisirs 

o Astronaute en pâte à 

sel 

• Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

• Activités sportives : 

o Les roches de Mars 

o Relais Cosmique 

o Tirs lasers 

o Piscine 

Journée avec les copains de l’accueil 

de loisirs de Jules Guesde – Jeux 

sportifs et jeux d’équipes 

Journée avec les copains de l’accueil 

de loisirs de Jules Guesde – Jeux 

sportifs et jeux d’équipes 

• Place aux activités des enfants 

• Activité d’expression : 

o Interview 

Extraterrestre 

GRAND JEU : Les voyageurs 

intergalactiques 

Découverte du ciel et du système 

solaire à la Maison de la science 

• Activité d’expression : 

o Débat « Les 

extraterrestres 

existent-ils ? » 

• Activités sportives : 

o Invasion 

extraterrestre 

o Météorite musicale 



 

 

 

La semaine du 21 au 25 Juillet 2025 
Projet « Zoom ! » - La Terre (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de Copainville 

10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

21/07 

Mardi 

22/07 

Mercredi 

23/07 

Jeudi 

24/07 

Vendredi 

25/07 

 Activités manuelles : 

o Ma planète Terre en 

relief 

o Création d’un pot de 

fleur en argile 

 Activité d’expression : 

o Dans mes jumelles je 

vois 

 Activité d’expression : 

o Création de poèmes 

sur les fleurs 

 Activités sportives : 

o Jeu du tour du monde 

o Relais des continents 

 Activités manuelles : 

o Journal d’observation 

o Décoration des pots 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activité d’expression : 

o Théâtre sur le thème 

de la Terre (création 

du script) 

 Activités sportive : 

o Course de rivière 

o Piscine 

Découverte de la Ferme de la 

Marque et atelier de création de 

pain 

Découverte de la Ferme de la 

Marque et atelier de création de 

pain 

 Place aux activités des enfants 

 Activité d’expression : 

o Lettres des Sénardes 

 Rencontre avec la crèche des 

Sénardes 

 Activités manuelles : 

o Origami de fleurs 

o Décoration des salles 

 Activité d’expression : 

o Création de poèmes 

sur l’océan 

 Randonnée à Montaigu 

 Activité sportive : 

o Rallye photo 

 Activité d’expression : 

o Débat « Comment 

préserver la 

planète ? » 

 Randonnée à Montaigu 

 Activités manuelles : 

o Fresque du climat 

o Bonhomme en argile 

o Moulage de fossiles 

 Activité sportive : 

o Le sol c’est de la lave ! 



 

 

 

La semaine du 28 au 1 Août 2025 
Projet « Zoom ! » - La Terre (enfants de 6 à 12 ans) 

AL Sénardes 
3 allée Yves de 

Copainville 
10000 Troyes 
0630389945 

8h-18h 

Lundi 

28/07 

Mardi 

29/07 

Mercredi 

30/07 

Jeudi 

31/07 

Vendredi 

1/08 

 Activités manuelles : 

o Maquette volcanique 

o Plantation de fleurs 

o Plantation de lentilles 

o Peinture naturelle 

 Activités d’expression : 

o Théâtre sur le thème 

de la Terre (répétition) 

o Quizz sur les 

continents 

 Activité sportive : 

o Transfert d’eau 

 Activités manuelles : 

o Empreinte de plantes 

o Création de décors 

pour le théâtre 

 Activité d’expression : 

o Brainstorming des 

enfants 

 Activité manuelle : 

o Garni ton tableau 

 Activités sportives : 

o La reine des plantes 

carnivores 

o Plante ball 

o Piscine 

 Activités manuelles : 

o Création de jumelles 

o Création de décors 

pour le théâtre (suite) 

o Radiographie d’une 

feuille 

 Activité d’expression : 

o Dans mes jumelles je 

vois 

 Activités d’expression : 

o Débat « Peut-on vivre 

partout sur la Terre ? » 

o Quizz sur les océans 

 Activités sportive : 

o Tornade ! 

o Escalade avec DEVERS 

 Place aux activités des enfants 

 Activités manuelles : 

o Garni ton tableau 

o Moulage de fossiles 

GRAND JEU : Le tour du monde 

GRAND JEU : Le tour du monde 

 Activité d’expression : 

o Représentation de la 

pièce de théâtre 

 Activités sportives : 

o Tornade ! 

o Tri sportif 


