
Rituels du matin :  Recueil des émotions, “Qu’as tu aimé ?” ...
Objectif: Permettre de revenir sur les temps vécus, d'exprimer leurs ressentis, de retrouver un climat apaisé et de se préparer sereinement à leur départ de l’accueil de loisirs
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__Parcours tricycle Chasse aux couleurs

Sunset Beret des couleurs

Terre Mer Ciel Auto  portrait Les dés sauteurs J’ai réussi

(Jeu sportif) (Jeu sportif)

(Activité créative) (Activité sportive)

(Activité sportive) (Activité d’expression)

Mercredi
09/09

  

PROGRAMME DES ACTIVITÉS DE
VOS ENFANTS POUR

les mercredis du 3 septembre au 14 octobre 2026

Espace Audiffred - Pôle municipal de la Famille - 1, rue de la Tour - 03 25 70 47 77
relations.usagers@ville-troyes.fr

famille.troyes.fr

Cetteprogrammation est susceptible d’êtremodifiée(météo,évènements...)

Accueil de Loisirs 
Louis Dumont

135 rue Etienne Pédron 
10 000 Troyes 
06 11 37 59 02 
 7h30 - 18h15

Mercredi
02/09

Mercredi
16/09

Mercredi
23/09

Mercredi
07/10

Mercredi
14/10

Mercredi
30/09

Petits     Moyens      Grands

Projet “Tous Dehors”: Ce projet aura pour but de permettre aux enfants d’explorer le monde extérieur tout en développant leur créativité, leur curiosité et leur compréhension
de l’environnement qui les entoure. Ces temps seront fluctuant en fonction des besoins des enfants et de la météo ...

Rituels du matin : “ Comment ça va ?”, Recueil des émotions, Gymnastique des doudous...
Objectif: Offrir un cadre rassurant et sécurisant qui favorise leur bien-être, leur expression, leur socialisation et leur disponibilité pour vivre pleinement leur journée en accueil de loisirs.

Temps du repas
Temps de sieste / Temps Calme

Bienvenue 
à l’accueil 
de loisirs 

(Jeux de connaissances,
porte-manteaux...)
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__La course des doudous 
(Jeu sportif)

Arbre du groupe
(Activité créative)

Le relais des copains
(Jeu sportif)

La bonne couleur
(Jeu sportif)

Balloun’z Yogi Yoga Histoire mimée En musique

Matinée
Grand Jeu

Matinée
Grand Jeu

Matinée
Grand Jeu

La rivières des crocos
(Activité sportive)

Course des chevaliers
(Jeu sportif)

Mon p’tit truc à moi
(Activité d’expression)

Trait court rond long
(Activité créative)

(Jeu sportif)

Parcours coopératif Histoire du petit gland Dans tous les sens

Energie 

(Jeu de détente) (Activité d’expression) (Jeu de rapidité)

Bonjour rigolo
(Activité d’expression)

Recycl’Art

Oeuvre d’art
(Activité créative)

(Activité créative)
P’tit loup fait du yoga

(Activité sportive)

(Jeu de détente)

(Activité d’expression) (Activité créative)

(Activité sportive)

Relais allongé
(Jeu sportif)

(Activité créative) (Activité d’expression)

Mon paresseux chill
(Activité créative)
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