
 

 

la semaine du 8 au 12 juillet 2024 
Les Jeux Olympiques des Aventuriers 

Lundi 

08/07 

Mardi 

09/07 

Mercredi 

10/07 

Jeudi 

11/07 

Vendredi 

12/07 

« Qui es-tu ? » 
(Jeux de connaissance) 

 
« Où sommes-nous ? » 

(Jeux sportifs) 
 

« Qu’allons-nous faire ? » 
(Activité d’expression) 

 
 
 
 

« Les Toutes Petites 
Créatures » 

(Sortie pour tous les enfants au 
cinéma Utopia à Pont-Sainte-Marie) 

 

 

 

« Mon étiquette » 
(Activité créative) 

 
« Chacun son rôle » 

(Activité créative) 

 
« Décidons ensemble » 
(Création des règles de vie) 

 
 

 

 « Land’Art » 
(Activité créative) 

 
 

« Terre, Mer » 
(Activité sportive) 

 
« 

 

« L’art est dans le pré » 
(Sortie touristique + randonnée 

Montaigu – 6 enfants) 

 
« Les drapeaux » 

(Activité créative) 

 

 

 
 

 « Roi Chêne & ses histoires » 
(Balade contée à Mesnil-Saint-Père -  

12 enfants) 
 
 

 
« Parcours à 1000 à l’heure » 

(Activité sportive) 

 
 

 

« À la découverte de Guesde » 
(Journée festive autour de jeux 

sportifs – 12 enfants) 

 
« Cérémonie d’ouverture des 

JO » 
« Les Apprentis Aventuriers » 

(Grand Jeu) 

 
« 

 

« Préparons-nous » 
(Jeux sportifs) 

 
« Allumage de la flamme » 

(Activité créative) 

 
« Un cri, une danse » 

(Expression corporelle) 

 
 

« Parcours de la flamme » 
(Activité sportive) 

 

 
 

 

« Dessine ton sport » 
(Jeu d’expression) 

 
 

 

AL Louis Dumont 
153 rue de preize 

10000 Troyes 
06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 

Mes rituels : 
« Facile à danser » : Chorégraphie/réveil corporel   « Comment ça va ce matin ? »  Recueil des émotions 

 



 

 

la semaine du 15 au 19 juillet 2024 
Les Jeux Olympiques des Aventuriers 

Lundi 

15/07 

Mardi 

16/07 

Mercredi 

17/07 

Jeudi 

18/07 

Vendredi 

19/07 

« À 2 c’est mieux, à Troyes 
c’est bien » 

(Jeu aux Viennes – 12 enfants) 
 

« Dessine ton voisin » 
(Activité créative) 

 

« Marathon des compliments » 
(Jeu d’expression)  

 
 

 
 

 

« Fresque des aventuriers » 
(Activité créative collective) 

 
« Parcours d’obstacles » 

 

 

 

« Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« Bric à break » 
(Initiation dance) 

 
« Mémory des sports » 

(Activité créative) 

 
 

 

 « La mascotte » 
(Activité créative) 

 

« Je propose mes jeux »  

 
 

« Tricoti tricota petit lama » 
(Sortie Aux Poils d’Assenay - 12 

enfants) 

 

 

 

 
 

« Petits Sumos » 
(Jeu sportif) 

 
« Pause fraicheur des 

aventuriers » 
(Activité créative) 

 
« Bric’relais » 

(jeu sportif) 

 
 

 « Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« Pom-pom des fans » 

(Activité créative) 
 

« À bicyclette » 
(Parcours vélo) 

 
 

 

« Origami en folie » 
(Activité créative) 

 

« Pro de la nage » 
(Piscine pour 10 enfants) 

 
« Loto des sons » 

(Activité d’expression) 

 
 

« Plus fort, plus loin » 
(Jeu sportif) 

 
 

« Prépare ta chasse » 
(Activité créative) 

 
« 

 

« Carte aux trésors » 
(Activité créative) 

 
« Mon bâton d’aventurier » 

(Jeu d’expression) 

 
 

AL Louis Dumont 

153 rue de preize 
10000 Troyes 

06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 

Mes rituels : 
« Facile à danser » : Chorégraphie/réveil corporel   « Comment ça va ce matin ? »  Recueil des émotions 

 



 

 

 

la semaine du 22 au 26 juillet 2024 
Les Jeux Olympiques des Aventuriers 

Lundi 

22/07 

Mardi 

23/07 

Mercredi 

24/07 

Jeudi 

25/07 

Vendredi 

26/07 

« Des kilomètres à pied ça use, 
ça use » 

(Jeu aux Viennes – 12 enfants) 

 

« Pirouette Cacahuète » 
(Initiation gymnastique) 

 

 
 

 
 

 

« Tin’ta’mare » 
(Activité créative) 

 
« Tour du monde » 

(Activité sportive) 

 
« Les Aventuriers se préparent 

à traverser la jungle » 
(Jeu sportif) 

 

 

« Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« Les Aventuriers n’ont même 

pas peur » 
(Sortie avec ateliers sur la mare et les 
insectes au CPIE SUD Champagne – 

24 enfants) 

 
« Mémory des sports » 

(Activité créative) 

 
 

 

 

« Fouchy et ses recoins » 
(Sortie au parc de Fouchy - 12 

enfants) 

 
« Les JO en musique »  

(Activité d’expression) 

 

 

 

« L’art est dans le pré » 
(Sortie touristique – 6 enfants) 

 

« Papi et Pipaillons » 
(Activité créative) 

 
« Poids Plume » 
(Activité sportive) 

 

 

 

 
 

« Relais des Aventuriers » 
(Jeu sportif) 

 
« À travers la serre tropicale » 

(Sortie au parc de Fouchy – 12 
enfants) 

 
« L’histoire des JO » 
(Activité d’expression) 

 
 

 « Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« Y a des bas et des quêtes » 

(Initiation basket) 
 

« Le calme avant la tempête » 
(Activité d’expression) 

 
 

 

« Escale chez Christine et ses 
histoires » 

(Racontines avec La boite de 
Christine) 

 

« Pro de la nage » 
(Piscine pour 10 enfants) 

 
 

« Les olympiades des 

Aventuriers » 

Journée festive avec la venue des 

enfants de 3-6 ans de l’AL Guesde.  

Au programme : 

Course de ballons 

Viser/Lancer 

Parcours du combattant 

… 

 

AL Louis Dumont 

153 rue de preize 
10000 Troyes 

06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 

Mes rituels : 
« Facile à danser » : Chorégraphie/réveil corporel   « Comment ça va ce matin ? »  Recueil des émotions 

 



 

 

la semaine du 29 juillet au 02 août 2024 
Les Jeux Olympiques des Aventuriers 

Lundi 

29/07 

Mardi 

30/07 

Mercredi 

31/07 

Jeudi 

01/07 

Vendredi 

02/07 

« L’histoire de notre 
aventure » 

(Activité d’expression) 
 

« 1, 2, 3 sautez » 
(Jeu sportif) 

 

« Prêt, chantez » 
(Activité d’expression) 

 

 
 

 
 

 

« Fou de balle » 
(Initiation sportive) 

 
« 7 familles de sportifs » 

(Activité créative) 

 

 

« Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« Incollables Cerceaux » 

(Activité Sportive) 

 
« Nuage de Papillons » 

(Activité créative) 

 
 

 

 « Pro de la nage » 
(Piscine pour 10 enfants) 

 
« Hey ! J’ai des muscles »  

(Jeu sportif) 
 

 

 

« Tricoti Tricota M. Lama » 
(Sortie Aux Poils d’Assenay avec 

ateliers – 12 enfants) 

 
« Parcours à la craie » 

(Jeu sportif) 
 
 

« Papi et Pipaillons » 
(Activité créative) 

 

 

 

 
 

« Si j’étais » 
(Activité d’expression) 

 
« La Tour Eiffel » 

(Jeu sportif) 

 
« Le temps d’un break » 

(Initiation danse) 

 
 

 « Pro de la nage » 
(Piscine – 10 enfants) 

 
« L’Art est dans le pré » 

(Sortie touristique – 6 enfants) 
 

« Mon portrait » 
(Activité créative) 

 
 

 

« Raquettes & co » 
(Activités sportives) 

 
 

« Une porte qui s’ouvre » 
(Activité d’expression) 

 

« Repos bien mérité » 

Journée festive des Aventuriers, les 

enfants pourront donc venir en 

pyjama ou déguisés  

Au programme : 

Grand Jeu type Koh Lanta 

Danse 

Chants 

Rires & tout un tas de souvenirs 

 

AL Louis Dumont 

153 rue de preize 
10000 Troyes 

06 11 37 59 02 
7h30 – 18h15 

Mes rituels : 
« Facile à danser » : Chorégraphie/réveil corporel   « Comment ça va ce matin ? »  Recueil des émotions 

 




