
 

 

 

Trouve le dragon 

(jeu sportif) 

 

 

 

Duel à l’épée 

(jeu sportif) 

 

 

 

 

 

 

Journée tous au château de la           

Motte-Tilly 

(visite culturelle) 

 

 

Valse des chevaliers 

(jeu présentation) 

Fabrique ta couronne et le 

blason des chevaliers 

(activité manuelle) 

 

Construction du château  

(activité manuelle) 

 

 

 

 

 

 

Fabrique ton épée et l’armure 

de chevalier 

(activité manuelle) 

 

 

 

 

A la poursuite du chevalier 

Parc des Moulins 

(grand jeu) 

So
rt

ie
 

Lundi 

08/07 

Mardi 

09/07 

 

Piscine 

 

 

Mercredi 

10/07 

Jeudi 

11/07 

A
-m

id
i 

 

 

Courses des deux royaumes 

(jeu sportif) 

 

 

Vendredi 

12/07 

AL Point du Jour 
11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 
06 75 21 11 21 

8h-18h 

M
at

in
 

 

Piscine 

 

 

 les 3-6 ans du 08 au 12 juillet 2024 

      Projet : ‘’Au temps des chevaliers’’ 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

Sur un pas de danse de Dino 

Ne pas réveiller le 

Tyrannosaure 

(jeu d’expression) 

 

 

Création dinosaure en 3D 

Fouille archéologique et 

création poterie 

(activité créative) 

 

 

 
 

Où se cache le tyrannosaure ? 

(jeu sportif) 

 

 

 

À la recherche des animaux 

perdus 

(activité créative) 

 

 

 

 

 

Attention au Dino 

(jeu sportif) 

 

 

Dans la grotte du 

Tyrannosaure 

(activité manuelle) 

 

 

 

 

 

Lundi 

15/07 

Mardi 

16/07 

Mercredi 

17/07 

Piscine 

Jeudi 

18/07 

Vendredi 

19/07 

 les 3-6 ans du 15 au 19 juillet 2024 

      Projet : ‘’Sur la trace des dinosaures’’ 

 

AL Point du Jour 
11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 
06 75 21 11 21 

8h-18h 

Les paléontologues sont à la 

recherche du Tyrannosaure 

égaré 

(jeu sportif) 

 

 

 

 

M
at

in
 

 

So
rt

ie
 

 

 

 

 

 

Sur les traces des dinos 

(grand jeu d’aventure) 

 
 

Piscine 

A
-m

id
i 

 

 

 

La course de Dino 

La chasse de Dino 

(jeu sportif) 

 

 



 

 

 

 

Trouve le bon chemin, 

attention aux obstacles 

(jeu sportif) 

 

Poney 

(initiation) 

 

 

 

Passe Olympique, création du 

badge et porte clés  

(activité manuelle) 

 

 

 

 

 

Création de la flamme 

Olympique 

Défilé des sportifs 

(activité créative et                           

jeu de présentation) 

Poney 

(initiation) 

 

 

Création des trophées d’or, 

d’argent et de bronze 

(activité créative) 

 

 
 

Relais Olympique : courir ou 

marcher, vélo ou trottinette 

(jeu sportif) 

 

 

 

Lundi 

22/07 

 

Les champions gymnastes 

(jeu sportif) 

 

Mardi 

23/07 

Mercredi 

24/07 

Jeudi 

25/07 

Vendredi 

26/07 

Maitrise la force 

Défilé des J.O 

(jeu sportif de précision) 

 

 

 

 

 

 

Les jeux Olympiques à l’AL 

(multi jeux sportifs) 

 

Battle de danse 

Slam des J.O et sa fresque 

(jeu d’expression) 

 

AL Point du Jour 
11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 
06 75 21 11 21 

8h-18h 

Piscine 

 

A
-m

id
i 

 

So
rt

ie
 

 

 

 

 les 3-6 ans du 22 au 26 juillet 2024 

      Projet : ‘’Les jeux Olympiques’ 

 

M
at

in
 

 



 

 

 

Danse des planètes 

(jeu de présentation) 

 

 

Les extraterrestres arrivent sur 

terre 

(jeu sportif) 

 

 

 

Voyage dans la galaxie, 

création de fusée 

(activité manuelle) 

 

 

 

 

Ne laisse pas tomber 

l’astéroïde 

(jeu sportif) 

Lundi 

29/07 

Mardi 

30/07 

 

 

 

Ne pas se perdre dans le 

labyrinthe 

(grand jeu d’aventure) 

Mercredi 

31/07 

Jeudi 

01/08 

 

 

À la chasse des étoiles filantes 

(grand jeu de l’espace) 

 

 

Vendredi 

02/08 

 

Deviens un astronaute 

(activité créative) 

 

 

 

 

 

 

 

Objet volant à identifier 

(jeu sportif) 

M
at

in
 

AL Point du Jour 
11, rue Chesterfield 

10000 Troyes 
06 75 21 11 21 

8h-18h 

La fresque du système solaire et création d’un vaisseau spatiale 

 

 

 

 

 

 

 

A
-m

id
i 

So
rt

ie
 

 les 3-6 ans du 29 juillet au 02 août 2024 

      Projet : ‘’Voyage dans l’espace’’ 

 

 

Piscine 

 

 

Piscine 

 

 

 

 

 


