‘Troyes

RATANS

DU 7 JUILLET
AU 22 AOUT

2025

SUR INSCRIPTION
DANS LES ESPACES
INTERGENERATIONNELS

MERCREDIS GRATUITS

JULES-GUESDE POINT DU JOUR SENARDES VASSAULES

3, allée Yves de Copainville 23, rue Trouvassot 110 bis, av. E.-Herriot Place de Soést 3, allée Yves de Copainville 13, rue Grégoire-Pierre-Herluison

0325422070 0325451960 0325422045 0325422000 0325422070 03254519 60

06 32548099







Semaine du 7 au 11 juillet p.4

Mercredi 9 juillet p.5
Semaine du 14 au 18 juillet p.6
Mercredi 16 juillet p.7
Semaine du 21 au 25 juillet p.8
Mercredi 23 juillet p.9
Semaine du 28 juillet au 1* aolit p.10
Mercredi 30 juillet p.11
Semaine du 4 au 8 aoiit p.12
Mercredi 6 aolt p.13
Semaine du 11 au 15 aoiit p.14
Mercredi 13 ao(t p.15
Semaine du 18 au 22 aoiit p.16
Mercredi 20 ao(it p.17
Comment se déplacer ? p.18-19
Infos pratiques p-20
Fiche inscription juillet p.21-22

Fiche inscription ao(it p.23-24



SEMAINE DU 7 AU 11 JUILLET

7,8, 10 ET 11 JUILLET

Jeux-vidéo : de la manette a la création
14h30-17h

Maison de quartier des Sénardes,

3, allée Yves-de-Copainville, Troyes

Crée ton propre kart et pilote-le dans un jeu vidéo !
Découvre les coulisses du jeu vidéo : conception,
modélisation, prise en main d’un jeu...

Avec En piste Uartiste

Inscription obligatoire sur les 4 séances

8,9, 10 JUILLET

Savoir-nager : apprentissage de la
natation | 9h30-11h30

Piscine des Chartreux,

rue Raymond-Burgard, Troyes

Avoir des notions de nage

Prendre ses affaires de piscine
Inscription obligatoire sur les 3 séances

7 JUILLET

Dodgeball et flag football

14h30-16h

Complexe Henri-Terré, rendez-vous devant la
piscine des Chartreux, rue Raymond-Burgard,
Troyes

Version fun et dynamique de la balle aux
prisonniers & football américain sans contact !
Atelier créatif : <Imagine et construis un jeu»
14h30-16h30

Maison de quartier des Marots,

23, rue Trouvassot, Troyes

8 JUILLET

Parc aquatique a Mesnil-Saint-Pére
13h30-17h

Rendez-vous devant la Maison de quartier du
Point-du-Jour, place de Soést, Troyes
Prévoir une tenue adaptée a ’eau
Déplacement en car [ Participation de 2€

1 inscription par mois pour cette activité
Avec Beaver Aquaparc

Handball | 14h30-16h

COSEC des Sénardes,

7, rue Godard-Pillaveine, Troyes

Avec Rosiéres-Saint-Julien-Handball

PREVOIR UNE TENUE ADAPTE
APTEE
SPORT ET DE L’EAY -

Loto-troc | 15h30-17h30

Maison de quartier des Marots,

23, rue Trouvassot, Troyes

Animation ouverte a toutes les générations

10 JUILLET

Handball | 10h30-12h

COSEC des Sénardes,

7, rue Godard-Pillaveine, Troyes

Avec Rosiéres-Saint-Julien-Handball
Rando vélo surla vélo-voie des lacs |
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7,
rue Godard-Pillaveine, Troyes

Vélos fournis | Déplacement en car
Accrobranche a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7,
rue Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car [ Participation de 2€

Avec Accroland

1 inscription par mois pour cette activité
Equitation a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7,
rue Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car | Participation de 2€

Avec le centre équestre de Menois

1 inscription sur ['été pour cette activité

T JUILLET

Musée des Beaux-Arts : Expédition
allégorique !

14h15-16h30

Rendez-vous place Saint-Pierre,

devant la Cathédrale de Troyes

Futsal | 14h30-16h

COSEC 2, au bout de la rue Marie-Curie, Troyes
Escalade | 14h-16h

COSEC des Sénardes,

7, rue Godard-Pillaveine, Troyes

Avec Devers Troyes Aube




LE MERCRED]
CEST GRATUIT

MERCREDI 9 JUILLET
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AUX CHARTREUX

Place Romain-Rolland, Troyes

Escalade avec un mur mobile

BMX : initiation, parcours, défis

Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis
Handball : ateliers et initiations

Cirque : découverte des arts du cirque !

Initiations handisports

Ateliers artistiques autour de l'art du graffiti : développer sa créativité a travers
l'expression urbaine

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et loisirs « Manger, bouger, Lisez »

Activités sportives et culturelles

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec Devers Troyes Aube, BRST, Association sportive des Chartreux, APF, Murs
Vivants, Rosieres-Saint-Julien-Handball, Maximilien Nature, Cirque Réno, Maison

de la Science




PREVOIR UNE TENUE ADAPTE
PTEE
SPORT ET DE L’EAY -

SEMAINE DU 14 AU 18 JUILLET

15 JUILLET

Tennis/ballon futnet | 10h-12h

Complexe Henri-Terré, rendez-vous devant la piscine
des Chartreux, rue Raymond-Burgard, Troyes

Entre foot et tennis, un sport original ! Sur un petit
terrain et avec un filet, maitriser la balle avec les
pieds, la téte et le corps pour gagner le point.

Avec L’AS Chartreux

Parc aquatique a Mesnil-Saint-Pére
10h-13h

Rendez-vous devant la Maison de Quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes

Prévoir une tenue adaptée a l’eau
Déplacement en car [ Participation de 2€

1 inscription par mois pour cette activité

Loup-Garou au musée | 14h15-17h
Rendez-vous devant la cathédrale de Troyes, place
Saint-Pierre

Avec Le musée des Beaux-Arts et archéologie
(musée Saint-Loup)

Sortie aqua palmes masques tuba
13h45-17h30

Rendez-vous devant la Maison de quartier du
Point-du-Jour, place de Soést, Troyes

Prendre une tenue adaptée a l’eau et un goiiter
Déplacement en car

Avec Maximilien Guide Nature

Visite et dégustation a la Chocolaterie
Maison Caffet | 10h30-12h

Découverte gourmande et professionnelle.
Rencontre des chocolatiers passionnés, découverte
des coulisses de la fabrication artisanale, échanges
sur les métiers et dégustation de douceurs.
Rendez-vous devant 'h6tel de Ville, place
Alexandre-Israél

17 JUILLET

Tennis/ballon futnet | 10h-12h

Complexe Henri-Terré, rendez-vous devant la piscine
des Chartreux, rue Raymond-Burgard, Troyes

Entre foot et tennis, un sport original ! Sur un petit
terrain et avec un filet, maitriser la balle avec les
pieds, la téte et le corps pour gagner le point.

Avec L’AS Chartreux

Accrobranche a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30

Rendez-vous sur la place Romain-Rolland, Troyes
Déplacement en car [ Participation de 2€

Avec Accroland

1 inscription par mois pour cette activité

Equitation a Rouilly-Saint-Loup | 13h-17h30
Rendez-vous sur la place Romain-Rolland, Troyes
Déplacement en car [ Participation de 2€

Avec le centre équestre de Menois

1 inscription par mois pour cette activité

Soirée pizzas [ jeux de société :

atelier cuisine | 18h-21h30

Maison de quartier des Marots, 23, rue Trouvassot,
Troyes

Rando vélo sur la vélo-voie des lacs
13h-17h30

Rendez-vous place Romain-Rolland, Troyes
Vélos fournis

Déplacement en car

18 JUILLET

Kayak et tir a l’arc a la base nautique de
Chappes | 9h-17h

Rendez-vous devant la Maison de quartier du
Point-du-Jour, place de Soést, Troyes

Prendre une tenue adaptée a ’eau et

un pique-nique

Déplacement en car

Avec la base AEPA Chappes

Atelier sur les météorites:

entre ciel et terre | 9h45-12h
Rendez-vous devant la cathédrale de Troyes,
place Saint-Pierre

Avec Le musée des Beaux-Arts et archéologie
(musée Saint-Loup)




Escalade | 13h45-16h00
Complexe international multisport, rendez-vous
devant la piscine des Chartreux,
rue Raymond-Burgard, Troyes
Avec Devers Troyes Aube

Sortie « Les aigles des remparts » :
spectacle d’aigles a Provins !

09h15-18h
Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7,
rue Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car

LE MERCRED]
CEST GRATUIT 1

MERCREDI 16 JUILLET
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AUX SENARDES

Place de ’Ane-Patoche, Troyes

Escalade avec un mur mobile

BMX : initiation, parcours, défis

Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis
Cirque : découverte des arts du cirque !

Initiations handisports

Ateliers ludiques pour découvrir la science

Lecture et loisirs « Manger, bouger, Lisez »

Apres-midi jeux avec la ludothéque

Activités sportives et culturelles

Avec Devers Troyes, BRST, Association Sportive des Chartreux, Cirque Réno, APF,
Maison de la science




PREVOIR UNE TENUE ADAPTE
APTEE
SPORT ET DE L’EAY &

SEMAINE DU 21 AU 25 JUILLET

21, 22, 24, 25 JUILLET

Atelier Graff au terrain de basket
Beau-Toquat | 14h-17h

Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes

Atelier d’initiation au street art sur le terrain de
basket, en partenariat avec Murs Vivants. Les
participants réalisent une fresque collective sur
planche, encadrés par des artistes graffeurs.
Inscription obligatoire sur les 4 séances

Avec Murs vivants

21,22, 24, 25 JUILLET

Stage BMX / Vidéo « Filme moi a vélo »
10h-12h et 14h-17h

Piste BMX, Complexe Henri-Terré, Troyes
Possibilité de pique-niquer sur place : raméne ton
pique-nique !

Inscription obligatoire sur les 4 séances

21ET 22 JUILLET

Troyes Lanta | 10h-12h et 15h-17h
Complexe Henri-Terré, rendez-vous devant la
piscine des Chartreux, rue Raymond-Burgard,
Troyes

Inscription obligatoire sur les 2 journées

Si tu fais partie des équipes gagnantes :

24JUILLET

Troyes-Lanta : sortie jeux géants a
Koézio ! | 9h30-18h

Parc d’aventure multi-activités situé au centre
commercial Carré Sénart, a Lieusaint

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7, rue
Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car

-

POUR Toyrgg |,
GENE'RAnonsEs
24JUILLET
Visite du chateau de Vaux-le-Vicomte
9h30-18h

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7, rue
Godard-Pillaveine, Troyes

Prendre un pique-nique

Déplacement en car

25 JUILLET

Escalade | 13h45-16h00

Complexe international multisport, rendez-vous
devant la piscine des Chartreux

Avec Devers Troyes Aube

Excursion kayak dans le ‘Bayou
champenois” a Mesnil-Saint-Pére
13h30-17h30

Rendez-vous devant la Maison de quartier du
Point-du-Jour, Porte-Saint-Jacques, place de
Soést, Troyes

Prévoir une tenue adaptée a Peau
Déplacement en car

Avec Maximilien Guide Nature




LE MERCRED
C’EST GRATUIT 1

MERCREDI 23 JUILLET
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AU POINT-DU-JOUR

Parc de la fontaine, Troyes

Escalade avec un mur mobile

BMX : initiation, parcours, défis

Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis
Initiations handisports

Ateliers ludiques pour découvrir la science

Lecture et loisirs « Manger, bouger, Lisez »

Ateliers artistiques autour de l'art du graffiti : développer sa créativité a travers
l'expression urbaine

Activités sportives et culturelles

Avec Devers Troyes, BRST, Association Sportive des Chartreux, APF, Maison de la
science, Murs Vivants




PREVOIR UNE TENUE ADAPTE
APTEE
SPORT ET DE L’EAY -

SEMAINE DU 28 JUILLET AU T AOU
28, 29 JUILLET ET T® AOUT Badminton | 14h30-16h30
Jeux-vidéo : de la manette a la création  Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
10h-12h Terré, Troyes
Maison de quartier du Point-du-Jour, place de Soést, Séance de cinéma a partir de 18h
Troyes Rendez-vous devant le CGR, 13, rue des Bas-Trévois,
Crée ton propre kart et pilote-le dans un jeu vidéo ! Troyes
Découvre les coulisses du jeu vidéo : conception, Participation de 2€ POUR TouTES | £g
modélisation, prise en main d’un jeu... s GENERATIONS
Avec En piste Uartiste 31 JUILLET
Inscription obligatoire sur les 3 séances Défi Puzzle Challenge : un jeu d’équipe
28 JUILLET sportif et intergénérationnel !

14h-17h

Futsal | 14h-15h30
Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Jardin de la Vallée Suisse, entrée rue Argence ou
boulevard Gambetta, Troyes

Releve une série de défis physiques et ludiques

Atelier Graffi’T-shirt : personnalise ton | o cnérer les pidces d'un puzzle & reconstituer

t-shirt avec le graff ! | 14h30-17h en équipe. Chaque épreuve réussie rapproche ton
Maison de quartier des Marots, 23, rue Trouvassot, équipe de la victoire | Une activité dynamique,
Troygs . accessible a tous, ou petits et grands coopérent,
T-shirt fourni sentraident et s‘amusent ensemble.

Avec Murs Vivants G

Balade en trottinette a Mesnil-Saint- 1R AOﬁT

Pére | 17h-21h Kayak et tir a ’arc a la base nautique de
Rendez-vous devant la Maison de quartier des Chappes | 9h15-17h

Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes ou la Maison de Maison de quartier des Chartreux, 120 ter, Av.
quartier du Point-du-Jour, place de Soést, Troyes £ 1514 Herriot, 10000 Troyes

Trottinettes fournies | Déplacement en car
Pour les plus de 14 ans

Avec Maximilien Guide Nature

Prendre une tenue adaptée a l’eau
et un pique-nique
Déplacement en car

29 JUILLET Avec la base AEPA Chappes

Tournoi de foot | 14h-16h30
Rendez-vous devant la piscine des Chartreux, rue
Raymond-Burgard, complexe Henri-Terré, Troyes

Excursion kayak dans le “Bayou
champenois” a Mesnil-Saint-Pére
13h30-17h30

Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes

Prévoir une tenue adaptée a l'eau
Déplacement en car

Avec Maximilien Guide Nature

Atelier Graffi’T-shirt : personnalise ton
t-shirt avec le graff ! | 14h-16h15

Maison de quartier des Marots,

23, rue Trouvassot, Troyes

T-shirt fourni

Avec Murs Vivants

10



LE MERCRED|
CEST GRATUIT

MERCREDI 30 JUILLET
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AUX CHARTREUX

Place Romain-Rolland, Troyes

Animation roller : apprends et perfectionne-toi !

Ateliers artistiques autour de l'art du graffiti : développer sa créativité a travers
l'expression urbaine

Initiations handisports

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Coin lecture

Atelier de customisation de t-shirts

Spectacle de cirque « Ca va l’faire »

Activités sportives et culturelles

Avec Troyes roller, Murs vivants, [/APF, Maximilien Guide Nature, la Médiathéque
Jacques-Chirac et En Piste [ Artiste, Diego et Joanes




SEMAINE DU

4 ET5A00T

Tournoi de tennis | 10h-12h et 14h-16h
Rendez-vous devant la piscine des Chartreux, rue
Raymond-Burgard, complexe Henri-Terré, Troyes

Si tu fais partie des équipes gagnantes :

Sortie a Paris pour visiter le stade
Roland-Garros et un grand Musée

jeudi 7 aoiit a 6h30
Déplacement en train

1
:
1
Rendez-vous devant la gare de Troyes i
1
1
1
1

Cécifoot | 14h30-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Football pratiqué les yeux bandés avec une balle
sonore, pour expérimenter les repéres auditifs et la
solidarité sur le terrain

Avec U'APF

Piscine | 14h-16h

Piscine des Chartreux, rue Raymond-Burgard,
complexe Henri-Terré, Troyes

Sculpture d’argile | 14h-17h
Salle multi-activités Marie-Louise-Fautsch, 13, rue
Grégoire-Pierre-Herluison

5 AOUT

Parc aquatique a Mesnil-Saint-Pére et
rand’eau nature | 10h30-16h30
Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes et Maison de
quartier Point du Jour

Prendre une tenue adaptée a l’eau
Déplacement en car [ Participation de 2€

ES
POUR TOUTES U
GENERATIONS

Avec Beaver Aquaparc et Maximilien Guide
Nature

Basket fauteuil handi sport | 14h30-16h00
Rendez-vous devant le Cosec 2,

complexe Henri-Terré, Troyes

Avec l’APF

12

4 AU 8 AOUT

Création de jeux de plateau en bois
(dames et morpions) | 14h30-16h30

Maison de quartier du Point-du-Jour, place de Soést,
Troyes

P%lJER TOUTES LES
- NERATIONS
7 AOUT

Rando vélo sur la vélo-voie des lacs
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7, rue
Godard-Pillaveine, Troyes
Vélos fournis [ Déplacement en car

Accrobranche a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7, rue
Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car [ Participation de 2€

Avec Accroland

Equitation a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30

Rendez-vous devant le COSEC des Sénardes, 7, rue
Godard-Pillaveine, Troyes

Déplacement en car | Participation de 2€
Avec le centre équestre de Menois

1 inscription sur ['été pour cette activité

Création de jeux en bois

14h30-16h30

Maison de quartier des Sénardes, 3, allée Yves de
Copainville

POUR TOUTES LES
GENERATIONS

8 AOUT

Kayak et tir a ’arc a la base nautique de
Chappes | 9h15-17h

Rendez-vous devant la Maison de quartier
Point-du-Jour, place de Soést, Troyes

Prendre une tenue adaptée a l’eau et un pique-nique
Déplacement en car

Avec la base AEPA Chappes



Tir a Parc sur la base nautique de Séance de cinéma | a partir de 18h

Chappes | 14h-17h Rendez-vous devant le CGR, 13, rue des Bas-Trévois,
Rendez-vous devant la Maison de quartier Troyes

Point-du-Jour, place de Soést, Troyes Participation de 2€

Déplacement en car . . .
Avec base AEPA Chappes Jouons en famille avec les jeux en bois

créés cette semaine | 14h30-16h30
Maison de quartier Point-du-Jour, place de Soést,
Troyes

Apporter un goQter a partager

Ultimate / Kinball | 14h30-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2,

complexe Henri-Terré, Troyes

Sport collectif ou trois équipes s affrontent avec un
ballon géant, en tentant de le rattraper avant qu'il ne
touche le sol lorsque leur couleur est appelée.

Peinture sur figurines 3D | 16h-18h
Chartreux, centre René-Peltier, salle numérique,
110bis, avenue Edouard-Herriot, Troyes
Découvre 'univers des figurines 3D et initie-toi

a la peinture de précision. Une activité qui méle
concentration, créativité et passion.

LE MERCRED]
C’EST GRATUIT |

MERCREDI 6 AOUT
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AUX MAROTS

Place Daniéle-Cousu, Troyes

Ateliers artistiques autour de l'art du graffiti : développer sa créativité a travers
l'expression urbaine

Initiations handisports

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Coin lecture

Activités sportives et culturelles
Avec Murs vivants, [APF, Maximilien Guide Nature, la Médiatheque Jacques-Chirac




SEMAINE DU 11 AU 15 AOUT

1,12 ET 14 AOUT

Concours photo : capture la plus belle
photo de Troyes ! | 10h-12h

Rendez-vous devant I'Hotel de Ville de Troyes, place
Alexandre-Israél

Découvre la ville a travers l'objectif d’'un appareil photo
et développe ton regard artistique. Un photograprie
professionnel sera présent pour vous initier a la prise
de vue et au processus de création. Les clichés réalisés
seront soumis a un jury, constitué en octobre 2025,
chargé de sélectionner la meilleure photo. Des lots
seront remis aux lauréats du concours.

11 AO0T

Badminton | 10h-12h
Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Piscine | 15h-17h
Piscine des Chartreux, rue Raymond-Burgard,
complexe Henri-Terré, Troyes

Basket | 14h-16h
Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-

Terré, Troyes
Avec Centre Génération Basket

Atelier santé : Mains Propres & Pizza
Party | 18h-20h

Maison de quartier des Sénardes, 3, allée Yves de
Copainville

Atelier santé ludique pour apprendre a éviter la
transmission des microbes avant de partager un
repas ensemble.

12 AOUT

Kinball | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Sport collectif ou trois équipes s‘affrontent avec un
ballon géant, en tentant de le rattraper avant qu'il ne
touche le sol lorsque leur couleur est appelée.

14

Rand’eau nature et bouée tractée a
Dienville | 9h45-17h

Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes ou Maison de
quartier des Chartreux, 120 ter, avenue Edouard-
Herriot, Troyes

Prévoir une tenue adaptée a l'eau

Participation de 2€

Déplacement en car

Avec Maximilien Guide Nature et le Ski nautique
club de Dienville

Basket | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Avec Centre Génération Basket

Atelier santé : Mains Propres & Pizza Party
18h-20h

Chartreux, centre René-Peltier, Espace Ados, 110bis,
avenue Edouard-Herriot, Troyes

Atelier santé ludique pour apprendre a éviter la
transmission des microbes avant de partager un
repas ensemble.

14 AOUT

Torball en handi sport | 10h-12h
Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Les yeux bandés, les joueurs doivent faire rouler une
balle sonore dans le but adverse tout en la repérant
aloreille

Avec l’APF

Basket | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-

Terré, Troyes
Avec Centre Génération Basket

Balade en trottinette

a Mesnil-Saint-Pére | 17h-21h
Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes ou la Maison de
quartier du Point-du-Jour, place de Soést, Troyes
Trottinettes fournies | Déplacement en car

Pour les plus de 14 ans
Avec Maximilien Guide Nature




LE MERCRED|
CEST GRATUIT

MERCREDI 13 AOUT
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AUX VASSAULES

Parc de l’écoquartier des Tauxelles, Troyes

Initiations handisports
Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Activités sportives et culturelles
Avec [APF et Maximilien Guide Nature

15



SEMAINE DU 18 AU 22 A0OUT

18,19, 21ET 22 AOUT

Escrime | 10h-12h / 14h-16h
COSEC 2, Henri Terré

Possibilité de pique-niquer sur place : raméne ton

pique-nique!
Inscription obligatoire sur les 4 séances
Avec Escrime Troyes

18 AOUT

Handball | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Avec Rosiéres-Saint-Julien-Handball

Piscine | 15h-17h
Piscine des Chartreux, rue Raymond-Burgard,
complexe Henri-Terré, Troyes

19 AOUT

Handball | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Avec Rosiéres-Saint-Julien-Handball

Initiation ski nautique a Dienville
9h45-17h30

Rendez-vous devant la Maison de quartier des
Marots, 23, rue Trouvassot, Troyes ou Maison de
quartier des Chartreux, 120 ter, avenue Edouard-
Herriot, Troyes

Prévoir une tenue adaptée a l'eau

Participation de 2€

Déplacement en car

Avec Ski nautique club de Dienville

16

21A0UT

Handball | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Avec Rosiéres-Saint-Julien-Handball

Laser Game Evolution | 18h-19h30

11 boulevard Georges-Pompidou, Troyes
Participation de 2€

Santé - Gestes qui sauvent + petit-
déjeuner | 10h-12h
Rendez-vous a la Maison de quartier Sénardes

22 AOOT

Handball | 14h-16h

Rendez-vous devant le Cosec 2, complexe Henri-
Terré, Troyes

Avec Rosi€éres-Saint-Julien-Handball
Tournoi Fifa | 17h30-19h30

Chartreux, centre René-Peltier, espace ados,
110bis, avenue Edouard-Herriot, Troyes




LE MERCRED|
CEST GRATUIT

MERCREDI 20 AOUT
14H-17H

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES
EN PLEIN AIR AU CENTRE-VILLE

Place du Préau, Troyes

Animations sportives autour du handball

Ateliers artistiques autour de l'art du graffiti : développer sa créativité a travers
l'expression urbaine

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !

Défis sportifs et activités créatives

Avec Rosieres-Saint-Julien-Handball, Murs Vivants, Maximilien Guide Nature, Maison
de la Science

17
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Légende

Maison de quartier Point-du-Jour
Arréts : Point-du-Jour @) ; Europe @ €@

Maison de quartier des Sénardes
Arréts : Niel ; Sénardes ; Quennedey °

A proximité : COSEC des Sénardes,

Stade des Sénardes, City Stade

Maison de quartier des Chartreux
Arréts : Québec @ @) ; Couturots @;
Quennedey @

Maison de quartier des Marots
Arréts: De Vlaminck @ @ ;
Trouvassot @ @) Quennedey @

Cathédrale
Arrét: Cathédrale @) ;

Complexe Henri-Terré
Arréts : Marne ; Technopole ° 0;
Larousse @)

A proximité : Piscine des Chartreux,
Piste de BMX, COSEC 2

Parc de ’écoquartier des Tauxelles
Arrét: Chomedey-de-Maisoneuve




INFOS PRATIQUES

Si tu prends le bus :
n’oublie pas de prendre un
ticket et de le valider dans
le bus!

Scanne et retrouve toutes
les infos sur les bus

Si tu viens en vélo ou
en trottinette, n‘oublie
pas de mettre un casque
et d’emprunter les pistes
cyclables.

Si tu viens a pieds,
fais attention aux autres
usagers de la route.

Toutes les infos
essentielles sont a
retrouver dans le code
de larue troyen !

Scanne et retrouve toutes
les infos pour bien
circuler a Troyes

*Informations données a titre
indicatif, les temps de trajets
peuvent varier.

INFOS TEMPS*

Point-du-Jour <> Sénardes
A 25min ; o 8min ;
T 15-20min ; &5 5min

Point-du-Jour < Chartreux
§§ 1h; &5 18min;
D 30-40 min ;2% 10min

Point-du-Jour <> Marots
A1h; e 20min;
B0 30-40min ; &% 10min

Point-du-Jour < Vassaules
A 35min ; & 10min;;
I 30-40 min ; &5 8min

Point-du-Jour <> Centre-ville
25min ; o 10min;
Iy 20-30min ; &5 7min

Sénardes <> Chartreux
40min ; G#45 15min;
TED 30-40min ; &5 8 min

Sénardes <> Marots

R 1h; o 20min;;
Iy 30-40 min ; &5 10min

Sénardes <> Vassaules
A 50min ; & 15min;

=Y 30-40min;; 10min

Sénardes <> Centre-Ville
R 20min ; & 10min;
=D 15-20 min ; &% 5min

Chartreux <> Marots
A 1h20 ;o 20min ;
B0 30-40min ; &% 15min

Chartreux < Vassaules
1h20 ; &> 25min ;
I 50 min ; €5 15min

Chartreux < Centre-Ville
A 50min ; & 15min ;
=Dy 30-40 min ; &% 10min

Marots <> Vassaules
A 35min ; G 10min;;
EEDY 30-40 min ; &5 9min

Marots <> Centre-Ville
40min ; % 10min;;
EEDy 20-30 min ; &5 9min

Vassaules <> Centre-Ville
30min ; &5 10min;;
T 15-20min ; &% 5min
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Linscription est effective apres réglement.

Pour les animations de juillet, inscription a partir du 24 juin ; Renseignements
dans votre maison de quartier

Pour les animations d’aoiit, inscription a partir du 15 juillet ; Renseignements
dans votre maison de quartier

La Ville de Troyes se réserve le droit d’annuler une activité, un stage ou temps
fort en cas de force majeure.

Le nombre de participants par séance est strictement limité pour des raisons de
sécurité et dans un souci de qualité. Pour toutes activités d’eau, il est nécessaire
d’avoir son test d’aisance aquatique, excepté pour la piscine.

En cas d’annulation de participation a une activité, merci de prévenir au plus tét
au 06 32 54 80 99. En cas de 3 absences sans prévenir au préalable, les espaces
intergénérationnels s’autorisent a suspendre les inscriptions a venir.

Enfant (moins de 18 ans) : 6,60€ pour les troyens, et 44,80€ pour les non troyens
Adhésion forfaitaire valable jusqu’au 31 ao(it 2025

PIECES JUSTIFICATIVES A FOURNIR

« Pour toute adhésion : copie du dernier avis d’imposition ou
de non-imposition des parents

« Pour linscription des mineurs de moins de 18 ans (activités 3
ados 12-17 ans) : fiche sanitaire + copie des vaccinations ] '-
du carnet de santé de l’enfant + fiche complétée du droit a '
image

n‘ﬂ stmn .

Les animations c’est aussi pour toutes les générations !

Familles, adultes, séniors, un programme complet vous =
attend dans les espaces intergénerationnels de la Ville de Troyes
du 7 juillet au 22 aoiit 2025.

Les mercredis des générations c’est gratuit aussi ! A proximité immédiate des
lieux de rendez-vous pour les mercredis des ados, retrouvez des activités pour
toute la famille.

Le programme complet est disponible dans vos espaces intergénérationnels ou
VOUS pourrez vous inscrire aux animations.

Il est également disponible en ligne, rendez-vous sur le portail familles
famille.troyes.fr/Troyes



Fiche inscription - juillet

Je soussigné (nom et prénom du responsable légal) :

Numéros de téléphone:

Fixe : Portable:

Inscrit mon enfant:

Nom Prénom:

Age:

Portable du jeune:

Autorise mon enfant a rentrer seul a la maison apres lactivité : CJOUI  [JNON

Semaine du 7 au 11 juillet 11 juillet

7,8, 10 et 11 juillet 00 Musée des Beaux-Arts : expédition
’ allégorique ! 14h15-16h30

0 Jeux-vidéo:de lamanetteala
création 14h30-17h [0 Futsal 14h30-16h
8,9 et 10 juillet

[0 Savoir-nager : apprentissage de

la natation 9h30-11h30 : m
- Semaine du 14 au 18 juillet
7 juillet

15 juillet
O Dodgeball et flag football jurte
14h30-16h O Tennis/ballon futnet 10h-12h

[0 Escalade 14h-16h

O Atelier créatif : magine et 0 Parcaquatique a Mesnil-Saint-Pére 10h-13h

construis un jeu» 14h30-16h30 O Visite et dégustation a la Chocolaterie
Maison Caffet». 10h30 12h

8 juillet
O Parcaquatique a Mesnil-Saint- O Loup-Garou au musée 14h15-17h
Pére 13h30-17h00 [0 Sortie aqua palmes masques tuba 13h45-
O Handball 14h30-16h 17h30
17 juillet

Loto-troc 15h30-17h30
[ Loto-troc [J Tennis/ballon futnet 10h-12h

10 juillet [0 Rando vélo sur la vélo-voie des lacs
O Handball 10h30-12h 13h-17h30
[0 Rando vélo sur la vélo-voie des 0 Accrobranche a Rouilly-Saint-Loup

lacs 13h-17h30 13h-17h30

O Equitation a Rouilly-Saint-Loup 13h-17h30

O Accrobranche a Rouilly-Saint-
Loup 13h-17h30 O Soirée pizzas / jeux de société : atelier
cuisine 18h-21h30

O Equitation a Rouilly-Saint-Loup
13h-17h30




18 juillet

0 Kayaket tir a l'arc a la base nautique de
Chappes 9h-17h

[ Atelier surles météorites : entre ciel et
terre 9h45-12h

O Escalade 13h45-16h00

[] Sortie « Les aigles des remparts »:
spectacle d’aigles a Provins ! 09h15-18h

21,22, 24 et 25 juillet

[J Atelier Graff au terrain de basket Beau-
Toquat 14h-17h

0 Stage BMX/ Vidéo « Filme moi a vélo »
10h-12h et 14h-17h

21, 22 juillet
[ Troyes Lanta 10h-12h et 15h-17h
24 juillet

[J Visite du chateau de Vaux-le-Vicomte
9h30-18h

25 juillet
[0 Escalade 13h45-16h00

[0 Excursion kayak dans le “Bayou
champenois” a Mesnil-Saint-Pere
13h30-17h30

Faita

28, 29 juillet et 1¢" aoiit

OO0 Jeux-vidéo : de la manette a la création
10h-12h

28 juillet
O Futsal 14h-15h30

[0 Atelier Graffi’T-shirt : personnalise ton
t-shirt avec le graff | 14h30-17h

[0 Balade en trottinette a Mesnil-Saint-
Pere 17h-21h

29 juillet

[0 Excursion kayak dans le “Bayou
champenois” a Mesnil-Saint-Pére
13h30-17h30

0 Badminton 14h30-16h30

[0 Séance de cinéma a partir de 18h
31 juillet

[0 Défi Puzzle Challenge : un jeu d’équipe
sportif et intergénérationnel ! 14h-17h

1 aoiit

0 Kayak et tir a l'arc a la base nautique de
Chappes 9h15-17h

O Tournoi de foot 14h-16h30

[0 Atelier Graffi’T-shirt : personnalise ton
t-shirt avec le graff | 14h-16h15

Signature du Responsable légal

"'"'"'"'"'"%Q"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"""""""""""""""'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'"'""""""""""'""



Fiche inscription - aoiit

Je soussigné (nom et prénom du responsable légal) :

Numéros de téléphone:

Fixe : Portable:

Inscrit mon enfant:

Nom Prénom :

Age: . ans Portable du jeune:

Autorise mon enfant a rentrer seul a la maison apres lactivité : CJOUI  [INON

Semaine du 4 au 8 aout 7 aolit

[0 Rando vélo sur la vélo-voie des

4etS5aout lacs 13h-17h30
O Tournoi de tennis 10h-12h et
14h-16h O Accrobranche a Rouilly-Saint-
4 aoiit Loup 13h-17h30
0 Cécifoot 14h30-16h O Equitation a Rouilly-Saint-Loup

13h-17h30

0 Piscine 14h-16h o : )
O Création de jeux en bois

[0 Sculpture d’argile 14h-17h 14h30-16h30
5 aolit 8 aolit
O Parcaquatique a Mesnil-Saint- OO0 Kayakettiral'arcalabase
Pére et rand’eau nature 10h30- nautique de Chappes 9h15-17h
16h30 O Tiralarcsur la base nautique de

[0 Basket fauteuil handi sport Chappes 14h-17h
14h30-16h00

Ultimate / Kinball 14h30-16h

[0 Création de jeux de plateau en
bois (dames et morpions) 14h30-
16h30

Peinture sur figurines 3D 16h-18h

Séance de cinéma a partir de 18h

O oo o

Jouons en famille avec les jeux en
bois créés cette semaine !
14h30-16h30

23
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Semaine du 11 au 15 aout 19 aoiit

O Handball 14h-16h00

11,12 et 14 aoiit

[0 Concours photo : capture la plus O Initiation ski nautique a Dienville
belle photo de Troyes ! 10h-12h 09h45-17h30

11 aolit 21 aoiit

O Badminton 10h-12h [0 Handball 14h-16h00

O Piscine 15h-17h [0 Laser Game Evolution 18h-19h30

[0 Basket 14h-16h [0 Gestes qui Sauvent 10h-12h

O Atelier santé : Mains Propres & 22 aoiit
Pizza Party 18h-20h O Handball 14h-16h00

12 aoiit

O Tournoi Fifa 17h30-19h30
O Kinball 10h-12h

[0 Rand’eau nature et bouée tractée
a Dienville 09h45-17h

[0 Basket 14h-16h

OO0 Atelier santé : Mains Propres &
Pizza Party 18h-20h00

14 aolit
0 Torballen handisport 10h-12h

] Basket 14h-16h

[0 Balade en trottinette a Mesnil-
Saint-Pere 17h-21h

Semaine du 18 au 22 aoit

18,19, 21 et 22 aoiit

[0 Escrime 10h-12h/ 14h-16h
18 aolit

O Handball 14h-16h00

[J Piscine 15h-17h

9 aoiit

Faita ,le

Signature du Responsable légal

.________________%(________________________________________________________________________________________________________________________________



