
 

     
 

ACTIVITÉS ADOS 11-17 ANS 
ESPACES INTERGÉNÉRATIONNELS – VACANCES DE PRINTEMPS 

 

1ère semaine : du 22 au 26 avril 2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 

22 avril 

 

□ Boxe & santé 

Initiation à la boxe + cuisine 

équilibrée 

Repas fourni, pensez à porter une 

tenue de sport 

 

10h30 - 16h00 
 

10 Avenue Jean Jaures,  

Pont-Sainte-Marie    

 

□ Atelier Dessin « en noir et 

blanc » 

 

14h30 – 16h30 

 
Maison de Quartier des Marots 

23 Rue Trouvassot, Troyes    
 

 

 

□ Atelier de Réalisation 

d'Affiches « Ados été » 

 

Shooting Photo 
 

14h30 - 16h30 

 
Maison de Quartier des Sénardes 

– 3 Allée Yves de Copainville, 

Troyes 

 

  
 

 

 

 

 

 

Mardi 

23 avril 

 

 

□ Boxe & santé 

Initiation à la boxe + cuisine 

équilibrée 

Repas fourni, pensez à porter une 

tenue de sport 

 

10h30 - 16h00 
 

10 Avenue Jean Jaures,  

Pont-Sainte-Marie    

 

 

□ Atelier de Réalisation 

d'Affiches « Ados été » 

 

Shooting Photo 
 

10h00 - 12h00 

 
Maison de Quartier des Marots 

23 Rue Trouvassot, Troyes    

 
 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 1/4 

(Inscription sur les 4 séances) 

 

14h30-17h00          

       
Maison de Quartier des Sénardes 

– 3 Allée Yves de Copainville, 

Troyes 
 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 

24 avril 

 

 

□ Boxe & santé 

Initiation à la boxe + cuisine 

équilibrée 

Repas fourni, pensez à porter une 

tenue de sport 

 

10h30 - 16h00 
 

10 Avenue Jean Jaures,  

Pont-Sainte-Marie    
 

 

□ Escalade 

 

Mur mobile  
 

14h00 - 15h30 

 
Maison de Quartier des Marots 

23 Rue Trouvassot, Troyes    
 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 2/3 

 

14h30-17h00  

 
Maison de Quartier des Sénardes                                 

– 3 Allée Yves de Copainville, 

Troyes 
 

 

 

 

 

Jeudi 

25 avril 

 

 

□ Dodgball 

 

14h30 - 16h30 

 
RDV devant la piscine des Chartreux 

 
 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 3/3  

 

14h30-17h00 

 
Maison de Quartier des Sénardes 

  
 

 

 

Vendredi 

26 avril 

 

 

□ Tennis de table 

 

10h00 - 12h00 

 

Cosec des Terrasse  

30 Bd Jules Guesde, 10000 

Troyes 

 

 

□ Cinéma 
 

RDV à 13h15 devant le cinéma 

CGR 

 

13 Rue des Bas Trevois, 10000 

Troyes 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 4/4  

 

14h30 -17h00 

 
Maison de Quartier des Sénardes 

 



 

 

     
 

     ACTIVITÉS ADOS 11-17 ANS 
ESPACES INTERGÉNÉRATIONNELS – VACANCES DE PRINTEMPS 

 

 

2ème semaine : du 29 avril au 3 mai 2024 

 

 

 

 

 

Lundi 

29 avril 

 

□ « Filme-moi à vélo »1/4 

Projet BMX et Vidéo 

 

Matin : 9h30-12h et Après-

midi : 14h-17h 

RDV devant la piste de BMX 

Avec le BRST 

Pré-requis : savoir faire du 

vélo et droit à l’image 

obligatoire 

 

□ Atelier 

Intergénérationnel : 

Suspensions en 

macramé 

 

15h - 17h00 

 
Espace Porte St 

Jacques 

Place Soest, Troyes   

 

□ Tournoi Ufostreet 1/3 

 

 (Inscription sur les 3 séances) 

RESERVÉ AU 11-14 ANS 

(défis futsal, basket, parkour, Homeball, 

Panna, graff…)  

 

13h45 - 17h15 

 
Gymnase Morzynski 19 avenue Gabriel 

Thierry, 10 300 Sainte Savine 

 

 

 

 

Mardi  

30 avril 

 

□ « Filme-moi à vélo » 2/4 

Projet BMX et Vidéo 

 

Matin : 9h30-12h et Après-

midi : 14h-17h 

RDV sur place locaux BRST  

 

 

□ Escalade 

 

Mur mobile           

(Claire) 

 

14h00 - 15h30 

 
Maison de Quartier des 

Sénardes                                 

 

 

□ Tournoi Ufostreet 2/3 

(Inscription sur les 3 séances) 

 

13h45-17h15  

 
Gymnase 4 rue Henri Barbusse  

10 150 Pont Ste Marie 

 

 

Mercredi  

1er mai 

 

  

                                        FERIE 
 

 

 

 

Jeudi  

2 mai 

 

□ « Filme-moi à vélo » 3/4 

Projet BMX et Vidéo 

 

Matin : 9h30-12h et Après-

midi : 14h-17h 

RDV sur place locaux BRST 

 

□ Atelier de 

Réalisation 

d'Affiches 

Affiches sur le 

harcèlement par les 

jeunes pour les jeunes 

avec l’AS Chartreux 

14h30 - 16h30 

 

 

□ Ufostreet + 

RESERVÉ AUX 14 –17 ANS 

 

13h45 – 17h15  

 
Gymnase 

Brossolette, rue Général Sarrail, 

10 600 la Chapelle st Luc 

 

 

 

 

 

Vendredi  

3 mai 

 

 

 

□ « Filme-moi à vélo » 4/4 

Projet BMX et Vidéo 

 

Matin : 9h30-12h et Après-

midi : 14h-17h 

RDV sur place locaux BRST 

 

□ Escalade 

 

14h00 -16h00 

 

COSEC des Sénardes 

7 Rue Godard 

Pillaveine, Troyes 

 

 

           

 

□ Tournoi Ufostreet 3/3  

(Inscription sur les 3 séances) 

 

13h45-17h15  

 
Cosec 2  

Complexe Multisports Henri Terré, Troyes  

 

 



 

                   

 

Espaces intergénérationnels - Inscriptions aux activités ados 11-17 ans 

Vacances de printemps 2024 

Je soussigné (nom et prénom du responsable légal) : 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Numéros de téléphone :   Fixe : ………………..………….………... Portable : ……….………….……………………   

Inscrit mon enfant : Nom Prénom : ……….……………..…………….……………..……………………………………  

Age : …….       Portable du jeune : ………………………………………………………………… 

 

Autorise mon enfant à venir à l’Espace Intergénérationnel et à rentrer seul à la maison : OUI ❑        NON ❑ 
 

 

Inscriptions aux activités suivantes : 

 

 

 

Fait à Troyes, le 

 

Signature du Responsable légal 

 

Lundi 

22 avril 

 

□ Boxe & santé 

  

 

□ Atelier Créatif 

 

□ Atelier de Réalisation 

d'Affiches « Ados été » 

Shooting Photo  

 

Mardi 

23 avril 

 

 

□ Boxe & santé 

 

 

□ Atelier de Réalisation 

d'Affiches « Ados été » 

Shooting Photo 

 

□ Projet Artistique Unesco 

Jeux Olympiques 1/4 

(Inscription sur les 4 séances) 
 

 

Mercredi 

24 avril 

 

 

□ Boxe & santé 
 

 

□ Escalade 

 
 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 2/3 
 

 

Jeudi 

25 avril 

 

□ Dodgball 
 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 3/3  

 

Vendredi 

26 avril 

 

□ Tennis de table 

 

 

 

□ Cinéma 
 

 

 

□ Projet Artistique Unesco : 

Jeux Olympiques 4/4  
 

 

Lundi 

29 avril 

 

□ « Filme-moi à vélo »1/4 

 

 

□ Atelier Créatif 

 

  

□ Tournoi Ufostreet 1/3 

 (Inscription sur les 3 séances) 

RESERVÉ AU 11-14 ANS 

 

Mardi  

30 avril 

 

□ « Filme-moi à vélo » 2/4 

 

 

□ Escalade 

 

□ Tournoi Ufostreet 2/3 

(Inscription sur les 3 séances) 

 

 

Jeudi  

2 mai 

 

□ « Filme-moi à vélo » 3/4 

 

□ Atelier de 

Réalisation 

d'Affiches 

 

□ Ufostreet + 

RESERVÉ AUX 14 –17 ANS 

 

Vendredi  

3 mai 

 

□ « Filme-moi à vélo » 4/4 

 

 

□ Escalade 

 

 

□ Tournoi Ufostreet 3/3  

(Inscription sur les 3 séances) 


