
 

ESPACES INTERGÉNÉRATIONNELS – VACANCES D’HIVER 

ACTIVITÉS POUR LES FAMILLES et LES ADULTES 

Thème famille : Les grandes civilisations « Les Indiens d’Amérique » 
1ère semaine : du 16 au 20 février 2026 

 

 

 

 

 Inscriptions à partir du mercredi 4 février 2026 dans votre maison de quartier 

Pour toute information ou pour prévenir d’une absence, merci de contacter le 06.32.54.80.99 

 

Lundi 

16 février 

      Chasse aux Indiens 
 

15h - 17h 

Maison de quartier des  

Marots 
 

PUBLIC FAMILLES 

 

   Création bijoux 

indiens  
 

14h30 - 16h30 

Maison de quartier  

Point du Jour 
 

PUBLIC FAMILLES  

 

   

    

 

   Jeu de culture  

générale 
 

14h - 16h 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

 

L’art postal 1/4 

Thème du cirque 
 

14h30 - 16h30 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

 

 ATELIER NUMERIQUE  

L’Intelligence artificielle 
 

14h-16h 

 

Maison de quartier 

Point du Jour 

 
PUBLIC ADULTES 

 

Mardi 

17 février 

 

Fabrication d'un Totem indien 

ou de tipi (1/2) 

 
14h30 - 16h30 

Maison de quartier des  

Marots 
 

PUBLIC FAMILLES 

Jeux sportifs 

 
15h - 16h30  

Gymnase des Blossières  
 

PUBLIC FAMILLES 

Echange culturel 

linguistique : "dire bonjour 

c'est joli " 

 
9h30 - 11h30 

Maison de quartier des 

Sénardes 

 
PUBLIC FAMILLES 

Atelier Magie  

 
14h30 - 16h30 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

 

L'art postal 2/4 

Thème du Cirque 

 

14h30 - 16h30  
Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADU LTES 

 

 

ATELIER NUMERIQUE   

Mémo Numérique 

 
14h - 16h 

Maison de quartier 

Point du Jour 
 

PUBLIC ADULTES 
 

 

Mercredi 

18 février 

 

Escalade 
(enfants à partir de 4 ans) 

 

 
14h - 16h  

Cosec des Sénardes 

 
PUBLIC FAMILLES 

Création et 

Customisation de T-shirt 

indien 
 

14h30 - 16h30 

Maison de quartier  

Point du Jour 

 
PUBLIC FAMILLES 

 

Duplicate  

 
14h15 - 16h30 

Maison de quartier des 

Chartreux 

 
PUBLIC ADULTES 

L’art Postal 3/4 

Thème du Cirque 

 
14h30 - 16h30  

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

ATELIER NUMERIQUE  

Quiz Culture Générale 
14h30 - 16h 

Maison de quartier des 

Marots 
 

A PARTIR DE 16 ANS 

 

Jeudi 

19 février 

 

Fabrication d'un Totem indien 

ou de tipi (2/2) 

 
14h30- 16h30 

Maison de quartier des  

Marots 
PUBLIC FAMILLES 

Portrait d'indiens  

 
14h30- 16h30 

Maison de quartier  

Point du Jour 

 
PUBLIC FAMILLES 

Atelier créatif/ Autour 

du tissu 

 
14h15 - 16h30 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

L’art Postal 4/4 

Thème du Cirque 

 
14h30 - 16h30  

Maison de quartier des 

Sénardes 

 
PUBLIC ADULTES 

ATELIER NUMERIQUE   

Présentation Salvador 

DALI peintre + atelier 

autour du surréalisme 
14h - 16h  

Maison de quartier des 

Marots 
PUBLIC ADULTES 

 

Vendredi 

20 février 

 

Jeux des questions 

 
10h - 11h30 

Centre René Peltier  
 

PUBLIC FAMILLES  
 

Marche avec les aînés 
(5 km - niveau intermédiaire) 

 

14h30 - 16H30  

Vélo voie de Barberey 
 

PUBLIC ADULTES 

ATELIER NUMERIQUE   

Future of IA  
14h - 16h  

Maison de quartier des 

Sénardes 
TOUS PUBLICS 

ATELIER NUMERIQUE   

Quizz Spécial cinéma 

 
14h30 - 16h  

Centre René Peltier  
 

PUBLIC ADULTES 



 

 

ESPACES INTERGÉNÉRATIONNELS – VACANCES D’HIVER 

 ACTIVITÉS POUR LES FAMILLES et LES ADULTES 

Thème famille : Les grandes civilisations « Les Indiens d’Amérique »  
2ème semaine : du 23 au 27 février 2026 

Inscriptions à partir du mercredi 4 février 2026 dans votre maison de quartier 

Pour toute information ou pour prévenir d’une absence, merci de contacter le 06.32.54.80.99 

 

 

Lundi  

23 février 

Jeux sportifs en famille et 

goûter partagé 

 
14h30 - 17h 

Maison de quartier des  

Marots 
 

PUBLIC FAMILLES 

 

Atelier IMAJ  

 
14h30 - 16h30  

Maison de quartier 

Point du Jour 

 

PUBLIC FAMILLES 

 

Atelier  IMAJ 
 

14h30 - 16h30  
Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC FAMILLES 

 

Atelier IMAJ  
 

14h - 16h30 

Centre René Peltier  
 

PUBLIC ADULTES 

 

ATELIER NUMERIQUE   

Quiz Cyberharcèlement 
 

14h – 16h 

Maison de quartier 

Point du Jour 
 

PUBLIC FAMILLES 

 

Mardi 

24 février 

 

Animation autour des contes 

 
14h30 - 16h30 

Médiathèque Jacques Chirac 

 
PUBLIC FAMILLES 

Atelier IMAJ  
 

14h30 - 16h30 

Maison de quartier 

Point du Jour 

 
PUBLIC FAMILLES 

Atelier IMAJ 

 
14h30 - 16h30  

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC FAMILLES 

Atelier IMAJ  

 
9h30 - 12h00 

Centre René Peltier  
 

PUBLIC ADULTES 

Atelier créatif / Autour 

du végétal 

 
14h15 - 16h30 

Maison de quartier des 

Marots 
 

PUBLIC ADULTES 

ATELIER NUMERIQUE   

Quiz Cybersécurité 
 

14h – 16h 

Maison de quartier 

Point du Jour 
 

PUBLIC FAMILLES 

 

Mercredi 

25 février 

 

Viens découvrir l'alphabet 

dans toutes les langues  

 
10h - 11h30 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC FAMILLES 

Atelier IMAJ  

 
14h30 - 16h30 

Maison de quartier 

Point du Jour 

 
PUBLIC FAMILLES 

Repas partagé et Atelier 

IMAJ 

 
11h30 - 16h30 

Maison de quartier des 

Chartreux 

 
PUBLIC FAMILLES 

 
ATELIER NUMERIQUE   

Numéri’Fun  

 
14h30 - 17h 

Maison de quartier des 

Sénardes 

 
PUBLIC FAMILLES 

 

Jeudi 

26 février 

 

Balade en familles : 
découverte des lavoirs 

(à partir de 6 ans) 

 
15h - 16h30 

Lieu à définir 
 

PUBLIC FAMILLES 

 
 

Atelier IMAJ  

 
14h30 - 16h30 

Maison de quartier 

Point du Jour 
 

PUBLIC FAMILLES 

Jeux sportifs 
 

 

14h30 - 16h30  

COSEC des Sénardes  
 

PUBLIC FAMILLES 
 

Perfectionnement : 

Gestes qui sauvent  

(Croix Blanche) 

 
9h - 12h 

Centre René Peltier  
 

PUBLIC ADULTES 

Cuisine /à la carte : 

menu de saison 

 
9h - 16h 

Maison de quartier des 

Marots 
 

PUBLIC ADULTES 

ATELIER NUMERIQUE   

Découverte impression 3D  

 
14h30 - 17h 

Maison de quartier des 

Sénardes 
 

PUBLIC ADULTES 

 

Vendredi 

27 février 

 

 

Atelier IMAJ  

 
14h30 - 16h30 

Maison de quartier 

Point du Jour 

 
PUBLIC FAMILLES 

Atelier IMAJ 

 
14h30 - 16h30  

Maison de quartier des 

Sénardes 

 
PUBLIC FAMILLES 

Perfectionnement : 

Gestes qui sauvent  
(Croix Blanche) 

9h - 12h et 14h - 17h 

Maison de quartier des 

Marots 
PUBLIC ADULTES 

 

ATELIER NUMERIQUE   

Défi Dactylo  
 

14h - 16h 

Maison de quartier des 

Sénardes 
TOUS PUBLICS 

 



 

ESPACES INTERGÉNÉRATIONNELS – VACANCES D’HIVER 

 ACTIVITÉS POUR LES FAMILLES et LES ADULTES 

 

Thème famille : Les grandes civilisations « Les Indiens d’Amérique » 

 

Inscriptions à partir du mercredi 4 février 2026 dans votre maison de quartier 
v  

Pour toute information ou pour prévenir d’une absence, merci de contacter le 06.32.54.80.99 
 

 

PRECISIONS : 

1ère semaine : du 16 au 20 février 2026  

 Atelier IMAJ : ateliers manuels autour de la nature - Vos réalisations feront partie de la grandes exposition « graine d’artiste » en juin à Troyes 

 

> Point Du Jour : Macha vous proposera des contes, des chants, un spectacle de marionnettes, ainsi que des ateliers créatifs. 

> Chartreux/Peltier : Maxime vous fera faire des créations à base de papier mâché, peinture, bricolage, feutre, techniques spécifiques. 

> Sénardes : Brigitte est art thérapeute, elle créera avec vous autour de la peinture, du graphisme, du collage, du land art et des contes. 

 

 16 février : Atelier numérique : Intelligence Artificielle (Adultes) ; les avantages et les inconvénients de l’I.A  

 

 17 février : Atelier numérique : Mémo Numérique (Adultes) ; présentation des services numériques du quotidien 

 

 

2ème semaine : du 23 au 27 février 2026  

 20 février : Future of IA : découverte ludique des métiers IA et enjeux futurs. 

 23 février : Quiz Cyberharcèlement (Famille) Quiz sur les différentes formes du harcèlement  

 

 24 Février : Quiz Cybersécurité (Famille) Quiz sur les menaces web et les bons réflexes à avoir  

  

 25 février : Numéri’Fun : karaoké, quiz digitaux et goûter convivial ! 

  

 26 février : Impression 3D : bases de l’impression 3D en live 

 

 27 février : Défi Dactylo : concours vitesse frappe, fun garanti 


