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FRUITS A

Jour Ville Menu Libellé FT dallergenes ARACHIDES CELERI CRUSTACES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES | MOUTARDE OEUFS POISSONS SESAME SOJA SULFITES

06/07/2026(Troyes |Pique Nique Radis croque au sel X

06/07/2026Troyes | Pique Nique Penne au thon PMD au pesto rouge X X X
Salade de pates a la grecque

06/07/2026(Troyes |Pique Nique (tomate,poivron,brebis,olive) X X

06/07/2026Troyes | Pique Nique Fromage frais Rondelé nature X

06/07/2026(Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X

07/07/2026(Troyes | Pique Nique etvinaigrette moutarde X X

07/07/2026(Troyes |Pique Nigue Salade de betteraves X

07/07/2026(Troyes | Pique Nique Salade fagon pié avec oeuf BIO X X X

07/07/2026(Troyes | Pique Nigue etsucre blanc X

07/07/2026(Troyes | Pique Nique Yaourt nature X

07/07/2026(Troyes | Pique Nigue Fruit de saison BIO X

08/07/2026(Troyes | Pique Nique Pastéeque X

08/07/2026(Troyes | Pique Nigue Sandwich wrap fromage frais ail et fines herbes, coleslaw X X X X X
Sandwich wrap jambon fromage ail et fines herbes,

08/07/2026(Troyes | Pique Nique coleslaw X X X X X

08/07/2026(Troyes | Pique Nigue Cantal AOP X

08/07/2026(Troyes | Pique Nique Muffin vanille pépites de chocolat X X X X

09/07/2026(Troyes | Pique Nique Mayonnaise BIO X X

09/07/2026|Troyes |Pique Nique ) de carottes X

09/07/2026|Troyes | Pique Nique Emincé de beeuf X

09/07/2026|Troyes |Pique Nique PN - OEUF DUR AGB (PLAT) X

09/07/2026(Troyes | Pique Nigue Salade de riz BIO tomate et mozzarella X

09/07/2026|Troyes |Pique Nique C: X

09/07/2026|Troyes |Pique Nique Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel X

10/07/2026|Troyes |Pique Nique C en rondelles X

10/07/2026| Troyes |Pique Nique etvinaigrette a la ciboulette X X
Sandwich pain bagnat mimolette tomate salade fromage

10/07/2026|Troyes |Pique Nique frais X X X

10/07/2026| Troyes |Pique Nigque etsucre blanc X

10/07/2026|Troyes |Pique Nique Fromage blanc nature X

10/07/2026|Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
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d'allergénes COQUE
13/07/2026|Troyes |Pique Nique etvinaigrette moutarde X X
13/07/2026|Troyes |Pique Nique Carottes rapées X
13/07/2026| Troyes |Pique Nique PN - OEUF DUR AGB (PLAT) X
13/07/2026|Troyes |Pique Nique Assiette froide (emince dinde Lbr) X X
Salade de riz BIO composée tomate BIO, poivron, mais,
13/07/2026|Troyes |Pique Nique olive X
13/07/2026|Troyes |Pique Nique C X
13/07/2026|Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
15/07/2026|Troyes |Pique Nique Salade de tomates X
15/07/2026|Troyes |Pique Nique etvi X X
Salade de pates a la grecque
15/07/2026|Troyes |Pique Nique (tomate,poivron,brebis,olive) X X
15/07/2026| Troyes |Pique Nique Chips X
15/07/2026|Troyes |Pique Nique etsucre blanc X
15/07/2026| Troyes |Pique Nique Yaourt nature X
15/07/2026|Troyes |Pique Nique Muffin vanille pépites de chocolat X X X X
16/07/2026|Troyes |Pique Nique Taboulé X
Sandwich pain suédois curdité emmental fromage frais
16/07/2026|Troyes |Pique Nique mayonnaise X X X X
Sandwich pain suédeois crudité emmental thon pmd
16/07/2026|Troyes |Pique Nique mayonnaise X X X X
16/07/2026|Troyes |Pique Nique Tomme noire X
16/07/2026| Troyes |Pique Nique Compote de pommes allégée en sucre X
16/07/2026|Troyes |Pique Nique Sablés X X X
17/07/2026| Troyes |Pique Nique Melon X
17/07/2026|Troyes |Pique Nique pain buns au jambon, tomates, beurre X X X
17/07/2026| Troyes |Pique Nique Sandwich pain buns oeuf, crudité, mayonnaise X X X X
17/07/2026|Troyes |Pique Nique X
17/07/2026| Troyes |Pique Nique Créme dessert BIO a la vanille X
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20/07/2026(Troyes |Pique Nique Pasteque X
20/07/2026|Troyes |Pique Nique PN - OEUF DURAGB (PLAT) X
20/07/2026|Troyes | Pique Nique PN - SALADE DE PATES ORIENTALE (GARNITURE) X X X
15/07/2026|Troyes |Pique Nique Chips X
20/07/2026(Troyes |Pique Nigue etsucre blanc X
20/07/2026(Troyes | Pique Nique Fromage blanc nature X
20/07/2026(Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
21/07/2026(Troyes | Pique Nique Radis croque au sel X
Sandwich pain bagnat mimolette tomate salade fromage
21/07/2026(Troyes | Pique Nique frais X X X
21/07/2026(Troyes | Pique Nique pain bagnat thon tomate ma: ise salade X X X X
21/07/2026(Troyes |Pique Nigue Brie X
21/07/2026(Troyes | Pique Nique Créme dessert BIO chocolat X X
22/07/2026(Troyes |Pique Nique Concombre en rondelles X
22/07/2026(Troyes |Pique Nique etvinaij alacil X X
22/07/2026(Troyes | Pique Nigue Cake tomate, herbes de provences X X X
22/07/2026(Troyes |Pique Nique Carottes batonnets X
22/07/2026(Troyes | Pique Nigue Sauce fromage blanc citronnée X
22/07/2026(Troyes | Pique Nique Saint Nectaire AOP X
22/07/2026|Troyes |Pique Nique Yaourt aux fruits X
23/07/2026|Troyes |Pique Nique Melon X
23/07/2026|Troyes |Pique Nique Sandwich wrap fromage frais ail et fines herbes, coleslaw X X X X X
Sandwich wrap jambon fromage ail et fines herbes,
23/07/2026|Troyes |Pique Nique coleslaw X X X X X
23/07/2026|Troyes |Pique Nique etsucre blanc X
23/07/2026|Troyes |Pique Nique Yaourt BIO nature X
23/07/2026|Troyes | Pique Nique Fruit de saison BIO X
24/07/2026(Troyes | Pique Nique etvinaigrette a l'échalote X
24/07/2026|Troyes |Pique Nique Salade de tomates X
24/07/2026|Troyes | Pique Nique PN - OEUF DUR AGB (PLAT) X
24/07/2026|Troyes |Pique Nique Emincé de dinde VF froid X
Salade de riz BIO composée tomate BIO, poivron, mais,
24/07/2026|Troyes |Pique Nique olive X
24/07/2026(Troyes | Pique Nique Edam X
24/07/2026|Troyes |Pique Nique Compote de pommes et fraises allégée en sucre X
24/07/2026|Troyes | Pique Nique Petits beurre X X X
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27/07/2026(Troyes |Pique Nigue Radis croque au sel X
27/07/2026(Troyes | Pique Nique Taboulé au fromage de brebis X X
27/07/2026(Troyes |Pique Nique Chips X
27/07/2026(Troyes | Pique Nique Mimolette X
27/07/2026(Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
28/07/2026(Troyes | Pique Nique Pasteque X
28/07/2026(Troyes |Pique Nigue Salade fagon pié avec oeuf BIO X X X
28/07/2026(Troyes | Pique Nique Salade de pommes de terre, thon, tomate, ceuf bio X X X X
28/07/2026(Troyes |Pique Nique Camembert X
28/07/2026(Troyes | Pique Nique Gateau moelleux au citron X X X
29/07/2026(Troyes | Pique Nigue Tomate cerise X
29/07/2026(Troyes | Pique Nique au pain de mie, crudité, fromage frais, cheddar X X
Sandwich pain de mie au réti de dinde, fromage frais,
29/07/2026(Troyes | Pique Nigue tomate, salade X X
29/07/2026(Troyes |Pique Nique etsucre blanc X
29/07/2026(Troyes | Pique Nigue Yaourt nature X
29/07/2026(Troyes | Pique Nique Fruit de saison BIO X
30/07/2026(Troyes | Pique Nigue etvinaigrette moutarde X X
30/07/2026(Troyes | Pique Nique Salade de betteraves X
Salade de pates a la grecque
30/07/2026|Troyes |Pique Nique (tomate,poivron,brebis,olive) X X
30/07/2026(Troyes | Pique Nique EMINCE PORC VF (FROID) X
Salade de pates a la grecque
30/07/2026|Troyes | Pique Nique (tomate,poivron,brebis,olive) X X
30/07/2026|Troyes |Pique Nique Saint paulin X
30/07/2026|Troyes |Pique Nique Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel X
31/07/2026|Troyes |Pique Nique etvinaigrette moutarde X X
31/07/2026|Troyes |Pique Nique Carottes rapées X
Sandiwhc pain suédois, crudité, emmental, fromage frais,
31/07/2026|Troyes |Pique Nique X X X X
31/07/2026(Troyes | Pique Nique Gouda X
31/07/2026|Troyes |Pique Nique Sablés X X X
31/07/2026(Troyes | Pique Nique Compote de pommes et fraises allégée en sucre X
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03/08/2026(Troyes |Pique Nique Melon X
03/08/2026(Troyes | Pique Nique Emincé de dinde VF froid X
03/08/2026|Troyes | Pique Nique TABOULE AU FROMAGE DE BREBIS (PC) X X
03/08/2026(Troyes | Pique Nique Taboulé X
03/08/2026(Troyes | Pique Nique Emmental X
03/08/2026(Troyes | Pique Nique Yaourt aux fruits X
04/08/2026(Troyes | Pique Nigue Concombre en rondelles X
04/08/2026(Troyes | Pique Nique etvi X X
04/08/2026(Troyes | Pique Nique Sandwich wrap fromage frais ail et fines herbes, coleslaw X X X X X
Sandwich wrap jambon fromage ail et fines herbes,
04/08/2026(Troyes | Pique Nique coleslaw X X X X X
04/08/2026(Troyes | Pique Nique etsucre blanc X
04/08/2026(Troyes | Pique Nique Fromage blanc nature X
04/08/2026(Troyes | Pique Nigue Muffin vanille pépites de chocolat X X X X
05/08/2026(Troyes | Pique Nique CEuf dur BIO X
05/08/2026(Troyes | Pique Nigue Mayonnaise BIO X X
Sandwich pain bagnat mimolette, tomate, salade,
05/08/2026(Troyes | Pique Nique fromage frias X X X
05/08/2026(Troyes | Pique Nigue Sandwich pain bagnat thon, tomate mayonnaise, salade X X X X
05/08/2026(Troyes |Pique Nique C: X
05/08/2026|Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
06/08/2026|Troyes |Pique Nique etvinaigrette moutarde X X
06/08/2026(Troyes | Pique Nigue Salade de tomates X
06/08/2026(Troyes | Pique Nique Cakeal X X X
06/08/2026(Troyes | Pique Nigue Carottes batonnets X
06/08/2026|Troyes |Pique Nique sauce fromage blanc aux herbes X X
06/08/2026(Troyes | Pique Nigue etsucre blanc X
06/08/2026|Troyes |Pique Nique Yaourt nature X
06/08/2026|Troyes | Pique Nique Compote de pommes et bananes allégée en sucre X
06/08/2026|Troyes |Pique Nique Galettes pur beurre X X X
07/08/2026(Troyes | Pique Nique Pastéeque X
07/08/2026|Troyes |Pique Nique Emincé de boeuf LR X
07/08/2026(Troyes | Pique Nique CEuf dur BIO X
Salade de pates orientale (concombre, tomate, menthe,
07/08/2026|Troyes |Pique Nique cumin) X X X
07/08/2026|Troyes |Pique Nique Cantal AOP X
07/08/2026|Troyes |Pique Nique Créme dessert saveur vanille X
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10/08/2026| Troyes |Pique Nique Radis croque au sel X
10/08/2026|Troyes |Pique Nique Salade fagon pié avec oeuf BIO X X X
10/08/2026| Troyes |Pique Nique Saint paulin X
10/08/2026| Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
11/08/2026|Troyes |Pique Nique etvinaigrette moutarde X X
11/08/2026|Troyes |Pique Nique Courgettes BIO rapées et ciboulette X
11/08/2026|Troyes |Pique Nique CEuf dur BIO X
11/08/2026|Troyes |Pique Nique Emince dinde Ir X X
Salade de pates orientale (concombre, tomate, menthe,
11/08/2026|Troyes |Pique Nique cumin) X X X
11/08/2026|Troyes |Pique Nique Tomme noire X
11/08/2026| Troyes |Pique Nique Semoule au lait X X X
12/08/2026|Troyes |Pique Nique Pastéeque X
12/08/2026|Troyes |Pique Nique Emincé de boeuf X
12/08/2026|Troyes |Pique Nique CEuf dur BIO X
Salade de riz BIO composée tomate BIO, poivron, mais,
12/08/2026|Troyes |Pique Nique olive X
12/08/2026|Troyes |Pique Nique etsucre blanc X
12/08/2026| Troyes |Pique Nique Petit fromage frais nature au lait entier X
12/08/2026|Troyes |Pique Nique Compote de pommes allégée en sucre X
12/08/2026 Troyes |Pique Nique Sablés X X X
13/08/2026| Troyes |Pique Nique Mayonnaise BIO X X
13/08/2026 Troyes |Pique Nique Carottes en batonnets X
Sandwich pain bagnat mimolette tomate salade fromage
13/08/2026| Troyes |Pique Nique frais X X X
13/08/2026 Troyes |Pique Nique Sandwich pain bagnat thon tomate mayonnaise salade X X X X
13/08/2026| Troyes |Pique Nique Gouda X
13/08/2026 Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
14/08/2026| Troyes |Pique Nique Melon vert X
Sandwich pain buns mimolette tomate salade fromage
14/08/2026| Troyes |Pique Nigque frais X X X
14/08/2026| Troyes |Pique Nique pain buns ceuf, crudité, thon X X X X X
14/08/2026| Troyes |Pique Nigque Brie X
14/08/2026| Troyes |Pique Nique Yaourt BIO sur lit de fruits X
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17/08/2026|Troyes |Pique Nique Radis croque au sel X

17/08/2026|Troyes |Pique Nique Salade de riz tomate et mozzarella X

17/08/2026|Troyes |Pique Nique Camembert X

17/08/2026|Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X

18/08/2026| Troyes |Pique Nique Salade de tomates X

18/08/2026|Troyes |Pique Nique etvinaij alacil X X

18/08/2026| Troyes |Pique Nique CEuf dur BIO X

18/08/2026|Troyes |Pique Nique Penne au thon PMD au pesto rouge X X X
Salade de pates orientale (concombre, tomate, menthe,

18/08/2026| Troyes |Pique Nique cumin) X X X

19/08/2026|Troyes |Pique Nique etvinaigrette moutarde X X

19/08/2026| Troyes |Pique Nique Salade de betteraves X

19/08/2026|Troyes |Pique Nique wrap fromage frais ail et fines herbes, coleslaw X X X X X
Sandwich wrap jambon fromage ail et fines herbes,

19/08/2026| Troyes |Pique Nique coleslaw X X X X X

19/08/2026|Troyes |Pique Nique Fromage frais Cantadou ail et fines herbes X

19/08/2026| Troyes |Pique Nique Compote de pommes allégée en sucre X

19/08/2026|Troyes |Pique Nique Galettes pur beurre X X X

20/08/2026(Troyes | Pique Nigue Melon charentais X

20/08/2026|Troyes |Pique Nique pain de mie, crudité, fromage frais cheddar X X

20/08/2026|Troyes | Pique Nique Chips X

20/08/2026(Troyes | Pique Nique Saint Nectaire AOP X

20/08/2026|Troyes | Pique Nique Géteau moelleux au citron X X X

21/08/2026|Troyes |Pique Nique C khira raita , cumin, fromage blanc) X

21/08/2026|Troyes | Pique Nique Emincé de dinde VF froid X

21/08/2026| Troyes | Pique Nique TABOULE AU FROMAGE DE BREBIS (PC) X X

21/08/2026|Troyes |Pique Nique Taboulé X

21/08/2026(Troyes |Pique Nique et sucre blanc X

21/08/2026(Troyes | Pique Nique Fromage blanc nature X

21/08/2026(Troyes |Pique Nique Fruit de saison BIO X
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24/08/2026(Troyes | Pique Nique Pasteque X
Salade fagon piémontaise (ceuf, pdt, tomate, mayonnaise,
24/08/2026(Troyes | Pique Nique cornichon, creme fraiche) X X X X
24/08/2026(Troyes | Pique Nique Salade de pommes de terre thon tomate ceuf X X X X
24/08/2026(Troyes | Pique Nique etsucre blanc X
24/08/2026(Troyes | Pique Nique Yaourt nature X
24/08/2026(Troyes | Pique Nique Muffin vanille pépites de chocolat X X X X
25/08/2026(Troyes | Pique Nigue Taboulé X
25/08/2026(Troyes | Pique Nique Sandwich pain buns jambon tomate beurre X X X
25/08/2026(Troyes |Pique Nique Sandwich pain buns ceuf tomate salade mayonnaise X X X X
25/08/2026(Troyes | Pique Nique etsucre blanc X
25/08/2026(Troyes | Pique Nigue Petit fromage frais nature au lait entier X
25/08/2026(Troyes | Pique Nique Fruit de saison BIO X
26/08/2026(Troyes | Pique Nigue etvinaigrette moutarde X X
26/08/2026(Troyes | Pique Nique Salade de tomates X
Salade de pates a la grecque
26/08/2026(Troyes | Pique Nigue (tomate,poivron,brebis,olive) X X
26/08/2026(Troyes | Pique Nique Chips X
26/08/2026(Troyes | Pique Nigue Gouda X
26/08/2026(Troyes | Pique Nique Quatre quart X X X
27/08/2026|Troyes | Pique Nique Melon vert X
27/08/2026|Troyes |Pique Nique pain de mie curdité fromage frais cheddar X X
Sandwich pain de mie réti de dinde fromage frais tomate
27/08/2026|Troyes | Pique Nique salade X X
27/08/2026|Troyes |Pique Nique Mimolette X
27/08/2026| Troyes | Pique Nique Fruit de saison BIO X
28/08/2026|Troyes |Pique Nique Radis croque au sel X
28/08/2026|Troyes | Pique Nique Cake tomate, herbes de provences X X X
28/08/2026(Troyes | Pique Nique Cantal AOP X
28/08/2026|Troyes | Pique Nique Compote de pommes et abricots allégée en sucres X
28/08/2026(Troyes |Pique Nique Sablés X X X
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31/08/2026(Troyes |Pique Nique CEuf dur BIO X

31/08/2026(Troyes | Pique Nique Mayonnaise BIO X X

31/08/2026(Troyes |Pique Nique Salade de riz BIO tomate et mozzarella X

31/08/2026(Troyes | Pique Nique etsucre blanc X

31/08/2026(Troyes |Pique Nique Yaourt nature X

31/08/2026(Troyes | Pique Nique Compote de pommes allégée en sucre X

31/08/2026(Troyes |Pique Nique Petits beurre X X X




