
MENUS TROYES SCOLAIRE 2024

Betterave bio 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire
Vinaigrette framboise 

Moutarde, Sulfites  

Carotte râpée persillée BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 
Vinaigrette aux agrumes

Sulfites

Salade de haricots vert et
tomates 

Pas d'allergènes à déclaration 
obligatoire 

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites 

Tartine chèvre poivron rouge et
basilic 

Gluten, Lait 

Chou rouge 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 
Vinaigrette moutarde 

Moutarde, Sulfites 

Émincé de porc sauce au
thym 
Gluten 

Omelette bio à la sauce 
tomate 

Œufs, Gluten, Lait 

Merlu sauce tomate 
Poissons, Gluten 

Farfalles sauce épinards 
et fromage de chèvre 

Gluten, Lait 

Sauté de bœuf sauce aux 
olives 
Gluten 

Lentillons de Champagne 
aux 5 céréales à la 

provençale
Gluten, Lait, Soja 

Émincé de dinde sauce aux
champignons crémée 

Gluten, Lait, Sulfites 

Curry de pommes de terre et
petits pois 

Moutarde, Sulfites 

Chili con carne riz BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Chili sin carne riz BIO 
Œufs, Lait 

Cordiale de légumes 
(carottes,

champignons, haricots verts) 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Farfalles 
Gluten 

Lentilles BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Petits pois mijotés 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Lait 
Lait 

Fromage blanc et sucre de
canne bio 

Lait 

Carré 
Lait 

Petit fromage frais et sucre 
Lait 

Comté AOP   
Lait 

Saint Nectaire AOP 
Lait 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Moelleux au citron   
Œufs, Gluten, Lait

Beignet à la framboise  
Œufs, Gluten 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Pain et chocolat noir    
Gluten 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Quatre quart    
Œufs, Gluten, Lait

Jus de raisin 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Gaufre au sucre              
Œufs, Gluten, Lait, Soja

Jus orange pur jus 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Purée de pommes 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 
Jus de pomme local 

Pas d'allergènes à déclaration 
obligatoire 

Pain et confiture 4 fruits rouges 
BIO 

Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

Lundi 
21/10/2024 

Mardi 
22/10/2024 

Mercredi 
23/10/2024 

Jeudi 
24/10/2024 

Vendredi 
25/10/2024 



MENUS TROYES SCOLAIRE 2024

Céleri râpé 
Céleri 

Sauce cocktail
 Œufs, Moutarde, Sulfites

Crudité locale     
Céleri 

Vinaigrette 
moutarde 

Moutarde, Sulfites 

Salade mexicaine (haricot
rouge, tomate, mais, poivron)

Vinaigrette moutarde     
Moutarde, Sulfites 

Macédoine au fromage 
blanc 

Lait, Sulfites 

Quiche aux pommes de 
terre, oignons, fromage de 

chèvre et emmental 
Œufs, Gluten, Lait 

Filet de hoki au citron 
persillé 
Poissons

Blé BIO sauce 3 fromages 
(parmesan, mozzarella et 

bleu)    
Gluten, Lait 

Coquill'Othes sauce bolognaise 
au bœuf 

Gluten 

Coquill'Othes sauce tomate et 
lentillons façon bolognaise et

emmental 
Gluten, Lait 

Poulet rôti frais sauce façon
orientale 

Gluten 

Couscous végétarien   
Céleri, Gluten, Moutarde 

Blé BIO 
Gluten 

Semoule BIO 
Gluten 

Gouda 
Lait 

Chaource 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Mimolette 
Lait 

Lait 
Lait 

Lait 
Lait 

Yaourt nature et confiture mûre
BIO 
Lait 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Gâteau moelleux marbré 
au chocolat 

Pas d'allergènes à déclaration 
obligatoire 

Crème dessert chocolat bio 
Lait, Soja 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire 

Gateau fourré à la fraise 
Œufs, Gluten 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à 

déclaration obligatoire 

Moelleux au citron       
Œufs, Gluten, Lait 

Jus orange pur jus 
Pas d'allergènes à 

déclaration obligatoire 

Fruit BIO 
Pas d'allergènes à 

déclaration obligatoire 

Pain et chocolat noir
Gluten

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

Lundi 
28/10/2024 

Mardi 
29/10/2024 

Mercredi 
30/10/2024 

Jeudi 
31/10/2024 

Vendredi 
01/11/2024 

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette au vinaigre balsamique
Moutarde, Sulfites
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