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végétariens protéines
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Les mercredis du 8 janvier au 5 février 2025
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Carottes rapées = Soupe de brocolis Salade de chou rouge Crépe a 'emmental Salade de chou blanc
Vinaigrette au citron Vinaigrette a la framboise Vinaigrette balsamique
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Verre de lait Jus d'orange Jus de pomme %sin %ai +
Cake nature Moelleux au citron Quatre-quarts Géateau fourré & la fraise Pain et chocolat
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