Menus classiques et
végétariens protéines

Mercredi
6 Novembre 2024

Soupe de potiron

Plat classique #:3 0

Elémentaire : Poulet roti
sauce au curry
Maternelle : Emincé de
dinde sauce au curry

A

Gratin de brocolis

Plat végétarien protéiné
Gratin de brocolis, m
pommes de terre,
lentilles et emmental

Petit fromage frais et

sucre
Fruit de saison m
Goliter :

Verre de lait
Cake nature

\. J

Plat classique

7 '@ Issu de la péche
7 Label rouge
¢ ug e durable

.....

Mercredi
13 Novembre 2024

Carottes rapées m
Vinaigrette aux agrumes

Plat classique 0@

Sauté de porc sauce 4
épices

Pommes de terre Eﬁ
Plat vegétarien protéine
Omelette sauce aux

champignons Eﬁ

Pommes de terre m

Gouda

Yaourt panaché aux fruits

Goliter :
Fruit de saison m @

Gateau fourré au cacao

\. J

Plat végétarien protéiné

Issu de I'agriculture Nouveauté
4 biologique

4*,'_"3\ Viande bovine ) ) Appellation d'origine ;i:\. Repas végétarien
""""‘ frangaise Produit frangais AOP protégée/controlée \.@‘ protéiné

Mercredi
20 Novembre 2024

Chou rouge m
Vinaigrette a la ciboulette

Plat classique @0

Crozi-tartiflette au roti
de porc m

Plat végétarien protéiné
Crozet fromage type
tartiflette (emmental,
oignon frit)

Petit fromage frais et
sucre

Fruit de saison EEi @

Goliter :
Verre de lait
Cake marbré

\. J/

uson Produit de Produit
saison decongelé
@ Produit local

Mercredi
27 Novembre 2024

Salade de betteraves m
rouges
Vinaigrette a la moutarde

Plat classique Q.@ 0
Elémentaire : Poulet roti
sauce fagon cervoise
Maternelle : Emincé de
dinde sauce fagon

cervoise 3 0

Semoule EEI

Plat végétarien protéeiné
Tajine marocain, pois
chiches et semoule a8

Tomme blanche

Fruit de saison Eﬁ@

Goliter :
Jus de raisin
Pain et chocolat

\. J/

Programme
de I’'Union
européenne
a destination des
écoles

Les mercredis du 6 Novembre au 4 Décembre 2024

Mercredi
4 Décembre 2024

Pizza aux poivrons et au
chévre

Plat classique 0
Saucisse chipolatas

Haricots verts a la sauce
tomate

Plat végétarien protéiné
Galette de lentilles Mﬂ

Haricots verts a la sauce
tomate

Fromage blanc et sucre

Fruit de saison Eﬁ

Goliter :
Jus de pomme

Quatre-quarts
\_ J

_—

Troyes



Menus classiques et
végétariens protéines

Mercredi
11 Décembre 2024

Crépe aux champignons

Mercredi
18 Décembre 2024

Soupe de brocolis et

Mercredi
25 Décembre 2024

mascarpone
Plat classique p”
Filet de Hc?ki sauce 9 Plat classique @f
tomate Boulettes au mouton et

boeuf fagon orientale
Brocolis

Jardiniére de Iégumes

Férié

Les mercredis du 11 Décembre au 1¢ Janvier 2024

Mercredi
1er Janvier 2024

Plat vegetarien proteiné - o L.
Boulettes de flageolets Plat vegétarien protéine Férié
4 la sauce tomate [ Omelette sauce tomate
Brocolis Jardiniére de légumes
Blche lait de mélange
Edam
Créme dessert a la vanille
a8 Fruit de saison oy JRY
Golter : Golter :
Verre de lait Jus d'orange
Pain et chocolat Pain et miel
\. J \. y, \. J \.
Plat classique Plat végétarien protéiné
‘% Label rouge Issude la péche Issu de I'agriculture Nouveauté sason, Produit de Produit '
Py durable 4 biologique saison decongele Programme
'\ ---- de I’'Union
= Appellation d’ % Repas végétarien européenne
# .5 /Viande bovine : : ppellation d'origine  £& 4" Repas veg LocAL . opee
"‘:‘“ francaise 0 Produit frangais protégée/controlée \-g} protéiné Produit local a desg(r:lglt;:n des
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Troyes



