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Menus classiques et
végétariens protéines

Taboulé a la menthe

Plat classique 0@

Sauté de porc a
I'estragon

Bouquet de Iégumes

Plat végétarien protéiné
Omelette sauce a8
provengale =

Bouquet de légumes
Saint Paulin

Dessert lacté au chocolat
Goliters : 2| @

Fruit de saison
Gateau fourré au chocolat

Plat classique

Issu de la péche

»
{3 Label
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-
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frangaise

Carottes rapées EB
Vinaigrette aux agrumes

Plat classique

Filet de colin sauce
basilic

Boulgour

48]

Plat végétarien protéiné
Boulgour aux légumes
du sud (courgette, pesto

rouge, tomate)

48

3 / Viande:bovine 0 Produit frangais Agp g

Camembert m
g

Fruit de saison @

Goliters :

Jus d'orange

Gaufre

Plat végétarien protéiné

m Nouveauté

Issu de I'agriculture
biologique

Semaine

du 22 au 26 avril 2024

T S I G

Radis et beurre

Plat classique
Sauté de beeuf sauce
caramel

Courgettes persillées

Plat végétarien protéiné
Courgettes, pommes de
terre a la béchamel

emmental et fromage de
chévre

Petit fromage frais et
sucre

Beignet a la pomme

Goliters :
Fruit de saison F3 6

Pain et confiture d'abricot

Produit de
saison

Appellation d'origine (& m‘w Repas végétarien ‘ ’ Produit local

S/

itrolée

2 herg

)

Produit
décongelé

Chou blanc Vinaigrette Efﬂ
a la moutarde

Plat classique g@_
Poulet roti aux fines
herbes

Riz 48]

Plat végétarien protéiné
Paélla végétarienne (riz,
tomates, petits pois et
poivrons)

48]

A
Munster  &¥

Fruit de saison @Eﬁ
Golters :

Jus de pomme
Barre marbré au chocolat

Salade verte et croltons
Vinaigrette provencale

O

Plat classique
Saucisse chipolatas

Ratatouille

Plat végétarien protéiné
Coquillettes sauce
lentilles corall,
ratatouille et emmental

Yaourt nature et sucre (=

Clafoutis a la rhubarbe
(ceuf et farine)

Goliters :
Verre de lait
Barre bretonne

—
Programme
de I’'Union
européenne
a destination des
écoles

—

Semaine
du 29 avril au 3 mai 2024
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Repas vighiarien Menw Local

Menus classiques et
végétariens protéinés

Crudité locale Salade de riz, tomates,ﬂﬂ_

Salade de concombres . Pizza tomate, emmental,

r\ggjgizge ala mozzarella glat clzssique 0 @ mais, poivron et olive
auté de porc a

Eﬁ?ncézsj éqggeuf z% I’estragonp Plat classique

EELE Plat végétarien protéiné Lentillons de AE gtr;:zjnstillant de colin et

aones | SSMSSOTSE, e e T

Plat végétarien protéiné

ratatouille, tomate) et
Lentillons a la

Plat végétarien protéiné

igol’ tortilla de blé @ Plat végétarien protéiné
RIROUT I T provencale et orge perlé Grati g iroth
aux 3 fromages (bleu ) ] ratin de coqui es
’ (légumes ratatouille, .
mozzarella et parmesan ) aux brocolis, cheddar et
A fromage de brebis, T, @
AOP) ;-‘ tomate, basilic) EIE @
Fromage blanc et n
confiture a I'abricot Cantal R0k Yaourt nature et sucre Eﬂ@ Tomme blanche
Fruit de saison @ EE Fruit de saison @ m Biscuit local EE @ Purée de pommes
Goliters : Goliters : Goliters : Golters :
Verre de lait Jus de pomme Fruit de saison 48] Fruit de saison : . @

Pain et confiture de miire EE Moelleux au citron Gateau fourré & labricot Gateau moelleux marbré au chocolat

Plat classique Plat végétarien protéine
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. Issu de la péche Issu de I'agriculture Nouveauté Produit de Produit de 'Union
@ Label rouge durable = biologique saison décongelé européenne
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écoles
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