DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Lundi
07/07/2025

Mardi
08/07/2025

Mercredi
09/07/2025

Fromage blanc

Yaourt nature

Fromage blanc type

Lait Lait suisse BIO
Lait
Fruit BIO Boudoirs Fruit BIO

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Galettes pur beurre
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes 4
épices
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Madeleine
Oeufs, Gluten

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pain d'épices
Gluten

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

P RODUITS

D ES S ERTSS

B OULANGETRIE

Jeudi
10/07/2025

Vendredi
11/07/2025

Samedi
12/07/2025

LAITIERS

Yaourt nature brassé

Lait

Petit fromage frais

Fromage blanc

Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes et
cannelle
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

nature Lait
Lait
Boudoirs Boudoirs

Oeufs, Gluten, Lait

Cake coco
Oeufs, Gluten, Lait

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes et

betterave
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pain et confiture

d'abricot BIO
Gluten
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Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Galettes pur beurre
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes et
betterave
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
14/07/2025 15/07/2025 16/07/2025 17/07/2025 18/07/2025 19/07/2025
PR ODUIT S LAI TIERS
Beurre doux Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature brassé
Lait nature Lait Lait Lait
Lait
Coulommiers
Lait
Yaourt nature
Lait
D ESSERT S
Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Fruit Fruit Fruit Purée de pommes et Purée de pommes 4
Pas d'allergenes a poires épices
Pas d'allergénes a

déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain aux céréales
Gluten, Sésame

Pain et chocolat noir
Gluten




DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

bl ot
Gr*ut Des menus dquilibris et des receties varices cuitindes
L | auvee des produits frals, locaux, bio et de saison,
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
21/07/2025 22/07/2025 23/07/2025 24/07/2025 25/07/2025 26/07/2025
P RODUITS LAI TI ER S
Yaourt nature Beurre doux Petit fromage frais Fromage blanc Petit fromage frais Yaourt nature brassé
Lait Lait nature Lait nature Lait
Lait Lait
Yaourt nature brassé
Lait
D ESSERTS
Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Compote pomme allégée
Compote pommes et en sucres Compote pommes et  Compote pomme allégée  Compote pommes et Compote pomme et
poires dP ‘7’3 dt‘f””er gb‘alﬁest a fraises allégée en sucres en sucres bananes allégées en peche allégée en sucres
Pas d'allergénes & eclaration obligatorre Pas d'allergénes a Pas d'allergénes & sucres Pas d'allergénes &
déclaration obligatoire Fruit déclaration obligatoire déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
. - ol [ i j . .
Pain d'épices déclaration obligatoire Fruit Fruit
Gluten Pas d'allergénes a Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain et chocolat noir

Pain
Gluten Gluten




Lundi
28/07/2025

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes

aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Mardi
29/07/2025

Mercredi
30/07/2025

Yaourt nature

Petit fromage frais

Fromage blanc

P RODUITS

Jeudi
31/07/2025

LAITIERS

Vendredi
01/08/2025

Samedi
02/08/2025

Petit fromage frais

Fromage blanc Yaourt nature brassé

Lait nature Lait nature Lait Lait
Lait Lait
D ESSERTS
Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme allégée
en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pommes et
abricots allégée en

sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme allégée
en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Galettes pur beurre
Oeufs, Gluten, Lait

Pain et miel
Gluten

B OULANGETRIE

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pommes et
ananas allégée en

sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme allégée Compote pomme allégée
en sucres en sucres
Pas d'allergénes a Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pain et chocolat noir
Gluten




DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Mardi
05/08/2025

Lundi
04/08/2025

Jeudi
07/08/2025

LAITIERS

Vendredi
08/08/2025

Samedi
09/08/2025

Mercredi
06/08/2025

P RODUITS

Petit fromage frais Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Petit fromage frais

nature Lait nature
Lait Lait
Boudoirs Boudoirs Boudoirs

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme allégée
en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pain d'épices
Gluten

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pommes et
abricots allégée en

sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme allégée

en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Galettes pur beurre

D ES S ERTSS

Lait nature
Lait

Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait

Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait

Compote pomme et
peche allégée en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Compote pomme allégée
en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fruit Semoule au lait
Pas d'allergenes a Oeufs, Gluten, Lait
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain et confiture fraise

BIO
Gluten




DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Lundi
11/08/2025

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Mardi
12/08/2025

Mercredi
13/08/2025

Fromage blanc

Yaourt nature

Petit fromage frais

P RODUITS

Jeudi
14/08/2025

LAITIERS

Vendredi
15/08/2025

Samedi
16/08/2025

Yaourt nature brassé

Lait Lait nature Lait
Lait
D ES S ERT S
Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Compote pommes et  Compote pomme allégée  Compote pommes et Fruit

poires
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

en sucres
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

bananes allégées en
sucres
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire
Pain d'épices
Gluten

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Géateau au yaourt
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire




Lundi
18/08/2025

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes

aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Mardi
19/08/2025

Mercredi Jeudi
20/08/2025 21/08/2025

Samedi
23/08/2025

Vendredi
22/08/2025

P RODUITS LAITIERS

Petit fromage frais

Yaourt nature

Petit fromage frais Coulommiers

Yaourt nature

nature Lait nature Lait Lait
Lait Lait
Fromage blanc
Lait
D ESSERTS

Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Purée de pommes Fruit Galettes pur beurre Purée de pommes 4 Cake au chocolat

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes et
bananes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait épices
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Oeufs, Gluten, Lait

Fruit
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain et chocolat noir
Gluten

Pain
Gluten

Pain et miel
Gluten




Lundi
25/08/2025

MENUS MPE TROYES GOUTERS JUILLET AOUT 2025

Mardi
26/08/2025

Mercredi
27/08/2025

Fromage blanc

Beurre doux

Petit fromage frais

Lait Lait nature
Lait
Yaourt nature
Lait
Boudoirs Boudoirs Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten, Lait
Galettes pur beurre Fruit Purée de pommes et

Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes et

ananas
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

mangue
Pas d'allergenes a

déclaration obligatoire

Pain
Gluten

P RODUITS LAITIERS

DESSERTS

B OULANGETRIE

Jeudi
28/08/2025

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibrid et des recettes parices cuisintes
aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Vendredi
29/08/2025

Samedi
30/08/2025

Beurre doux
Lait

Buchette lait de mélange
Lait

Petit fromage frais

nature
Lait

Fromage blanc
Lait

Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait

Fruit
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Boudoirs
Oeufs, Gluten, Lait

Purée de pommes
Pas d'allergénes a
déclaration obligatoire

Pain
Gluten
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