
Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 02 au 07 Novembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe paysanne (carotte, 
céleri, navet, oignon) Soupe de haricots verts Soupe de potiron Soupe de courgettes Soupe d'épinards Soupe de brocolis et poireaux

Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 09 au 14 Novembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de carottes Soupe d'épinards Soupe de légumes variés Soupe de courgettes Soupe de poireaux, navets, 
carottes

Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Fromage blanc nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Petits déjeuners

Dîners

Petits déjeuners

Dîners



Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 16 au 21 Novembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de légumes et tomates Soupe de carottes et céleris Soupe de brocolis et poireaux Soupe de courgettes Soupe de légumes variés Soupe de chou-fleur

Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Yaourt nature Petit fromage frais nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 23 au 28 Novembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de panais Soupe d'épinards Soupe tourangelle (chou vert, 
navets, petit pois, poireau) Soupe de chou-fleur Soupe de haricots verts 

et tomates Soupe de légumes racines

Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Dîners

Petits déjeuners

Dîners

Petits déjeuners



Menus Centre Petite Enfance
Semaine du 30 Novembre au 05 Décembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de légumes et tomates Soupe de chou-fleur Soupe de potiron Soupe de haricots verts Soupe de courgettes Soupe de brocolis et poireaux

Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Yaourt nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 07 au 12 Décembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de panais Soupe paysanne (carotte, 
céleri, navet, oignon) Soupe d'épinards Soupe de potiron Soupe tourangelle (chou vert, 

navet, petit pois, poireau) Soupe de courgettes

Petit fromage frais nature Yaourt nature brassé Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Petits déjeuners

Dîners

Petits déjeuners

Dîners



Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 14 au 19 Décembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de carottes Soupe de chou-fleur Soupe de potiron Soupe de haricots verts Soupe de brocolis et poireaux Soupe de légumes variés

Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Menus Centre Petite Enfance 
Semaine du 21 au 26 Décembre 2026

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de légumes et tomates Soupe de brocolis et poireaux Soupe de haricots verts
et tomates Soupe d'épinards Soupe paysanne (carotte, 

céleri, navet, oignon) 

Yaourt nature brassé Yaourt nature Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature brassé

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Petits déjeuners

Dîners

Petits déjeuners

Dîners



Menus Centre Petite Enfance
Semaine du 28 Décembre au 02 Janvier 2027

Petits déjeuners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre Cacao en poudre

Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie Pain de mie

Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture Beurre et confiture

Dîners 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soupe de légumes racines Soupe de chou-fleur Soupe de courgettes Soupe d'épinards Soupe de potiron 

Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison

Petits déjeuners

Dîners


