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Menus repas hypoallergénique MPE

Plat 4/7 mois

Purée de carotte 130g

Purée d’épinards 130g

Plat 8/12 mois

Printanière de légumes 

jambon 200g

Gouter

Pomme fraises

Plat 4/7 mois

Purée carotte 130g

Purée épinards 130g

Plat 4/7 mois

Purée carotte 130g

Purée de haricots verts 

130g

Plat 4/7 mois

Purée carotte 130g

Purée patate douce 130g

Plat 4/7 mois

Purée carotte 130g

Purée petits pois 130g

Plat 8/12 mois

Tomates riz poulet 200g

Plat 8/12 mois

Carottes semoule dinde 

200g

Plat 8/12 mois

Purée panais dinde 

200g

Gouter

Pomme poires 

Gouter 

Pommes bananes

Gouter

Pommes pêches

Gouter

Pommes poires 

Plat 8/12 mois

Tomates riz poulet 200g


