
Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 04 au 09 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et chou fleur Carottes et épinards Carottes et brocolis Carottes et courgettes Carottes et courge butternut Carottes et haricots verts

Semaine 

Emincé de porc sauce 
champignons crémée Dés de colin sauce bretonne Emincé de dinde sauce au 

curry Œuf dur sauce aurore Bolognaise de bœuf et sauce 
tomate Œuf dur sauce basquaise

Mixé de carottes et purée de 
pommes de terre

Mixé d'épinards et pâtes 
perles

Mixé de brocolis et purée de 
pommes de terre Mixé de courgettes et semoule Mixé de courge butternut et 

pâtes alphabet
Mixé de haricots verts et purée 

de patate douce

Edam Saint Nectaire Saint Paulin Pont l'Evêque Brie Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de porc sauce 
champignons crémée Dés de colin sauce bretonne Emincé de dinde sauce au 

curry Œuf dur sauce aurore Bolognaise de bœuf et sauce 
tomate Œuf dur sauce basquaise

Mouliné de carottes et purée 
de pommes de terre

Mouliné d'épinards et pâtes 
perles

Mouliné de brocolis et purée 
de pommes de terre

Mouliné de courgettes et 
semoule

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Mouliné de haricots verts et 
purée de patate douce

Edam Saint Nectaire Saint Paulin Pont l'Evêque Brie Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Salade d'endive vinaigrette 
balsamique Salade coleslaw (mayonnaise) Potage Rémoulade de panais à la 

pomme (mayonnaise) Crudité locale Potage

Emincé de porc sauce 
champignons crémée Colin d'Alaska sauce bretonne Emincé de dinde sauce au 

curry
Bolognaise de bœuf et sauce 

tomate Omelette sauce basquaise

Carottes persillées et 
coquillettes Riz et épinards Gratin de brocolis et  pommes 

de terre Pâtes du pays d'Othe Haricots verts et purée de 
patate douce

Edam Saint Nectaire Saint Paulin Pont l'Evêque Brie Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Salade d'endive vinaigrette 
balsamique Salade coleslaw (mayonnaise) Potage Rémoulade de panais à la 

pomme (mayonnaise) Crudité locale Potage

Omelette sauce basquaise

Haricots verts et purée de 
patate douce

Edam Saint Nectaire Saint Paulin Pont l'Evêque Brie Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 04 au 09 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Vélouté brassé Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Galettes Pain et chocolat Madeleine Pain et confiture de fraise Pain d'épices Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Velouté brassé Yaourt nature Velouté brassé

Galettes Pain et chocolat Madeleine Pain et confiture de fraise Pain d'épices Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Macaronis, carottes et 
mozzarella

Gratin d'épinards, fromage de 
chèvre et riz

Gratin de brocolis, pommes 
de terre, lentilles et emmental

Couscous végétarien 
(semoule, pois chiches, 

légumes couscous, raisins 
secs, tomate)

Pâtes du pays d'Othe sauce 
tomate et lentillons de 

Champagne façon bolognaise

Repas classique
18 mois à 4 ans

Couscous (merguez, semoule, 
légumes couscous, tomate)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et haricots verts Carottes et chou-fleur Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et épinards

Semaine 

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Œuf dur sauce mornay Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Mixé de haricots verts et purée 
de pâtes perles

Mixé de chou-fleur et purée de 
pommes de terre Mixé de brocolis et semoule Mixé de carottes et purée de 

pommes de terre
Mixé d'épinards et pâtes 

alphabet

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Œuf dur sauce mornay Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Mouliné de haricots verts et 
pâtes perles

Mouliné de chou-fleur et purée 
de pommes de terre

Mouliné de brocolis et 
semoule 

Mouliné de carottes et purée 
de pommes de terre

Mouliné d'épinards et pâtes 
alphabet

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Salade de haricots rouges 
façon chili vinaigrette à la 

moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
aux agrumes Potage Céleri rémoulade 

(mayonnaise) Potage

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Blé et haricots verts Chouf-fleur et pommes de 
terre Petits pois et pommes de terre Epinards et coquillettes

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Salade de haricots rouges 
façon chili vinaigrette à la 

moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
aux agrumes Potage Céleri rémoulade 

(mayonnaise) Potage

Galette de lentilles à la sauce 
tomate

Omelette sauce aux 
champignons Œuf dur sauce béchamel

Blé et haricots verts Chou-fleur et pommes de terre Epinards et coquillettes

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite suisse Velouté brassé Petite fromage frais Yaourt nature 

Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Riz au lait Galettes Pain et beurre Pain d'épices Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Petite suisse Coulommiers Petite fromage frais Yaourt nature 

Riz au lait Galettes Pain Pain d'épices Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe sauce 
pesto au potiron, haricots 

blancs 

Curry de pommes de terre et 
petits pois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Goûters 4

Goûters 2

Repas classique
18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe sauce 
pesto au potiron, haricots 

blancs

MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et haricots verts Carottes et chou-fleur Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et épinards

Semaine 

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Œuf dur sauce mornay Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Mixé de haricots verts et purée 
de pâtes perles

Mixé de chou-fleur et purée de 
pommes de terre Mixé de brocolis et semoule Mixé de carottes et purée de 

pommes de terre
Mixé d'épinards et pâtes 

alphabet

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Œuf dur sauce mornay Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Mouliné de haricots verts et 
pâtes perles

Mouliné de chou-fleur et purée 
de pommes de terre

Mouliné de brocolis et 
semoule 

Mouliné de carottes et purée 
de pommes de terre

Mouliné d'épinards et pâtes 
alphabet

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Salade de haricots rouges 
façon chili vinaigrette à la 

moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
aux agrumes Potage Céleri rémoulade 

(mayonnaise) Potage

Emincé de dinde aux herbes 
de Provence Emincé de porc sauce au jus Emincé de bœuf sauce aux 

oignons Œuf dur sauce tomate

Blé et haricots verts Chouf-fleur et pommes de 
terre Petits pois et pommes de terre Epinards et coquillettes

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Salade de haricots rouges 
façon chili vinaigrette à la 

moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
aux agrumes Potage Céleri rémoulade 

(mayonnaise) Potage

Galette de lentilles à la sauce 
tomate

Omelette sauce aux 
champignons Œuf dur sauce béchamel

Blé et haricots verts Chou-fleur et pommes de terre Epinards et coquillettes

Mimolette Gouda Cantal Carré Camembert

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite suisse Velouté brassé Petite fromage frais Yaourt nature 

Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Riz au lait Galettes Pain et beurre Pain d'épices Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Petite suisse Coulommiers Petite fromage frais Yaourt nature 

Riz au lait Galettes Pain Pain d'épices Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe sauce 
pesto au potiron, haricots 

blancs 

Curry de pommes de terre et 
petits pois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Goûters 4

Goûters 2

Repas classique
18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe sauce 
pesto au potiron, haricots 

blancs

MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et courgettes Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et chou-fleur Carottes et haricots verts Carottes et panais

Semaine 

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Rôti de porc sauce au jus Emincé de bœuf au jus Œuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron

Mixé de courgettes et pâtes 
perles Mixé de brocolis et semoule Mixé de carottes et pâtes 

alphabet
Mixé de chou-fleur et purée de 

pomme de terre 
Mixé de haricots verts et pâtes 

alphabet
Mixé de panais et purée de 

patate douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Rôti de porc sauce au jus Emincé de bœuf au jus Œuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron

Mouliné de courgettes et pâtes 
perles 

Mouliné de brocolis et 
semoule

Mouliné de carottes et pâtes 
alphabet

Mouliné de chou-fleur et purée 
de pommes de terre

Mouliné de haricots verts et 
pâtes alphabet

Mouliné de panais et purée de 
patate douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Potage Salade verte vinaigrette au 
curry

Chou rouge vinaigrette à la 
ciboulette

Carottes râpées vinaigrette au 
citron Potage Potage

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Emincé de bœuf au jus Quenelles natures sauce 

tomate Cabillaud sauce citron

Ratatouille et pâtes perles Riz et carottes Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre Blé et haricots verts Panais et purée de patate 

douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Cubes de pêches au sirop Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Potage Salade verte vinaigrette au 
curry

Chou rouge vinaigrette à la 
ciboulette

Carottes râpées vinaigrette au 
citron Potage Potage

Galette de boulgour, pois 
chiches, emmental à 

l'orientale
Nuggets de blé Quenelles natures sauce 

tomate Omelette sauce basquaise

Ratatouille et pâtes perles Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre Blé et haricots verts Panais et purée de patate 

douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Cubes de pêches au sirop Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Pain aux céréales et beurre Galettes Gâteau au chocolat Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Buche lait de mélange Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Pain aux céréales Galettes Gâteau au chocolat Boudoir Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Timbale de riz à l'espagnol Crozet fromage type tartiflette 
(emmental, oignon frit)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Goûters 4

Goûters 2

Repas classique
18 mois à 4 ans

Crozi-tartiflette au rôti de porc

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et courgettes Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et chou-fleur Carottes et haricots verts Carottes et panais

Semaine 

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Rôti de porc sauce au jus Emincé de bœuf au jus Œuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron

Mixé de courgettes et pâtes 
perles Mixé de brocolis et semoule Mixé de carottes et pâtes 

alphabet
Mixé de chou-fleur et purée de 

pomme de terre 
Mixé de haricots verts et pâtes 

alphabet
Mixé de panais et purée de 

patate douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Rôti de porc sauce au jus Emincé de bœuf au jus Œuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron

Mouliné de courgettes et pâtes 
perles 

Mouliné de brocolis et 
semoule

Mouliné de carottes et pâtes 
alphabet

Mouliné de chou-fleur et purée 
de pommes de terre

Mouliné de haricots verts et 
pâtes alphabet

Mouliné de panais et purée de 
patate douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Potage Salade verte vinaigrette au 
curry

Chou rouge vinaigrette à la 
ciboulette

Carottes râpées vinaigrette au 
citron Potage Potage

Dés de colin sauce au basilic Emincé de dinde sauce 
blanquette Emincé de bœuf au jus Quenelles natures sauce 

tomate Cabillaud sauce citron

Ratatouille et pâtes perles Riz et carottes Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre Blé et haricots verts Panais et purée de patate 

douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Cubes de pêches au sirop Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Potage Salade verte vinaigrette au 
curry

Chou rouge vinaigrette à la 
ciboulette

Carottes râpées vinaigrette au 
citron Potage Potage

Galette de boulgour, pois 
chiches, emmental à 

l'orientale
Nuggets de blé Quenelles natures sauce 

tomate Omelette sauce basquaise

Ratatouille et pâtes perles Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre Blé et haricots verts Panais et purée de patate 

douce

Saint Paulin Munster Tomme grise Bleu d'Auvergne Edam Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Cubes de pêches au sirop Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Pain aux céréales et beurre Galettes Gâteau au chocolat Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Buche lait de mélange Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Pain aux céréales Galettes Gâteau au chocolat Boudoir Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Timbale de riz à l'espagnol Crozet fromage type tartiflette 
(emmental, oignon frit)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Goûters 4

Goûters 2

Repas classique
18 mois à 4 ans

Crozi-tartiflette au rôti de porc

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et épinards Carottes et haricots verts Carottes et chou fleur Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et courge butternut

Semaine 

Œuf dur sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce 
caramel Dés de colin sauce crème Œuf dur sauce aurore

Mixé d'épinard et pâte 
alphabet 

Mixé de haricots verts et purée 
de pommes de terre Mixé de chou fleur et semoule Mixé de brocolis et purée de 

pommes de terre
Mixé de carottes et pâtes 

perles
Mouliné de courge butternut et 

pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Œuf dur sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce 
caramel Dés de colin sauce crème Œuf dur sauce aurore

Mouliné d'épinard et pâte 
alphabet 

Mouliné de haricots verts et 
purée de pommes de terre

Mouliné de chou fleur et 
semoule

Mouliné de brocolis et purée 
de pommes de terre

Mouliné de carottes et pâtes 
perles

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette à la 
moutarde

Salade d'endive vinaigrette au 
curry Potage Crudité locale Potage Potage

Omelette sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce aux 
marrons Dés de colin sauce crème Omelette sauce aurore

Riz et épinards Haricots verts à l'ail et purée 
de pommes de terre Semoule et chou-fleur Pommes de terre et brocolis Carottes persillées et 

coquillettes
Mouliné de courge butternut et 

pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette à la 
moutarde

Salade d'endive vinaigrette au 
curry Potage Crudité locale Potage Potage

Omelette sauce tomate Nuggets de pois chiches Omelette sauce aurore

Riz et épinards Haricots verts à l'ail et purée 
de pommes de terre

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmetnal Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Yaourt nature Velouté brassé Petite suisse Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Pain d'épices Pain et beurre Madeleine Galettes Galettes Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Yaourt nature Buche lait de mélange Petite suisse Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé

Pain d'épices Pain Madeleine Galettes Galettes Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Tajine marocain, pois chiches 
et semoule

Gratin de pommes de terre 
aux poireaux et cantal AOP

Gratin de coquillettes, 
brocolis, cheddar, mozzarella

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas classique
18 mois à 4 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et épinards Carottes et haricots verts Carottes et chou fleur Carottes et brocolis Carottes et céleri Carottes et courge butternut

Semaine 

Œuf dur sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce 
caramel Dés de colin sauce crème Œuf dur sauce aurore

Mixé d'épinard et pâte 
alphabet 

Mixé de haricots verts et purée 
de pommes de terre Mixé de chou fleur et semoule Mixé de brocolis et purée de 

pommes de terre
Mixé de carottes et pâtes 

perles
Mouliné de courge butternut et 

pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Œuf dur sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce 
caramel Dés de colin sauce crème Œuf dur sauce aurore

Mouliné d'épinard et pâte 
alphabet 

Mouliné de haricots verts et 
purée de pommes de terre

Mouliné de chou fleur et 
semoule

Mouliné de brocolis et purée 
de pommes de terre

Mouliné de carottes et pâtes 
perles

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette à la 
moutarde

Salade d'endive vinaigrette au 
curry Potage Crudité locale Potage Potage

Omelette sauce tomate Emincé de bœuf sauce aux 
olives

Emincé de dinde sauce façon 
cervoise

Emincé de porc sauce aux 
marrons Dés de colin sauce crème Omelette sauce aurore

Riz et épinards Haricots verts à l'ail et purée 
de pommes de terre Semoule et chou-fleur Pommes de terre et brocolis Carottes persillées et 

coquillettes
Mouliné de courge butternut et 

pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmental Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette à la 
moutarde

Salade d'endive vinaigrette au 
curry Potage Crudité locale Potage Potage

Omelette sauce tomate Nuggets de pois chiches Omelette sauce aurore

Riz et épinards Haricots verts à l'ail et purée 
de pommes de terre

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Saint Nectaire Camembert Tomme blanche Chaource Emmetnal Coulommiers

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Yaourt nature Velouté brassé Petite suisse Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Pain d'épices Pain et beurre Madeleine Galettes Galettes Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison

Yaourt nature Buche lait de mélange Petite suisse Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé

Pain d'épices Pain Madeleine Galettes Galettes Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Tajine marocain, pois chiches 
et semoule

Gratin de pommes de terre 
aux poireaux et cantal AOP

Gratin de coquillettes, 
brocolis, cheddar, mozzarella

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas classique
18 mois à 4 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et brocolis Carottes et courgettes Carottes et haricots beurre Carottes et betteraves Carottes et courge butternut Carottes et panais

Semaine 

Emincé de dinde sauce 
basquaise

Dés de colin sauce aux 
agrumes

Emincé de porc sauce 4 
épices Œuf dur sauce tomate Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Mixé de brocolis et pâtes 
alphabet

Mixé de courgettes et purée de 
pommes de terre 

Mixé de haricots beurre et 
pâtes perles Mixé de betteraves et semoule Mixé de courge butternut et 

purée de pommes de terre
Mouliné de panais et pâtes 

perles 

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde sauce 
basquaise

Dés de colin sauce aux 
agrumes

Emincé de porc sauce 4 
épices Œuf dur sauce tomate Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Mouliné de brocolis et pâtes 
alphabet

Mouliné de courgettes et 
purée de pommes de terre

Mouliné de haricots beurres et 
pâtes perles 

Mouliné de betteraves et 
semoule

Mouliné de courge butternut et 
purée de pommes de terre

Mouliné de panais et pâtes 
perles 

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine

Céleri rémoulade 
(mayonnaise)

Carottes râpées vinaigrette à 
la moutarde Potage Salade verte vinaigrette à la 

ciboulette Potage Potage

Emincé de dinde sauce 
basquaise Colin sauce aux agrumes Emincé de porc sauce 4 

épices
Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Pâtes du pays d'Othe et 
brocolis Boulgour et courgettes Haricots beurre à la sauce 

tomate et riz Petits pois et pommes de terre Panais et pâtes perles

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Smoothie poire, pomme, 
ananas Fruit de saison

Semaine

Céleri rémoulade 
(mayonnaise)

Carottes râpées vinaigrette à 
la moutarde Potage Salade verte vinaigrette à la 

ciboulette Potage Potage

Quenelles natures sauce 
aurore Omelette sauce tomate

Haricots beurre à la sauce 
tomate et riz Panais et pâtes perles

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Smoothie poire, pomme, 
ananas Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Boudoir Pain et miel Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé

Boudoir Pain et miel Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe, 
butternut, carottes, ricotta, 

thym

Boulgour, légumes du sud, 
basilic Chili sin carne - riz Curry de pommes de terre, 

petits pois

Repas classique
18 mois à 4 ans

Chili con carne -riz

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et brocolis Carottes et courgettes Carottes et haricots beurre Carottes et betteraves Carottes et courge butternut Carottes et panais

Semaine 

Emincé de dinde sauce 
basquaise

Dés de colin sauce aux 
agrumes

Emincé de porc sauce 4 
épices Œuf dur sauce tomate Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Mixé de brocolis et pâtes 
alphabet

Mixé de courgettes et purée de 
pommes de terre 

Mixé de haricots beurre et 
pâtes perles Mixé de betteraves et semoule Mixé de courge butternut et 

purée de pommes de terre
Mouliné de panais et pâtes 

perles 

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde sauce 
basquaise

Dés de colin sauce aux 
agrumes

Emincé de porc sauce 4 
épices Œuf dur sauce tomate Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Mouliné de brocolis et pâtes 
alphabet

Mouliné de courgettes et 
purée de pommes de terre

Mouliné de haricots beurres et 
pâtes perles 

Mouliné de betteraves et 
semoule

Mouliné de courge butternut et 
purée de pommes de terre

Mouliné de panais et pâtes 
perles 

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine

Céleri rémoulade 
(mayonnaise)

Carottes râpées vinaigrette à 
la moutarde Potage Salade verte vinaigrette à la 

ciboulette Potage Potage

Emincé de dinde sauce 
basquaise Colin sauce aux agrumes Emincé de porc sauce 4 

épices
Emincé de dinde sauce au 

thym Cabillaud sauce armoricaine

Pâtes du pays d'Othe et 
brocolis Boulgour et courgettes Haricots beurre à la sauce 

tomate et riz Petits pois et pommes de terre Panais et pâtes perles

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Smoothie poire, pomme, 
ananas Fruit de saison

Semaine

Céleri rémoulade 
(mayonnaise)

Carottes râpées vinaigrette à 
la moutarde Potage Salade verte vinaigrette à la 

ciboulette Potage Potage

Quenelles natures sauce 
aurore Omelette sauce tomate

Haricots beurre à la sauce 
tomate et riz Panais et pâtes perles

Emmental Pont l'Evêque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Smoothie poire, pomme, 
ananas Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Boudoir Pain et miel Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé

Boudoir Pain et miel Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Pâtes du pays d'Othe, 
butternut, carottes, ricotta, 

thym

Boulgour, légumes du sud, 
basilic Chili sin carne - riz Curry de pommes de terre, 

petits pois

Repas classique
18 mois à 4 ans

Chili con carne -riz

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 09 au 14 Décembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et harcicots beurre Carottes et épinards Carottes et brocolis Carottes et chou-fleur Carottes et céleri Carottes et courgettes

Semaine 

Emincé de dinde sauce façon 
vallée d'auge

Emincé de bœuf au jus 
d'oignons Dés de colin sauce tomate Emincé de bœuf façon pot au 

feu
Emincé de porc sauce façon 

fermière Cabillaud sauce au basilic

Mixé de haricots beurre et 
semoule

Mixé d'épinards et purée de 
pommes de terre

Mixé de brocolis et pâtes 
alphabet

Mixé de chou-fleur et purée de 
pommes de terre Mixé de carottes et semoule Mixé de courgettes et pâtes 

perles

Bleu d'Auvergne Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource Carré

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde sauce façon 
vallée d'auge

Emincé de bœuf sauce 
barbecue Dés de colin sauce tomate Emincé de bœuf façon pot au 

feu
Emincé de porc sauce façon 

fermière Cabillaud sauce au basilic

Mouliné de haricots beurre et 
semoule

Mouliné d'épinards et purée de 
pommes de terre

Mouliné de brocolis et pâtes 
alphabet

Mouliné de chou-fleur et purée 
de pommes de terre

Mouliné de carottes et 
semoule

Mouliné de courgettes et pâtes 
perles

Bleu d'Auvergne Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource Carré

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Chou rouge vinaigrette aux 
herbes Potage Salade de betteraves rouges Potage Crudité locale Potage

Emincé de dinde sauce façon 
vallée d'auge

Emincé de bœuf au jus 
d'oignons Dés de colin sauce tomate Emincé de bœuf façon pot au 

feu
Emincé de porc sauce façon 

fermière Cabillaud sauce au basilic

Semoule et haricots beurre
Epinards branches à la 
béchamel et purée de 

pommes de terre
Brocolis et riz Chou-fleur et pommes de terre Lentillons de Champagne Courgettes et pâtes perles

Bleu d'Auvergne Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource Carré

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Semaine

Chou rouge vinaigrette aux 
herbes Potage Salade de betteraves rouges Potage Crudité locale Potage

Galette de boulgour, pois 
chiches à l'orentale, sauce 

tomate

Boulettes de flageolets à la 
sauce tomate Omelette sauce basquaise

Semoule et haricots beurre Brocolis et riz Courgettes et pâtes perles

Bleu d'Auvergne Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource Carré

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 09 au 14 Décembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Petite fromage frais Yaourt nature Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Pain d'épices Pain et confiture de fraise Galettes Madeleine Gâteau au citron Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Petite fromage frais Yaourt nature Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Pain d'épices Pain et confiture de fraise Galettes Madeleine Gâteau au citron Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Gratin d'épinards, pommes de 
terre, chèvre

Œufs durs, pommes de terre 
et poêlée de ratatouille

Lentillons de Champagne à la 
provençale et céréales

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas classique
18 mois à 4 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 16 au 21 Décembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et haricots verts Carottes et céleri Carottes et courgettes Carottes et betteraves Carottes et épinards Carottes et chou-fleur

Semaine 

Emincé de dinde et jus aux 
oignons

Dés de colin d'Alaska sauce 
oseille

Emincé de bœuf sauce 
orientale

Cabillaud sauce crémée 
pomme Œuf dur sauce mornay Cabillaud sauce tomate

Mixé de haricots verts et pâtes 
alphabet Mixé de carottes et semoule Mixé de courgettes et purée de 

patate douce
Mixé de betteraves et pâtes 

alphabet
Mixé d'épinards et purée de 

pommes de terre
Mixé de chou-fleur et pâtes 

perles

Mimolette Camembert Brie Cantal Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde et jus aux 
oignons

Dés de colin d'Alaska sauce 
oseille

Emincé de bœuf sauce 
orientale

Cabillaud sauce crémée 
pomme Œuf dur sauce mornay Cabillaud sauce tomate

Mouliné de haricots verts et 
pâtes alphabet

Mouliné de carottes et 
semoule

Mouliné de courgettes et 
purée de patate douce

Mouliné de betteraves et pâtes 
alphabet

Mouliné d'épinards et purée de 
pommes de terre

Mouliné courgettes et pâtes 
perles

Mimolette Camembert Brie Cantal Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Salade d'endive vinaigrette à 
la moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
balsamique Potage Salade verte et billes de 

mozzarella Potage Potage

Emincé de dinde sauce 
basquaise

Dés de colin d'Alaska sauce 
oseillle

Boulettes au mouton et bœuf 
sauce orientale

Cabillaud sauce crémée 
pomme Cabillaud sauce tomate

Haricots verts persillés et 
coquillettes Semoule et carottes Jardinière de légumes Riz et butternut Chou-fleur et coquillettes

Mimolette Camembert Brie Cantal Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Litchis au sirop Purée de fruits frais de saison Clémentines Fruit de saison

Semaine

Salade d'endive vinaigrette à 
la moutarde

Carottes râpées vinaigrette 
balsamique Potage Salade verte et billes de 

mozzarella Potage Potage

Nuggets de pois chiche Omelette sauce tomate Quenelle nature sauce tomate

Haricots verts persillés et 
coquillettes Jardinière de légumes Chou-fleur et coquillettes

Mimolette Camembert Brie Cantal Carré Brie

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Litchis au sirop Purée de fruits frais de saison Clémentines Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 16 au 21 Décembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Fromage blanc Yaourt nature Petite suisse yaourt brassé Petite fromage frais Fromage blanc

Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Boudoir Semoule au lait Pain d'épices Gâteau chocolat framboise Galettes Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc Petite suisse yaourt brassé Petite fromage frais Fromage blanc

Boudoir Semoule au lait Pain d'épices Gâteau chocolat framboise Galettes Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Semoule sauce aux légumes 
minestrone

Riz créole Korma, butternut et 
sauce noix de cajou

Blé sauce curry, pois chiches, 
épnards 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas classique
18 mois à 4 ans

Blé sauce curry, pois chiches, 
épnards 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 23 au 28 Décembre 2024

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et brocolis Carottes et épinards Carottes et céleri Carottes et courgettes Carottes et courge butternut

Semaine 

Emincé de dinde sauce 
forestière

Dés de colin d'Alaska sauce 
crème

Emincé de bœuf sauce 
goulash

Emincé de porc sauce 
fermière Œuf dur sauce béchamel

Mixé de brocolis et semoule Mixé d'épinards et pâtes 
perles

Mixé de carottes et purée de 
pommes de terre

Mixé de courgettes et pâtes 
alphabet

Mixé de courge butternut et 
pâtes perles

Saint Nectaire Mimolette Saint Paulin Munster Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Emincé de dinde sauce 
forestière

Dés de colin d'Alaska sauce 
crème

Emincé de bœuf sauce 
goulash

Emincé de porc sauce 
fermière Œuf dur sauce béchamel

Mouliné de brocolis et 
semoule

Mouliné d'épinards et pâtes 
perles

Mouliné de carottes et purée 
de pommes de terre

Mouliné de courgettes et pâtes 
alphabet

Mouliné de courge butternut et 
pâtes perles

Saint Nectaire Mimolette Saint Paulin Munster Camembert

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette aux 
herbes

Salade verte vinaigrette aux 
agrumes et à la cannelle Crudité locale Potage Potage

Emincé de dinde sauce 
forestière

Dés de colin d'Alaska sauce 
crème

Emincé de bœuf sauce 
goulash

Emincé de porc sauce 
fermière Œuf dur sauce béchamel

Brocolis persillées et semoule Epinards branches à la 
béchamel et riz

Pâtes du pays d'Othe et 
carottes

Petits pois carottes et 
pommes de terre

Mouliné de courge butternut et 
pâtes perles

Saint Nectaire Mimolette Saint Paulin Munster Camembert

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Semaine

Chou chinois vinaigrette aux 
herbes

Salade verte vinaigrette aux 
agrumes et à la cannelle Crudité locale Potage Potage

Nuggets de pois chiches Œuf dur sauce béchamel

Epinards branches à la 
béchamel et riz

Mouliné de courge butternut et 
pâtes perles

Saint Nectaire Mimolette Saint Paulin Munster Camembert

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 23 au 28 Décembre 2024

Semaine

Goûters 1 Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine 

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Petite fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Madeleine Pain et chocolat Cake à la noix de coco et aux 
pépites de chocolat Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Petite fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Velouté brassé

Madeleine Pain et chocolat Cake à la noix de coco et aux 
pépites de chocolat Boudoir Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Gratin de coquillettes sauce 
brocolis crémé, cheddar et 

mozzarella

Pâtes du pays d'Othe aux 
légumes du sud

Curry de petits pois et 
pommes de terre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas classique
18 mois à 4 ans

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 30 Décembre au 04 Janvier 2025

Semaine

Repas 4/7 mois Carottes et courgettes Carottes et courge butternut Carottes et céleri Carottes et brocolis Carottes et chou-fleur

Semaine 

Œuf dur sauce aurore Dés de colin sauce basilic Emincé de bœuf jus aux 
herbes

Emincé de porc sauce crémée 
aux champignons Cabillaud sauce basquaise

Mixé de courgettes et purée de 
pommes de terre

Mixé de courge butternut et 
pâtes alphabet

Mixé de carottes et purée de 
patate douce Mixé de brocolis et semoule Mixé de brocolis et pâtes 

perles

Emmental Pont l'Evêque Tomme blanche Saint Paulin Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Œuf dur sauce aurore Dés de colin sauce basilic Emincé de bœuf jus aux 
herbes

Emincé de porc sauce crémée 
aux champignons Cabillaud sauce basquaise

Mouliné de courgettes et 
purée de pommes de terre

Mouliné de courge butternut et 
pâtes alphabet

Mouliné de carottes et purée 
de patate douce

Mouliné de brocolis et 
semoule

Mouliné de brocolis et pâtes 
perles 

Emmental Pont l'Evêque Tomme blanche Saint Paulin Brie

Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée  de fruits frais de saison

Semaine

Chou rouge vinaigrette à la 
moutarde Potage Salade de betteraves rouges 

vinaigrette à la framboise Potage Potage

Dés de colin sauce basilic Emincé de bœuf jus aux 
herbes

Emincé de porc sauce crémée 
aux champignons Cabillaud sauce basquaise

Fondue de poireaux et 
coquillettes

Ecrasé de patate douce et 
carottes Brocolis et semoule Chou-fleur et riz

Emmental Pont l'Evêque Tomme blanche Saint Paulin Brie

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Semaine

Chou rouge vinaigrette à la 
moutarde Potage Salade de betteraves rouges 

vinaigrette à la framboise Potage Potage

Omelette sauce tomate Œuf dur sauce basquaise

Brocolis et semoule Chou-fleur et riz

Emmental Pont l'Evêque Tomme blanche Saint Paulin Brie

Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Goûters Maison Petite Enfance
Semaine du 30 Décembre au 04 Janvier 2025

Semaine

Goûters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Semaine 

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison

Fromage blanc Yaourt nature Petite fromage frais Petite suisse Velouté brassé

Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Galettes Pain et beurre Pain et beurre Madeleine Petite beurre

Semaine

Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison

Fromage blanc Yaourt nature Coulommiers Petite suisse Velouté brassé

Galettes Pain et beurre Pain Madeleine Petite beurre

SAMEDI

Goûters 5

Goûters 4

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

SAMEDI

Goûters 3

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Goûters 2

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

VENDREDI SAMEDI

Repas végétarien 
protéiné

18 mois à 4 ans

Blé crème de lentilles corail au 
curry et maïs

Gratin de pommes de terre, 
poireaux,  béchamel, cantal

Fondant à la patate douce et 
au fromage de chèvre (œuf)

Repas classique
18 mois à 4 ans

Blé crème de lentilles corail au 
curry et maïs

LUNDI MARDI JEUDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Repas
8 / 12 mois

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI


