Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 04 au 09 Novembre 2024

—

Troyes

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et chou fleur Carottes et épinards Carottes et brocolis ac] Carottes et courgettes B3 | Garottes et courge butternut | Carottes et haricots verts | B
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de porc sauce 0 Dés de colin sauce bretonne 9 Emincé de dinde sauce au | ¢ CEuf dur sauce aurore [ | Bolognaise de beeuf et sauce CEuf dur sauce basquaise | [
champignons crémée curry tomate
Mixé de carottes et purée de ] Mixé d'épinards et pates Mixé de brocolis et purée de Mixé de courgettes et semoule Mixé de courge butternut et Mixé de haricots verts et purée:
Repas pommes de terre perles pommes de terre as] 9 pétes alphabet de patate douce
BlZmots Edam Saint Nectaire @ Saint Paulin Pont I'Evéque @ Brie Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
— S > "
Emincé de porc sauce 0 Dés de colln sauce bretonne a Emincé de dinde sauce au ¢ CEuf dur sauce aurore [ | Bolognaise de boeuf et sauce CEuf dur sauce basquaise
champignons crémée curry tomate
Mouliné de carottes et purée Mouliné d'épinards et pates Mouliné de brocolis et purée 5] Mouliné de courgettes et Mouliné de courge butternut et Mouliné de haricots verts et
Repas de pommes de terre perles de pommes de terre semoule pates alphabet purée de patate douce
12/ 18 mois
Edam Saint Nectaire @ Saint Paulin Pont I'Evéque @ Brie Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade dendive vinaigrette Salade coleslaw (mayonnaise) Potage Rémoulade de panais ala | gy Crudité locale Potage

Repas classique

balsamique

Emincé de porc sauce
champignons crémée

Colin d'Alaska sauce bretonne

Emincé de dinde sauce au LR}
curry -

pomme (mayonnaise)

Couscous (merguez, semoule,
légumes couscous, tomate)

Bolognaise de beeuf et sauce
tomate

Omelette sauce basquaise

18 mois a 4 ans Carottes persillées et ] - Gratin de brocolis et pommes g s . g | Haricots verts et purée de
Riz et épinards Pates du pays d'Othe
coquillettes de terre patate douce
Edam Saint Nectaire Saint Paulin Pont IEvéque ® Brie Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @Eﬂ Fruit de saison @ FH | Purce de fruits frais de saison Fruit de saison @ 3] Fruit de saison @ ]
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade d'endive vinaigrette Salade coleslaw (mayonnaise) Potage Rémoulade de panais ala | [ Crudité locale Potage
balsamique pomme (mayonnaise)
o Couscous végétarien bates du pays dOMhe sauce Omelette sauce basquaise | [
Repas végétarien Macaronis, carottes et Ed | Gratin dépinards, fromage de Gratin de brocolis, pommes (semoule, pois chiches, tgmale"e(y oo a3}
protéiné mozzarella chévre et riz de terre, lentilles et emmental légumes couscous, raisins N .
otéi oo Champagne fagon bolognaise Haricots verts et purée de
18 mois a 4 ans secs, tomate) patate douce
Edam Saint Nectaire @ Saint Paulin Pont I'Evéque @ Brie Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ g} Fruit de saison @ FH | Purse de fruits frais de saison Fruit de saison @ 3] Fruit de saison @ ¢}
Locn)

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

GoUters Maison Petite Enfance
Semaine du 04 au 09 Novembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de sa\son; Purée de fruits frais de saison;
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 'VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Gouters 3 Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse a5} Vélouté brassé Yaourt nature Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ i | Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 23] Fruit de saison @' 2] Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 4
Galettes Pain et chocolat Madeleine Pain et confiture de fraise AB Pain d'épices Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ e Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6 5] Fruit de saison @ FH | Purse e fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Goduters 5 Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse 3] Velouté brassé Yaourt nature Velouté brassé
Galettes Pain et chocolat Madeleine Pain et confiture de fraise 4] Pain d'épices Petite beurre

f ’)L bel
Qa/tabelroge durable

4&.

Issu de la péche

Viande bovine
V& /. francase 0 Produit frangais.
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Produit
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—

Troyes

Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois H Carottes et haricots verts a3 Carottes et chou-fleur | E3 Carottes et brocolis L Carottes et céleri £ Carottes et épinards | a8
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde aux herbes | @ | Erincs de porc sauce au jus 0 CEuf dur sauce mornay g | Emince de boouf sauce aux CEuf dur sauce tomate
de Provence oignons
Mixé de haricots verts et purée Mixé de chou-fleur et purée de. g | (oo oL moule Mixé de carottes et purée de [ Mixé d'épinards et pates
Repas de pates perles pommes de terre pommes de terre alphabet
8/12 mois
Mimolette Gouda Cantal @ Carré Camembert
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
- - - "
Emince de dinde aux herbes | @ | £rince de porc sauce au jus 0 CEuf dur sauce mornay 231 Emincé de bosuf sauce aux CEuf dur sauce tomate
de Provence ] oignons
Mouliné de haricots verts et m Mouliné de chou-fleur et purée: [l Mouliné de brocolis et Mouliné de carottes et purée E_] Mouliné d'épinards et pates
Repas pates perles de pommes de terre semoule de pommes de terre alphabet
12/ 18 mois
Mimolette Gouda Cantal @ Carré Camembert
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de haricots rouges i .
fagon chil vinaigrette & 12 Carottes rapées vinaigrette | ] Potage Céleri rémoulade ] Potage
aux agrumes (mayonnaise)
moutarde
Emincé de dinde auxherbes g | oo w O Emincé de beeuf sauce aux urd
do Provence LA mincé de porc sauce au jus Pates du pays d'Othe sauce oignons uf dur sauce tomate
Repas classique pesto au potiron, haricots
18 mois a 4 ans BIé et haricots verts £l c"°“f’f‘e“:;‘r§°mmes de | Y blancs Petits pois et pommes de terre Epinards et coquillettes
Mimolette Gouda Cantal @ Carré Camembert
Fruit de saison @ FH | Purse de fruits frais de saison Fruit de saison @ 2 Fruit de saison @ ] Fruit de saison @ a8
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de haricots rouges I - . . .
fagon chili vinaigrette a la Carottes rapées vinaigrette 48] Potage Cu(,’n ramn?u!adc m Potage
aux agrumes (mayonnaise)
moutarde
Galette de lentilles 4 la sauce | PR Omelette sauce aux .
. " 4] N y CEuf dur sauce béchamel 48]
Repas végétarien tomate champignons Pates du pays d'Othe sauce Curry de pommes de terre et m
P pesto au potiron, haricots "
protéiné blancs petits pois
18 mois a 4 ans BIé et haricots verts P |Chou-fleur et pommes de terre m Epinards et coquillettes
Mimolette Gouda Cantal @ Carré Camembert
Fruit de saison 6 24 | Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 48] Fruit de saison @ Fruit de saison 6 &

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région Loty

Godters Maison Petite Enfance
Semaine du 11 au 16 Novembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 i Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de sa\soné
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Goaters 2
Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 3 Fromage blanc Petite suisse 2t Velouté brassé Petite fromage frais Yaourt nature
Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ E"] Fruit de saison @ m Fruit de saison 6 m Purée de fruits frais de saison Fruit de saison
Godters 4
Riz au lait Galettes Pain et beurre Pain d'épices Petite beurre
Semaine MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ m Fruit de saison @ m Fruit de saison @ !E Purée de fruits frais de saison Fruit de saison
Goiters 5 Petite suisse ] Coulommiers Petite fromage frais Yaourt nature
Riz au lait Galettes Pain Pain d'épices Petite beurre

73 Label rouge Issu de la péche Issu de I'agriculture Nouveauts (oo Produit de Produit
G durable biologique saison décongelé

<+ i Appellation d'origi Repas végétarien
¥/ Viande bovine ] ) ppellation d'origine pas vég
VEE( francaise OP“’C’“" frangais protégéelcontrdiée protéiné Produltlocal



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

—

Troyes

Semaine

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

3]

Carottes et courgettes

Carottes et brocolis

Carottes et céleri

] 48]

Carottes et chou-fleur

Carottes et haricots verts

Carottes et panais

ai]

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Dés de colin sauce au basilic e E'"'"Czlgﬁq‘ﬂ’;?': sauce . @3 Roti de porc sauce au jus 0 Emincé de beeuf aujus  Te P CEuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron 6
Mixé de courgettes et pates o § Mixé de carottes et pates Mixé de chou-fleur et purée de. g | Mixé de haricots verts et pates Mixé de panais et purée de
Mixé de brocolis et semoule
Repas perles alphabet pomme de terre alphabet patate douce
8/12 mois
Saint Paulin Munster ® Tomme grise Bleu d'Auvergne ® Edam Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. Emincé de dinde sauce R N . 48]
L B
Dés de colin sauce au basiic . @) bianquot R6ti de porc sauce au jus 0 Emincé de boeuf au jus CEuf dur sauce auore Cabillaud sauce citron @5
Mouliné de courgettes et pates Mouliné de brocolis et Mouling de carottes et pates 3] Mouliné de chou-fleur et purée 2] Mouliné de haricots verts et Mouliné de panais et purée de
Repas perles semoule alphabet de pommes de terre 2 pates alphabet patate douce
12/ 18 mois
Saint Paulin Munster @ Tomme grise Bleu d'Auvergne @ Edam Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Potage Salade verte vinaigrette au Chou rouge vinaigrette ala ] | Carottes rapées vinaigrette au Potage Potage
curry ciboulette citron
P~ =
Dés de colin sauce au basilic 6 Emincé de dinde sauce e Emincé de boeuf au jus =4, I | Quenelles natures sauce Cabillaud sauce citron e
. blanquette tomate
Repas classique Crozi-tartfette au rot de porc () ‘ ‘ )
18 mois a 4 ans Ratatouille et pates perles Riz et carottes 4] Gratin de chou-fleur et 3] BI6 et haricots verts Panais et purée de patate
pommes de terre douce
Saint Paulin Munster ® Tomme grise Bleu d'Auvergne ® Edam Brie
Fruit de saison @ 8 [ Puree de fruits frais de saison Cubes de péches au swr@ | Purée de frits frais de saison Fruit de saison @ 5] Fruit de saison @ s}
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Potage Salade verte vinaigrette au Chou rouge vinaigrette a la Carottes rapées vinaigrete au Potage Potage
curry ciboulette citron
Galette de boulgour, pois Quenelles natures sauce
chiches, emmental & Nuggets de blé Omelette sauce basquaise m

Repas végétarien
protéiné
18 mois a 4 ans

l'orientale

Ratatouille et pates perles

Saint Paulin

Fruit de saison @ ]

Timbale de riz a I'espagnol

Munster

Purée de fruits frais de saison

Crozet fromage type tartiflette
(emmental, oignon frit)

Tomme grise

Cubes de péches au sirop

Gratin de chou-fleur et
pommes de terre

Bleu d'Auvergne

Purée de fruits frais de saison

tomate

BIé et haricots verts

Edam

Fruit de saison @ 5]

Panais et purée de patate
douce

Brie

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

Gouters Maison Petite Enfance
Semaine du 18 au 23 Novembre 2024

LocaL)

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison: Purée de fruits frais de saison: Purée  de fruits frais de saison | Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godaters 3 Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ as] Fruit de saison & / m Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ ] Fruit de saison @ m Purée de fruits frais de saison
Gouters 4
Boudoir Pain aux céréales et beurre Galettes Gateau au chocolat Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ 4] Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 3] Fruit de saison @ P | Purce de fuits frais de saison
Godters 5 Fromage blanc Buche lait de mélange Petite suisse Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé

Boudoir

Pain aux céréales

Galettes

Gateau au chocolat

Boudoir

Petite beurre

2 Issu de la péche
D Label
QL w/tabelronge 9 durable

D Viande bovine Appellation d'origine Repas végétarien
B Produit frangais protégéelcontralée protéiné

JEE( franaise

Issu de Iagriculture
biologique

o Nouveauté

(owe Produiit de
saison

L°°*) Produit local

Produit
décongelé




Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

—

Troyes

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et épinards ] Carottes et haricots verts 2] Carottes et chou fleur s Carottes et brocolis 3] Carottes et céleri 4] Carottes et courge butternut ]
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
- " " Iz —
CEuf dur sauce tomate Emincé de bf}euf sauce aux Emincé de dmdL‘e sauce fagon | @i Emincé de porc sauce 0 Dés de colin sauce créme e CEuf dur sauce aurore | ai]
olives cervoise caramel
Mixé d'épinard et pate Mixé de haricots verts et purée s Mixé de chou fleur et semoule | 81 Mixé de brocolis et purée de lat] Mixé de carottes et pates 23] Mouliné l{e courge butternut et
Repas alphabet de pommes de terre B pommes de terre perles pates alphabet
8/12 mois
Saint Nectaire @ Camembert Tomme blanche Chaource @ Emmental Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur sauce tomate Emincé de baeuf sauce aux Emincé de dinde sauce fagon | gf3 Emince de porc sauce 0 Dés de colin sauce créme CEuf dur sauce aurore 3]
olives cervoise caramel
Mouliné d'épinard et pate Mouliné de haricots verts et m Mouliné de chou fleur et L8] Mouliné de brocolis et purée m Mouliné de carottes et pates Mouliné de courge butternut et
Repas alphabet purée de pommes de terre semoule de pommes de terre perles pates alphabet
12 /18 mois
Saint Nectaire @ Camembert Tomme blanche Chaource @ Emmental Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou chinois vinaigrette a la Salade d'endive vinaigrette au Potage Crudité locale Potage Potage
moutarde curry
Omelette sauce tomate 3] Emincé de bFBuf sauce aux Emincé de dmd? sauce fagon ” Emincé de porc sauce aux 0 Dés de colin sauce creme e Omelette sauce aurore
. olives cervoise marrons
Repas classique ) . X m » »
18 mois a 4 ans Riz et épinards [y | Haricots verts & lail et purée | ] Semoule et chou-fleur FH | Pommes de terre et brocolis Carottes persillées et E§ [Mouliné de courge butternut et
de pommes de terre coquillettes pétes alphabet
Saint Nectaire ® Camembert Tomme blanche Chaource ] Emmental Coulommiers
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 48] Fruit de saison @ ] Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 3] Fruit de saison @ ]
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou chinois vinaigrette a la Salade d'endive vinaigrette au Potage Crudité locale Potage Potage
moutarde

Repas végétarien
protéiné
18 mois a 4 ans

a6

Omelette sauce tomate

Riz et épinards 48}

Saint Nectaire

Purée de fruits frais de saison

curry
Nuggets de pois chiches

Haricots verts a I'ail et purée
de pommes de terre

Camembert

Fruit de saison @ m

Tajine marocain, pois chiches : m
et semoule H

Tomme blanche

Fruit de saison @ ]

Gratin de pommes de terre
aux poireaux et cantal AOP 2]

Chaource

Purée de fruits frais de saison

Gratin de coquillettes,
brocolis, cheddar, mozzarella

Emmetnal

Fruit de saison @ a3

as]

Omelette sauce aurore

Mouliné de courge butternut et
pates alphabet |

Coulommiers

Fruit de saison @ m

Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région

LocaL)

Godters Maison Petite Enfance
Semaine du 25 au 30 Novembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison ; Purée de fruits frais de saison; Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 3 Yaourt nature Velouté brassé Petite suisse ] Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison 6 | Purée de fruts frais de saison Fruit de saison 6 ] Fruit de saison @ Ja] Fruit de saison @ 3 | purée de fruits frais de saison
Godters 4 1
Pain d'épices Pain et beurre Madeleine Galettes Galettes Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison 6 2 | Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 4] Fruit de saison @m Fruit de saison @ 3 | Purée de fruits frais de saison
Goters 5 Yaourt nature Buche lait de mélange Petite suisse 2] Fromage blanc Petite fromage frais Velouté brassé

Pain d'épices

Pain

Madeleine

Galettes

Galettes

Petite beurre

I |
@’; ) Label rouge

" .
rﬁ\ Aflande bavine| 0 Produt frangais

EE/ frangaise

Issu de la péche
durable

Appellation d'origine
protégéelcontrlée

Issu de I'agriculture Nouveauté
biologique

Repas végétarien (~ “)
protéiné Produit local

o Produit de
saison

Produit
décongelé



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024

—

Troyes

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et brocolis 23] Carottes et courgettes Carottes et haricots beurre Carottes et betteraves Carottes et courge butternut Carottes et panais aB
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dindesauce | g Dés de colin sauce aux | @B | Emince de porc sauce 4 0 CEuf dur sauce tomate Emincé de dinde sauceau  #3  | caiiaud sauce armoricaine P
basquaise agrumes épices thym
Mixé de brocolis et pates Mixe de courgettes et purée de. prg Mixé de haricots beurre et Mixé de betteraves et semoule Mixé de courge butternut et - JiFj | Mouliné de panais et pates
Repas alphabet pommes de terre 2 pates perles purée de pommes de terre perles
8/12 mois
b Emmental Pont I'Evéque Mimolette Tomme grise Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde sauce " Dés de colin sauce aux e Eminceé de porc sauce 4 0 CEUf dur sauce tomate g | Emincé dedindesauceau | ¢ | ¢ piiaud sauce armoricaine e
basquaise agrumes épices thym
Mouliné de brocolis et pates Mouliné de courgettes et prg | Mouling de haricots beurres et Moulin de betteraves et Mouliné de courge butterut et peg | Mouliné de panais et pates
Repas alphabet purée de pommes de terre = pates perles semoule purée de pommes de terre = perles
12/ 18 moi:
Al8mol Emmental Pont 'Evéque Mimolette Tomme grise Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Céleri rémoulade i | Carottes rapées vinaigrette & Potage Salade verte vinaigrette & la Potage Potage
(mayonnaise) la moutarde 9 ciboulette 9 9
i Em'"“f) de dinde sauce " Colin sauce aux agrumes 6 Emincé de porc sauce 4 0 Emincé de‘:'“"e sauceau @3 | cabillaud sauce armoricaine e
Repas classique eaed aS?“f‘Z?Oth . M | reriot be"'ces_ | Chili con carne -riz 23] ym -
18 mois 4 4 ans ates du pays dOthe et s Boulgour et courgettes aricots beurre a a sauce Petits pois et pommes de terre. - Panais et pates perles
brocolis A tomate et riz
Emmental Pont I'Evéque @ Mimolette Tomme grise Carré Brie
a8 . . . 23] . . . Smoothie poire, pomme, A
Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 4 | Purée de fruits frais de saison s Fruit de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Céleri rémoulade | 48] Carottes rapées vinaigrette a Potage Salade verte vinaigrette a la Potage Potage
(mayonnaise) la moutarde 9 ciboulette 9 9
A . Pates du pays dOthe, Q“e”e”ez:f;:’e’es sauce Omelette sauce tomate 3]
epas végétarien ] 5
2 o gné buttemut, carottes, ricotta, | gy | "' f::”'"ces dusud, | 1§ Chili sin carne - riz 5] Curry de ‘;:Tsmzissde tere, | 1§
[FIEiE Haricots beurre 4 la sauce peits p panais of o ,
18 mois a 4 ans tomate et riz anais et pates perles
Emmental Pont I'Evéque Mimolette Tomme grise Carré Brie

Fruit de saison @ H

Purée de fruits frais de saison

Fruit de saison @ 23]

Purée de fruits frais de saison

Smoothie poire, pomme,

ananas
Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région @
Godters Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Décembre 2024
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godaters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 3 Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ s Fruit de saison 6 5] Frit de saison @ 2] Frit de saison @ ] Fruit e saison 6 4]
Godters 4 i
Boudoir Pain et miel oon) Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ a5} Fruit de saison @ a3 Fruit de saison @ ac] Fruit de saison 6 a3 Fruit de saison 6 ot}
Godters 5 Fromage blanc Petite fromage frais Petite suisse 4] Yaourt nature Fromage blanc Velouté brassé
Boudoir Pain et miel ‘ @ Madeleine Petite beurre Boudoir Petite beurre

(!A 2) Label rouge
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Produit
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Menus Maison Petite Enfance

ey
Troyes
Semaine du 09 au 14 Décembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et harcicots beurre | [ Carottes et épinards 48] Carottes etbrocolis | Carottes et chou-fleur 4] Carottes et céleri (] Carottes et courgettes
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Eminoé de dinde sauce fagon ) Emincé debazutaujus | Y2 | pq o colin sauce tomate 9 Emincé de beeuf fagon pot au Emince de porc sauce fagon 0 Cabillaud sauce au basilic e
vallée d'auge v d'oignons feu fermiere
Mixé de haricots beurre et m Mixé d'épinards et purée de Mixé de brocolis et pates Mixé de chou-fleur et purée de m Mixé de carottes et semoule Mixé de courgettes et pates
Repas semoule pommes de terre alphabet pommes de terre perles
8/12 mois
Bleu d'Auvergne @ Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource @ Carré
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de d'mde': sauce fagon !;-3 Emincé de beeuf sauce Dés de colin sauce tomate e Emincé de beeuf fagon pot au Emincé de porc. sauce fagon 0 Cabillaud sauce au basilic 9
vallée d'auge barbecue feu fermiere
Mouliné de haricots beurre et |} Mouliné d'épinards et purée de Mouliné de brocolis et pates Mouliné de chou-fleur et purée 5] Mouliné de carottes et Mouliné de courgettes et pates
Repas semoule pommes de terre alphabet de pommes de terre semoule perles
12 /18 mois
Bleu d'Auvergne @ Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource @ Carré
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou roug:e\:l\)r;aslgrene aux Potage Salade de betteraves rouges Potage Crudité locale Potage
Emincé de d'lndr? sauce fagon " Emincé ‘de beeuf au jus Dés de colin sauce tomate e Emincé de boeuf fagon pot au T;f;, Emincé de porc sauce fagon 0 Cabillaud sauce au basilic e
B vallée d'auge d'oignons feu fermiére
Repas classique Epinards branches a la ]
18 mois a 4 ans Semoule et haricots beurre béchamel et purée de Brocolis et riz Chou-fleur et pommes de terre as] Lentillons de Champagne Courgettes et pates perles
pommes de terre
Bleu d'Auvergne ® Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource ® Carré
Fruit de saison @ Fruit de saison 6 m Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ m Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou roug:e\:l\’r;aslgretle aux Potage Salade de betteraves rouges Potage Crudité locale Potage
Galette de boulgour, pois Boulettes de flageolets ala | 5
. chiches a l'orentale, sauce sauce tomate Omelette sauce basquaise | a8
Repas végétarien tomate £ Gratin d'épinards, pommes de | [if{ CEufs durs, pommes de terre s Lentillons de Champagne ala; pig
protéiné 2 terre, chévre et podlée de ratatouille provengale et céréales
18 mois a 4 ans Semoule et haricots beurre Brocolis et riz Courgettes et pates perles
Bleu d'Auvergne @ Emmental Buche lait de mélange Coulommiers Chaource @ Carré
Fruit de saison @ 3 Fruiit de saison 6 8 | purse de fruits frais de saison Frit de saison @ B3 [ purse de fuits frais de saison Fruit de saison @ Ja]
Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région Loca)
Golters Maison Petite Enfance

Semaine du 09 au 14 Décembre 2024

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goaters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison | Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison | Purée de fruits frais de saison |
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Goaters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Goduters 3 Petite fromage frais Yaourt nature Petite suisse 4] Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @!ﬂ Fruit de saison C Fruit de saison @ 2] Fruit de saison @ 3] Fruit de saison @
Godaters 4 ; :
Pain d'épices Pain et confiture de fraise as] Galettes Madeleine Gateau au citron Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6&5 Fruit de saison @ at] Fruit de saison @Eﬁ Fruit de saison 6 a5 Fruit de saison @ 5]
Godters 5 Petite fromage frais Yaourt nature Petite suisse aB Fromage blanc Yaourt nature i Velouté brassé
Pain d'épices Pain et confiture de fraise 2] Galettes Madeleine Gateau au citron Petite beurre
A Issu de la péche Issu de I'agriculture Nouveauté fason Produit de Produit
'yﬁ" Labsiioue durable biologique 0 Qsa‘s"" décongelé

+3 Appellation d' Repas végétarien (oo
"/ Viande bovine ; ] ppellation dorigine pas vég (oen)
)2/ francaise 0 Produt frangais @ protégée/contrsiée protéiné Ricout iocel



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 16 au 21 Décembre 2024

—

Troyes

Semaine

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et haricots verts

3]

Carottes et céleri

Carottes et courgettes

Carottes et betteraves

3]

Carottes et épinards

]

Carottes et chou-fleur

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde etjus aux | g Dés de colin d'Alaska sauce e Emincé de beeuf sauce Cabillaud sauce crémée .
phild 'R PN e beou P & | cdrsacomomay | Cabillaud sauce tomate | €5
Mixé de haricots verts et pates . Mixé de courgettes et purée de: Mixé de betteraves et pates Mixé d'épinards et purée de 2] Mixé de chou-fleur et pates
Mixé de carottes et semoule
Repas alphabet patate douce alphabet pommes de terre perles
8/12 mois
Mimolette Camembert ai] Brie Cantal @ Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde etjus aux | g Dés de colin d'Alaska sauce e Emincé de beeuf sauce Cabillaud sauce crémée e CEuf dur sauce momna: 3] Cabillaud sauce tomate 9
oignons = oseille orientale pomme Y
Mouliné de haricots verts et Mouliné de carottes et Mouliné de courgettes et Mouliné de betteraves et pates Mouliné d'épinards et purée de: m Mouliné courgettes et pates
Repas pates alphabet semoule purée de patate douce alphabet pommes de terre perles
12/ 18 moi:
AlSmols Mimolette Camembert B Brie Cantal ® Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade d'endive vinaigrette & Carottes rapées vinaigrette | B9 Salade verte et billes de
N Potage Potage Potage
la moutarde balsamique mozzarella
Emincé de dinde sauce #:2 | Deés de colin d'Alaska sauce e Boulettes au mouton et boeuf Cabillaud sauce crémée e

Cabillaud sauce tomate

. basquaise oseillle sauce orientale pomme 5 i i
Repas classique ) Blé sauce Zu;;);,rggls chiches,
18 mois a 4 ans Ha"“";‘;i'i‘”se‘:‘ee’:”'es et Semoule et carottes Jardiniere de légumes Riz et butternut Chou-fleur et coquillettes
Mimolette Camembert m Brie Cantal @ Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ m Litchis au sirop Purée de fruits frais de saison Clémentines @ m Fruit de saison 6 m
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade d'endive vinaigrette a Carottes rapées vinaigrette | i Potage Salade verte et billes de Potage Potage

Repas végétarien

la moutarde

Nuggets de pois chiche

balsamique

Semoule sauce aux légumes

Omelette sauce tomate

mozzarella

Riz créole Korma, butternut et

Blé sauce curry, pois chiches,

Quenelle nature sauce tomate

protéiné Haricots verts persillés et inestrone Jardiniére de légumes sauee o capos pnerce Chou-fleur et coquillettes
18 mois a 4 ans coquillettes 9! q
Mimolette Camembert ] Brie Cantal @ Carré Brie
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ EE Litchis au sirop Purée de fruits frais de saison Clémentines @ m Fruit de saison @ m
Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région "-‘*"")
Golters Maison Petite Enfance
Semaine du 16 au 21 Décembre 2024
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goaters 1 Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison | Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison |
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Gouters 2
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Gouters 3 Fromage blanc Yaourt nature Petite suisse a3 yaourt brassé Petite fromage frais Fromage blanc
Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6 m Fruit de saison @ m Fruit de saison 6 8] Fruit de saison <§ m
Gouters 4
Boudoir Semoule au lait Pain d'épices Gateau chocolat framboise Galettes Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison 6 Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ m Fruit de saison @ m Fruit de saison @ m Fruit de saison c
Goduters 5 Fromage blanc Petite suisse 28] yaourt brassé Petite fromage frais Fromage blanc
Boudoir Semoule au lait Pain d'épices Gateau chocolat framboise Galettes Petite beurre
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Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 23 au 28 Décembre 2024

—

Troyes

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et brocolis | 8 Carottes et épinards 4] Carottes et céleri 5] Carottes et courgettes M | Carottes et courge butternut ~
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de d|r}de sauce 'R Dés de colin FiA\aska sauce e Emincé de beeuf sauce Emincé de porc sauce 0 CEuf dur sauce béchamel 48]
forestiére créme goulash fermiére
Mixé de brocolis et semoule m Mixé d'épinards et pates Mixé de carottes et purée de m Mixé de courgettes et pates Mixé de courge butternut et
Repas perles pommes de terre alphabet pates perles
8/12 mois
Saint Nectaire @ Mimolette Saint Paulin Munster @ Camembert
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dllt!de sauce 'R Dés de colin qA\aska sauce e Eminceé de beeuf sauce Emincé de porc sauce 0 CEuf dur sauce béchamel ]
forestiere creme goulash fermiére
Mouliné de brocolis et m Mouliné d'épinards et pates Mouliné de carottes et purée m Mouliné de courgettes et pates Mouliné de courge butternut et
Repas semoule perles de pommes de terre alphabet pates perles
12/ 18 mois
Saint Nectaire ® Mimoletie Saint Paulin Munster ® Camembert
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou chinois vinaigrette aux Salade verte \{\nalgretle aux Crudité locale Potage Potage
herbes agrumes et a la cannelle
. . 2 . . . )
Emincé de dujde sauce LR Dés de colin E‘JA\aska sauce e Emincé de beeuf sauce Emincé de F,Om sauce 0 CEuf dur sauce béchamel m
) forestiere créme goulash fermiére
Repas classique . A - i) _
18 mois a 4 ans Brocolis persillées et semoule m Epmards branche§ ala Pates du pays d'Othe et |at] Petits pois carottes et Mouliné dehcourge butternut et
béchamel et riz carottes pommes de terre pates perles
Saint Nectaire ® Mimolette Saint Paulin Munster Camembert
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ m Fruit de saison @ m Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6 m
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou chinois vinaigrette aux Salade verte \{\nalgret(e aux Crudité locale Potage Potage
herbes agrumes et a la cannelle
. ) ' Nuggets de pois chiches | [ CEuf dur sauce béchamel | [
Repas végétarien Gratin de coquillettes sauce Pates du pays dOthe aux | peg Curry de petits pois et a3}
rotéiné brocolis crémé, cheddar et légumes du sud = pommes de terre
protei mozzarella Epinards branches a la Mouliné de courge butternut et
18 mois a 4 ans béchamel et riz pates perles
Saint Nectaire @ Mimolette Saint Paulin Munster @ Camembert
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6 48] Fruit de saison @ B | purce de ruts frais de saison Fruit de saison @ s}
Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région Loch
Godters Maison Petite Enfance
Semaine du 23 au 28 Décembre 2024
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de sa\son; Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison: Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 2
Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 3 Petite fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ 48] Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ a3} Fruit de saison 6 2]
Godters 4 o
Madeleine Pain et chocolat Cake a,la. noix de coco et aux Boudoir Petite beurre
pépites de chocolat
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison 6 4B Fruit de saison 6 ]
Godters 5 Petite fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Velouté brassé

Madeleine

Pain et chocolat

Cake a la noix de coco et aux
pépites de chocolat

Boudoir

Petite beurre

. Issu de la péche
M Label
O e @5k

N\ -
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Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 30 Décembre au 04 Janvier 2025

—

Troyes

Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Repas 4/7 mois Carottes et courgettes Carottes et courge butternut Carottes et céleri ] Carottes et brocolis 3] Carottes et chou-fleur g
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur sauce aurore a3} Dés de colin sauce basilic 6 Emince de bosu jus aux Emincé de porc sauce crémée 0 Cabillaud sauce basquaise @
herbes aux champignons
Mixé de courgettes et purée de: m Mixeé dencourge butternut et Mixé de carottes et purée de Eﬁ Mixé de brocolis et semoule | at] Mixé de brocolis et pates
Repas pommes de terre pates alphabet patate douce perles
8/12 mois
Emmental Pont IEvéque ® Tomme blanche Saint Paulin Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur sauce aurore m Dés de colin sauce basilic e Emincé de boeuf jus aux Emincé de porc sauce cremee 0 Cabillaud sauce basquaise e
herbes aux champignons
Mouliné de courgettes et ] Mouliné de courge butternut et Mouliné de carottes et purée Mouliné de brocolis et Mouliné de brocolis et pates
Repas purée de pommes de terre pates alphabet de patate douce semoule perles
12 /18 mois
Emmental Pont I'Evéque @ Tomme blanche Saint Paulin Brie
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou rouge vinaigrette a la Potage Saladg de bef(eraves rogges Potage Potage
moutarde vinaigrette a la framboise
o Dés de colin sauce basiic | €5 Ermincé do bosuf jus aux Em'"fﬁc‘:“;’;;zzﬁng’emee © | cabilaud sauce basquaise -]
Repas classique Blé cremceucrisllzrlrllaelsscorall au ‘ )
18 mois a 4 ans Fondue de. poireaux et Ecrasé de patate douce et m Brocolis et semoule m Chou-fleur et riz
coquillettes carottes
Emmental Pont I'Evéque @ Tomme blanche Saint Paulin Brie
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ m Fruit de saison @ 5} Fruit de saison @ ] Fruit de saison @ 2]
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou rouge vinaigrette a la Potage Saladg de be}leraves rouges Potage Potage
moutarde vinaigrette a la framboise
L. . Omelette sauce tomate m CEuf dur sauce basquaise m
Repas végétarien Blé créme de lentilles corail au Gratin de pommes de terre, | i Fondant a la patate douce et r
protéiné curry et mais poireaux, béchamel, cantal au fromage de chévre (ceuf)
18 mols a 4 ans Brocolis et semoule ] Chou-fleur et riz
Emmental Pont I'Evéque @ Tomme blanche Saint Paulin Brie
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ ] Fruit de saison @ 5| Fruit de saison @ ] Fruit de saison @ 5}
Les viandes de porc et de boeuf sont des produits issus de la région Locat
Godters Maison Petite Enfance
Semaine du 30 Décembre au 04 Janvier 2025
Semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison : Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison : Purée de fruits frais de saison
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 2
Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 3 Fromage blanc Yaourt nature Petite fromage frais Petite suisse at] Velouté brassé
Boudoir Petite beurre Petite beurre Boudoir Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison @ Jas] Fruit de saison 6 5} Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 5} Fruit de saison @ 28]
Godters 4 i
Galettes Pain et beurre Pain et beurre Madeleine Petite beurre
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison 6 ] Fruit de saison 6 ] Purée de fruits frais de saison Fruit de saison @ 48] Fruit de saison dn-o-
Godters 5 Fromage blanc Yaourt nature Coulommiers Petite suisse L Velouté brassé
Galettes Pain et beurre Pain Madeleine Petite beurre
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