Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 02 au 07 Novembre 2026

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et
haricots verts Ej

Purée de fruit frais de saison

Carottes et butternut ]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et courgettes P

Purée de fruit frais de saison

Carottes et épinards

Purée de fruit frais de saison

Carottes et brocolis B

Purée de fruit frais de saison

Carottes et potiron Ej

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Emincé de porc 6

Dés de colin e

Sauté de poulet ’iﬂ

CEuf dur

6 Sauté de boeuf

Dés de colin 9

Repas Mixé de haricots vertsm Mixé de butternut et pates Mixé de courgettes Mixé d'épinards et pates Mixé de brocolis Mixé de potiron et pates
8/12 mois et purée de pommes de terre alphabet et semoule perles et purée de pommes de terre perles
23]
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de porc 9 Dés de colin e Sauté de poulet m CEuf dur Fﬂ 6 Sauté de beeuf Dés de colin 9
Mouliné de haricots verts ﬂ Mouliné de butternut et pates Mouliné de courgettes Mouliné d'épinards et pates Mouliné de brocolis Mouliné de potiron et pates
Repas et purée de pommes de terre alphabet et semoule perles et purée de pommes de terre perles
12 /18 mois A8

Yaourt nature

Purée de fruit frais de saison

Fromage frais Saint moret

Purée de fruit frais de saison

Fromage blanc nature

Purée de fruit frais de saison

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Coulommiers

Purée de fruit frais de saison

Buchette lait de mélange

Purée de fruit frais de saison

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de ha’ngots rouges, Carottes rapées ’4-:] . Emincé d'endives . L. . .
tomates, épices chili Taboulé Soupe de légumes variés Soupe de légumes racines

vinaigrette & la moutarde
Plat classique

Emincé de porc 6
sauce aux olives

Haricots verts a l'ail et purée
de pommes de terre [Bj

Curry de légumes et pommes
de terre

Yaourt nature

Fruit de saison E]

vinaigrette a la ciboulette

Plat classique

Dés de colin
sauce créme aux herbes

9 Pates Coquill'Othes m

et mouliné de butternut

6 Pates Coquill'Othes m

sauce butternut cheddar

Fromage frais Saint moret

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Sauté de poulet 8]
sauce fagon orientale

Courgettes au persil et
boulgour

Boulgour, courgettes fagon
caponata et capres

Fromage blanc nature

Fruit de saison E]

vinaigrette a la moutarde

Omelette 5}
sauce tomate

@

et épinards

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

6 Sauté de boeuf Tz
sauce tomate origan

Brocolis frais et purée de
pommes de terre i}

Omelette 8}
sauce tomate

Brocolis frais et purée de
pommes de terre [i§

Coulommiers

Fruit de saison m

Plat classique

Des de colin
sauce tomate

Mouliné de potiron et pates
perles

CEuf dur 2]
sauce tomate

Mouliné de potiron et pates
perles

Buchette lait de mélange

Fruit de saison E]

Godters Maison Petite Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Boudoirs Sablés Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Goduters 3 Petit fromage frais nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Boudoirs Sablés Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Ej Fruit de saison Fruit de saison Ej
Goduters 4 pain #1% .
Galettes pur beurre ain 253 et confiture de Gateau fourré a I'abricot Sablés Pain @< et chocolat Boudoirs
fraises B
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison g Fruit de saison Fruit de saison 23]
Goduters 5 Petit fromage frais nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Pain #2 et confiture de

Galettes pur beurre fraises BB Gateau fourré a I'abricot Sablés Pain @52 et chocolat Boudoirs
(' ;A Issu de la péche T .
A% Label rouge Issu de I'agriculture P Produit
v o durable biolagiqueg 6 Resauitioca décongelé Plat classique .

s
"}.‘.:.:-‘ /Vianda boving 0 Produit frangais.
\]'“'“:_ francaise i

Appellation d'origine
protégée/controlée

Repas végétarien
protéiné

Plat végétarien protéiné




Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 09 au 14 Novembre 2026

—

Troyes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et épinards a2} Carottes et betteraves Ej Carottes et courgettes ’:li Carottes et navets 48] ot ha?ii;ottstebseurre 5]
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde @2 eEmincé de boeuf T Dés de colin e Jambon blanc de porc 0 Steak haché de boeuf T=;
Repas Mixé d'épinards et semoule Mixé de betteraves et purée Mixé de courgettes Mixé de carottes 4] Mixé de haricots beurre et
8 /12 mois P de pommes de terreﬂ"-‘i et pates alphabet et purée de pommes de terre pates alphabet
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde @52 eEmincé de boeuf Dés de colin a Jambon blanc de porc 0 Steak haché de boeuf T:
Mouliné d'épinards et Mouliné de betteraves et Mouliné de courgettes Mouliné de carottes EL] Mouliné de haricots beurre et
Repas semoule purée de pommes de terre et pates alphabet et purée de pommes de terre pates alphabet
12/ 18 mois A8 A8
Cantal @ Brie Mimolette Petit fromage frais nature Yaourt nature
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de pommes de terre Chou blanc rapé Carottes rapées Soupe de champignons a la Soypg moptagnarde (carotte,
N . . L N - céleri, poireau, pommes de
créme ciboulette et vinaigrette aux herbes et vinaigrette a la moutarde créme terre)
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
o f [ A g . o A
Emincé de dinde e Emlnce dg boeuf T Dés de golln et e e porco Steak haché de beeu!
sauce caramel jus aux oignons sauce créeme sauce tomate
Epinards a la créme et Petits pois miiotés et riz Torsades Purée de pommes de terre | Mouliné de haricots beurre et
) semoule P d m et courgettes fraiche et mouliné de carottes pates alphabet
Repas classique a8
et végétarien
18 mois a 4 ans Omelette F CEuf dur
A o Korma de riz, sauce tomate Parmentier égréné végétal et sauce tomate
Semoule, pois chiches et B . .
épinards brunoise provepgale et petits purée de pommes de terre
pois Torsades fraiches Mouliné de haricots beurre et
et courgettes pates alphabet
Cantal @ Brie Mimolette Petit fromage frais nature Yaourt nature
Fruit de saison 48] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison F Smoothlsa&ri]ea:eo:ﬁmes et Purée de fruit frais de saison
Gouters Maison Petite Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goit 2 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
outers
Sablés Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Sablés Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison 48 Fruit de saison
Gouters 4 P les @& Pain #.2 et conf
. ain aux céréales & ain #2 et confiture .
Sablés et beurre Galettes pur beurre Fabricots m Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Ei Fruit de saison
Godaters 5 Yaourt nature brassé Coulommiers Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
= in
Sablés Pain aux céréales @< Galettes pur beurre Pain "'—79 et conf.\ture Petits beurre
d'abricots Elj
f' 'l Issu de la péche TP S
/¢ Label rouge e +1 Issu de I'agriculture BreaitEEE Produit
b durable =¥ piologique rodultiocal & décongele Plat classique
¥, |

Plat végétarien protéiné

»_,? Viande bovine o i Appellation d'origine Repas végétarien
1 rangaise Rrodulkfmnoels @ protégée/controlée protéiné



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 16 au 21 Novembre 2026

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et céleri

Purée de fruit frais de saison

Carottes et brocolis i

Purée de fruit frais de saison

Carottes et courgettes ’:“i

Purée de fruit frais de saison

Carottes et navets m]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et chou-fleur

Purée de fruit frais de saison

Carottes et butternut !'3

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

CEufdurriTi]

Dés de colin @

& sauté de beeuf

Emincé de porc 6

Emincé de dinde 0

Dés de colin &)

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Fromage blanc nature

Purée de fruit frais de saison

Saint Paulin

Purée de fruit frais de saison

Repas ixé 3 ixé & ixé &
P . Mixé de céleri et pates perles | Mixé de brocolis et semoule Mixé de courgettes et pates | Mixé de navets et purée de Mixé de chou-fleur et semoule Mixé de butternut et purée de
8/12 mois alphabet patate douce patate douce
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur’:“'-i Dés de colin e eSauté de beeuf Emincé de porc e Emincé de dinde 0 Dés de colin e
Mouliné de céleri et pates Mouliné de brocolis et Mouliné de courgettes et  |Mouliné de navets et purée de Mouliné de chou-fleur et Mouliné de butternut et purée
Repas perles semoule pates alphabet patate douce semoule de patate douce
12 /18 mois
Gouda Pont 'Evéque @ 6 Yaourt nature m

Purée de fruit frais de saison

Pointe de brie

Purée de fruit frais de saison

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Boulgour sauce pois chiches
a la marocaine

®

Gouda

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Dés de colin
sauce estragon

Riz E
et mouliné de brocolis

Cari de pois chiches, riz ﬂ]
et haricots rouges

Pont 'Evéque @

Fruit de saison E]

Plat classique

9 Sauté de beeu
sauce romarin

Ratatouille et fusilli Ei

Fusilli E'i
aux légumes du sud et dés de
fromage de brebis

Fromage blanc nature

Fruit de saison Ej

Plat classique

Emincé de porc 6
sauce au paprika

Purée de patate douce et
mouliné de navets

CEuf du r"l3
sauce béchamel

Purée de patate douce et
mouliné de navets

Saint Paulin

Purée de fruit frais de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Céleri rapé 5] " . . R
CEuf dur Soupe de lentilles corail et lait Emincé d'endives Salade de betteraves .
sauce fromage blanc - R - s . - Soupe de panais
citronnée vinaigrette a la moutarde de coco vinaigrette a la moutarde vinaigrette a la moutarde

Plat classique

Emincé de poulet
sauce tomate

Carottes fraiches et semoule

Omelette :n]
sauce tomate

Carottes fraiches et semoule

e Yaourt nature El]

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Dés de colin
sauce tomate

Mouliné de butternut et purée
de patate douce

CEuf dur EL]
sauce tomate

Mouliné de butternut et purée
de patate douce

Pointe de brie

Fruit de saison Eﬁ

Gouters Maison Petite Enfance

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Goduters 1 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Goaters 2
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Yaourt nature Petit fromage frais nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Fruit de saison E] Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Goliters 4 - 2
Galettes pur beurre Pain #5% m Riz au lait Pain aux céréales &2 Gateau fourré a la fraise Sablés
pu u et confiture d'abricots =5 iz aufal et beurre u foul !
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Fruit de saison ’iﬁ Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 5 Yaourt nature

Petit fromage frais nature

Pain ¥4

Coulommiers

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

Galettes pur beurre 8 Riz au lait Pain aux céréales @& Gateau fourré a la fraise Sablés
et confiture d'abricots -

{' '} Issu de la péche T .

/A Label rouge Issu de I'agriculture Produit local . Produit
v, durable biologique Ll décongelé Plat classique _|_
/ N
"\:?\/ Viande bovine 0 Prodult Faresis Appellation d'origine Repas végétarien Plat végétarien protéiné
\“"""’:"‘, francaise ¥ protégée/controlée protéiné



Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 23 au 28 Novembre 2026

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et épinards EL]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et betteraves EL]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et chou-fleur ":i

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et haricots verts

Purée de fruit frais de saison

Carottes et navets E]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et panais Ei

Purée de fruit frais de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Des de colin &5 Steak haché de boeuf Rti de porc €5 ceuf dur B3 Sauté de beeuf € Dés de colin €5
Repas Mixé d'épinards Mixé de betteraves et purée | Mixé de chou-fleur et pates Mixé de haricots verts Ej Mixé de navets et purée de Mixé de panai
8/12 mois et pates alphabet de pommes de terre Jii§ perles et semoule 43 pommes de terre E et semoule
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Dés de colin #) Steak haché de boeuf Roti de porc € ceuf dur 8 Sauté de boeuf (% Dés de colin €5
Mouliné d'épinards Mouliné de betteraves et  |Mouliné de chou-fleur et pates| Mouliné de haricots verts [ZiiMouliné de navets et purée de| Mouliné de panais m
Repas et pates alphabet purée de pommes de terre perles et semoulelfl pommes de terre B et semoule [
12/ 18 mois AB
Edam Yaourt nature Camembert Fromage blanc nature Langres e@ Yaourt nature

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI |

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Emincé de chou rouge
vinaigrette a la moutarde

Plat classique

Dés de colin e

sauce a l'oseille

Blé et mouliné d'épinards

pis
sauce légumes a8}
et pois cassés

Edam

Fruit de saison E

Salade verte
vinaigrette a la ciboulette

Plat classique

Steak haché de boeuf
sauce tomate

Julienne de légumes a I'ail et
purée de pommes de terre

ceuf dur
sauce tomate

Julienne de légumes a ['ail et
purée de pommes de terre
B

Yaourt nature

Purée de fruit frais de saison

Macédoine de légumes ’:ﬁ
sauce fromage blanc aux
herbes

Plat classique
Roéti de porc e
sauce au curry

Chou-fleur en béchamel et riz

Riz korma chou-fleur et
cranberry

Camembert

Fruit de saison ET

Soupe de carottes

Omelette m

sauce tomate

Eﬁ Haricots verts a ['ail

et semoule m

Fromage blanc nature

Fruit de saison Ei

Crudité locale 6

Plat classique

Sauté de beeuf 6
sauce aigre douce

E‘-] Pates Coquill'Othes e
et mouliné de navets

P8 pates CoquillOthes (B
sauce haricots rouges,
lentilles vertes et emmental

Langres 6@

Purée de fruit frais de saison

Soupe Tourangelle (choux
verts, navets, petits pois,
poireaux)

Plat classique

Dés de coline

sauce basquaise

Mouliné de panais a8

et semoule m

CEuf durrﬁ-ﬁi
sauce basquaise

Mouliné de panais i

et semoule Jif§

Yaourt nature

Fruit de saison Bi

Godters Maison Petite Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
N Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Yaourt nature Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature brassé Yaourt nature Fromage blanc nature
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison ['j Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 4 - =
Pain @52 R Pain aux céréales <2 , .
Galettes pur beurre Cake a la cannelle Semoule au lait Boudoirs
et chocolat et beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Ei Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 5 Yaourt nature Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Bichette au lait de mélange Fromage blanc nature

Galettes pur beurre

Pain @&

P

et chocolat

Cake a la cannelle

Pain aux céréales @2

Semoule au lait

Boudoirs

D

/!::a Label rouge 9

Viande bovine
frangaise

=1

-l

Issu de la péche
durable

0 Produit frangais @

Issu de I'agriculture
biologique

Appellation d'origine
protégée/controlée

e Produit local
Repas végétarien
protéiné

Produit
décongelé

Plat classique

Plat végétarien protéiné




Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 30 Novembre au 05 Décembre 2026

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et chou-fleurm

Purée de fruit frais de saison

Carottes et butternut m

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et haricots verts

Purée de fruit frais de saison

3]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et courgettes E‘i

Carottes et brocolis E]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et navets Eﬁ

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas
8 /12 mois

Emincé de dinde ()
Mixé de chou-fleur et semoule

Purée de fruit frais de saison

Sauté de beeuf

Mixé de butternut et pates
perles

Purée de fruit frais de saison

Dés de colin 9

Mixé de haricots verts et
purée de pommes de terr

Purée de fruit frais de saison

Mixé de carottes Ej
et pates alphabet

Purée de fruit frais de saison

Jambon blanc de porc 0

Emincé de poulet

Mixé de brocolis et purée de
patate douce

Purée de fruit frais de saison

Dés de colin e

Mixé de navets
et pates alphabet

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas
12 / 18 mois

Emincé de dinde o

Mouliné de chou-fleur et
semoule

Tomme blanche

Purée de fruit frais de saison

Sauté de boeuf
Mouliné de butternut et pates
perles

Petit fromage frais nature au
lait entier

Purée de fruit frais de saison

Dés de colin e

Mouliné de haricots verts et
purée de pommes de terre
a8

Emmental

Purée de fruit frais de saison

Mouliné de carottes
et pates alphabet

Yaourt nature

Purée de fruit frais de saison

Jambon blanc de porc 0

Emincé de poulet

Mouliné de brocolis et purée
de patate douce

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Dés de colin e

Mouliné de navets
et pates alphabet

Camembert

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Carottes rapées
vinaigrette a la ciboulette

Plat classique

Emincé de dinde 0
sauce échalote

Semoule ’:.3
et mouliné de chou-fleur

Semoule Ej
aux légumes et pois chiches

Tomme blanche

Fruit de saison ’:.3

Chou blanc rapé
vinaigrette a la moutarde

Plat classique

Sauté de boeuf 6
sauce forestiére

i

Petits pois mijotés et riz

Riz korma brunoise de
légumes provencal et petits
pois

Petit fromage frais nature au
lait entier

Purée de fruit frais de saison

Soupe de courgettes

Plat classique

Parmentier de

colin d'Alaska e

Parmentier a I'égréné végétal

Emmental

Fruit de saison 8

Emincé d'endives
vinaigrette a la moutarde

Plat classique

6 Lentillons mijotés Ei

et mouliné de carottes

Omelette ’:li
sauce tomate

6 Lentillons mijotés
et mouliné de carottes

Yaourt nature

Purée de fruit frais de saison

Jambon blanc de porc 0

Salade de blé aux petits
légumes

Plat classique

Emincé de poulet 0
jus aux oignons

Brocolis frais au persil et
purée de patate douce

CEuf dur Ei
sauce béchamel

Brocolis frais au persil et
purée de patate douce

Saint Nectaire@

Fruit de saison ’:.3

Soupe aux épinards

Plat classique

Dés de colin 9

sauce tomate

Mouliné de navets et pates
alphabet

Omelette
sauce tomate

Mouliné de navets et pates
alphabet

Camembert

Fruit de saison

Godters Maison Petite Enfance

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goliters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goit 2 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
outers
Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Goduters 3 Yaourt nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit fromage frais nature
Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison
Godters 4 - ) -
Galettes pur beurre Pain @2 et confiture de Gateau fourré a I'abricot Petits beurre Pain aux céréales Sablés
fraises E'.‘i et beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison I= Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison Fruit de saison
Godters 5 Yaourt nature

Galettes pur beurre

Yaourt nature brassé

Pain #2 et confiture de

fraises E‘.‘i

Petit fromage frais nature

Géteau fourré a l'abricot

Fromage blanc nature

Petits beurre

Pointe de brie

Pain aux céréales

Petit fromage frais nature

Sablés




ey

Troyes

Menus Maison Petite Enfance

Semaine du 07 au 12 Décembre 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et céleri ’."!

Purée de fruit frais de saison

Carottes ]

P

et haricots beurre

Purée de fruit frais de saison

-

Carottes et potiron 2=

Purée de fruit frais de saison

48]

Carottes et épinards

Purée de fruit frais de saison

Carottes et courgettes ri

Purée de fruit frais de saison

Carottes et brocolis ri

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

JEUDI

MERCREDI

MARDI

VENDREDI

SAMEDI

CEuf dur ’:"»]

Jambon blanc de porc

Emincé de poulet

Dés de colin 9

?f’ Sauté de boeuf €

Dés de colin €5

Repas Mixé de céleri et ptes peries Mixé de haricots beurre Mixé de potiron Mixé d'épinards Mixé de courgettes et purée Mixé de brocolis i semotle
8/12 mois P P et semoule et pates alphabet et purée de patate douce de pommes de terre iy
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI JEUDI MERCREDI MARDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur E‘i Jambon blanc de porc Emincé de poulet®y, Dés de colin 1=/ Sauté de boeuf e Dés de colin e
Mouliné de céleri et pates Mouliné de haricots beurre Mouliné de potiron Mouliné d'épinards Mouliné de courgettes et Mouliné de brocolis et
Repas perles et semoule et pates alphabet et purée de patate douce purée de pommes de terre " semoule
12/ 18 mois - . P -
Saint Paulin Fromage blanc nature Coulommiers Yaourt nature Pont I'Evéquef Buchette de lait de mélange

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

LUNDI JEUDI MERCREDI MARDI VENDREDI SAMEDI
Céleri rapé Salade de pommes de terre, Carotes ranses
sauce fromage blanc aux cornichon et échalote Soupe champignons créme o n g P Crudité locale e Soupe de légumes variés
o ’ vinaigrette a la ciboulette
herbes vinaigrette a la moutarde

Chili végétal, haricots rouges
et r:z’_A';]

Saint Paulin

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Jambon blanc de porc

Haricots beurre persillés et
semoule

Omelette
sauce tomate

Haricots beurre persillés et
semoule

Fromage blanc nature

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Emincé de dinde
sauce basquaise

0 Pates Coquil'Othes Ei

et mouliné de potiron

6 Pates Coquill'Othes, a8
lentilles vertes, tomates fagon
bolognaise

Coulommiers

Fruit de saison ’:'2!

Plat classique

Dés de colin 9

sauce estragon

Epinards sauce béchamel
et boulgour

Boulgour sauce curry, pois
chiches et épinards [

Yaourt nature

Fruit de saison ’:li]

Plat classique
1N
+ .
=/ Sauté de boeuf 6
sauce romarin

Mouliné de courgettes et
purée de pommes de terr

e-.
48 |

Gratin de pommes de terre,
poireaux sauce béchamel et
cantal

Pont 'Evéque |

Purée de fruit frais de saison

Plat classique

Dés de colin 9

sauce créme tomate

Mouliné de brocolis et
semoule

CEuf dur ’-’"i
sauce créme tomate

Mouliné de brocolis et
semoule

Buchette de lait de mélange

Fruit de saison Elil

Gouters Maison Petite Enfance

Gateau fourré a la fraise

Pain aux céréales

Galettes pur beurre

Petits beurre

Semoule au lait

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goduters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Sablés Boudoirs Sablés Petits beurre Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Sablés Boudoirs Sablés Petits beurre Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison "i Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Goduters 4 ) .
Gateau fourré a la fraise Pain aux céréales @9 Galettes pur beurre Petits beurre Semoule au lait Boudoirs
et beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison [E8] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 5 Fromage blanc nature Camembert Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Yaourt nature

Boudoirs




Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 14 au 19 Décembre 2026

ey

Troyes

au chou-fleur,
cantal ff
©®

Fromage blanc nature

Fruit de saison r]

Dahl de lentilles beluga et
riz fal

Camembert

Fruit de saison 8]

Blé sauce légumes
minestrone

o

Saint Nectaire AQP

Purée de fruit frais de saison

sauce béchamel

Brocolis et purée de pommes
de terre Jii§

Fromage fondu Kiri

Fruit de saison ’.‘i

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et chou-fleur [ Carottes et butternut r] et h:rei’z;tse\ie s r] Carottes et brocolis Carottes et betteraves "] Carottes et courgettes E‘i
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
-~ 7N 5
Des dés colin e Emincé de dinde ?:ﬁj Emincé de porc e Dés de colin e Boulettes de boeuf T/ CEuf dur 3
Repas Mixé de chou-fleur 4 Mixé de butternut Mixé de haricots verts Mixé de brocolis et purée de Mixé de carottes [ Mixé de courgettes et purée
8/12 mois et pates perles et semoule [ et pates alphabet pommes de terre i et semoule de pommes de terre [l
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
™, 8
Des dés colin e Emincé de dinde *’;;:j“ Emincé de porc 6 Dés de colin e Boulettes de boeuf ",’; CEuf durF']
R Mouliné de chou-fleur I Mouliné de butternut Mouliné de haricots verts Mouliné de brocolis et purée Mouliné de carottes [ Mouliné de courgettes et
epas ) et pates perles et semoule Pif§ et pates alphabet de pommes de terre i et semoule purée de pommes de terre
12/ 18 mois o = a8
Fromage blanc nature Camembert Saint Nectaire (1) Fromage fondu Kiri e Yaourt nature 8] Coulommiers
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de lentilles Salade verte Salade de betteraves ) . Chou chinois Soupe a la o mincs
i " R = s . Soupe de pois cassés - (carottes, haricots blancs,
vinaigrette a la moutarde vinaigrette a I'échalote vinaigrette a la moutarde vinaigrette aux herbes . .
poireaux, creme)
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique o
Dés de colin Eminceé de dinde iﬁ Emincé de porc Dés de colin Boulettes de boeuf T/ ceuf dur
sauce tomate sauce au thym jus aux oignons sauce curry sauce provencale sauce creme tomate
AB Chou—tﬂeur persﬂ!iz . -I 'Réz butt . Peits pois mijotés et blé Brocolis et é)urtee de‘ Pommes Carottets fralch(les al'ail Mouliné de courgettes et
. et penne faj et mouliné de butternu e terre [l et semoule purée de pommes de terre
Repas classique 28]
et végétarien
18 mois a 4 ans CEuf dur r] Omelette ’.'i
7 Penne sauce

sauce tomate

Carottes fraiches a I'ail
et semoule

6 Yaourt nature ’:.3

Smoothie pomme et péche

Coulommiers

Purée de fruit frais de saison

Golters Maison Petite Enfance

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goluters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goiiters 2 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Gouters 3 Yaourt nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature Yaourt nature brassé
Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison [ Clémentines Fruit de saison Fruit de saison [
Goduters 4 - =
Pain #2 = 7 25 e & Pain #2 .
Galettes pur beurre Gateau fourré a I'abricot Cake nature . ’_'] Petits beurre
et beurre et confiture de fraises
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison a8 Clémentines Fruit de saison Fruit de saison [
Gouters 5 Yaourt nature

Galettes pur beurre

Blchette lait de mélange

Fromage blanc nature

Gateau fourré a l'abricot

Yaourt nature brassé

Cake nature

Petit fromage frais nature
Pain @2 gy
et confiture de fraises ==

Yaourt nature brassé

Petits beurre

Label rouge e

Vot

PN
v / Viande bovine é&“‘”
):‘M:i frangaise

Issu de la péche
durable

u.,-«}? Produit frangais @b

=28 hiologique

" ¥ Issu de l'agriculture

Appellation d'origine
protégée/controlée

Q Produit local

£ Repas végétarien
\{ 9/ protéiné

Produit
décongelé

Plat classique

Plat végétarien protéiné



Menus Maison Petite Enfance

Semaine du 21

au 26 Décembre 2026

—

Troyes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et brocolis ELi Carotles 48] Carottes et épinards rﬂ Carottes et butternut E] Carottes et navets E]
q et haricots verts
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde #.52 & Emince de boeuf ceuf dur B8 Réti de porc €% Dés de colin 9
Repas Mixé de brocolis et pates Mixé de haricots verts B8 | Mixé d'épinards et pates | Mixé de butternut et purée de Mixé de navets
8 /12 mois alphabet et semoule perles pommes de terre ] et purée de pommes de terre
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de dinde @ | €% Emincé de boeuf ¥ ceuf dur EH Roti de porc € Dés de colin e
Mouliné de brocolis et pates Mouliné de haricots verts B8l Mouliné d'épinards et pates | Mouliné de butternut et purée Mouliné de navets
Repas alphabet et semoule perles de pommes de terre Jifj et purée de pommes de terre
12/ 18 mois &
Cantal @ Petit fromage frais nature Tomme blanche Brie Petit fromage frais nature
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. Carottes rapées Soupe pays_an (navets, Emincé de chou rouge .
Taboulé - A carottes, céleris, pommes de . ; Soupe de potiron
vinaigrette a la moutarde terre) vinaigrette a la moutarde
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
Emincé de dinde #4:2 e Emincé de boeuf ?'k Riz a8 | Raéti de porc 6 Dés de colin e
sauce au curry sauce aux olives ey o sauce caramel sauce tomate
sauce égréné végétal et
Brocolis & I'ail P8 Haricots verts persillés tomates fagon bolognaise | Ecrase de pommes de terre Mouliné de navets
. et pates et semoule et mouliné de butternut et purée de pommes de terre
Repas classique a8
et végétarien @
18 mois a 4 ans Omelette -j CEuf dur
t t t t
Gratin de pates, brocolis, sauce tomate Parmentier de lentilles corail sauce tomate
lla et chedd t de t
mozzarela et cheddar E] Haricots verts persillés U LN Mouliné de navets
et semoule et purée de pommes de terre
Cantal @ Petit fromage frais nature Tomme blanche Brie Petit fromage frais nature
Fruit de saison E] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬁ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬂ
Godaters Maison Petite Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Goliters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
N Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godaters 3 Yaourt nature Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature
Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison m Fruit de saison Fruit de saison m Purée de fruit frais de saison
Godters 4 ) N
Petits beurre Pain aux céréales € Galettes pur beurre Pain #® et chocolat Sablés
et beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬂ Fruit de saison Fruit de saison E] Purée de fruit frais de saison
Golters 5 Yaourt nature Camembert Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature
Petits beurre Pain aux céréales & Galettes pur beurre Pain @%# et chocolat Sablés

(4 A’% Label rouge 9 Issu de la péche
g

durable

LN
“\“‘E' /Viands bovine 0 Produit frangais
\-‘-ﬂ_ﬁ frangaise 5

Issu de I'agriculture
biologique

e Produit local

Appellation d'origine Repas végétarien
protégée/controlée protéiné

‘* Produit
» décongelé

Plat classique

Plat végétarien protéiné




Menus Maison Petite Enfance
Semaine du 28 Décembre au 02 Janvier 2027

—

Troyes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et chou-fleur m Carottes et courgettes P.ﬂ Carottes et épinards E‘] Carottes et potiron Eﬁ C'arones ’.‘ﬁ
q et haricots beurre
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Sauté de poulet 4] Dés de colin e Jambon blanc de porc 0 0 Sauté de beeuf T Dés de colin e
Repas o Mixé de courgettes Mixé d'épinards et pates Mixé de carottes 48] Mixé de haricots beurre et
q Mixé de chou-fleur gsemoule A . .
8 /12 mois ’:ﬁ et pates perles perles et purée de patate douce purée de patate douce
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
™~
Sauté de poulet [ Dés de colin 9 Jambon blanc de porc 0 9 Sauté de beeuf T Dés de colin 9
Mouliné de chou-fleur et Mouliné de courgettes Mouliné d'épinards et pates Mouliné de carottes rﬁ Mouliné de haricots beurre et
Repas semoule E'j et pates perles perles et purée de patate douce purée de patate douce
12 /18 mois 5] i ) i
Edam Yaourt nature [ Pont I'Evéque @ Carré Buchette de lait de mélange
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de betteraves Céleri rape Salade verte Soupe de poireaux et . .
. - sauce fromage blanc aux - N . Soupe de légumes racines
vinaigrette a la moutarde herbes vinaigrette a la ciboulette pommes de terre
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
sauté de poulet Dés de colin &) €5 sauté de bosuf Dés de colin €5
A Jambon blanc de porc . N
sauce colombo sauce créme sauce aigre douce sauce basquaise
Semoule E‘j Orge perlé m " - Carottes fraiches au persil et Mouliné de haricots beurre
s Coquillettes et épinards i i
. et chou-fleur et courgettes a l'ail purée de patate douce et purée de patate douce
Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans CEuf dur Ei Omelette Elj Omelette E]
Semoule Orge perlé, m sauce béchamel sauce tomate sauce basquaise
. o courgettes fagon caponata,
aux légumes et pois chiches N N B s B
capres " - Carottes fraiches au persil et Mouliné de haricots beurre
Coquillettes et épinards i .
purée de patate douce et purée de patate douce
Edam Yaourt nature ’:ﬂ Pont I'Evéque@ Carré Buchette de lait de mélange
Fruit de saison mj Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison E] Fruit de saison [
Goduters Maison Petite Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
N Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature
Petits beurre Sablés Boudoirs Sablés Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison E'] Fruit de saison Purée de fruits frais de saison
Golters 4 o - -
n s . ain ] et copfiture . . .
Gateau fourré a la fraise Sabricots ’:ﬁ Galettes pur beurre Clafoutis aux poires Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée de fruits frais de saison
Godters 5 Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature brassé Petit fromage frais nature
Gateau fourré a la fraise Pain g‘?’ . et Cﬁﬁmure Galettes pur beurre Clafoutis aux poires Sablés
d'abricots (23
:3 Label rouge 9 lssu de la péche Issu de I'agriculture Produit local Produit
Vo durable biologique décongelé Plat classique -
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b i
\] ,E;/V\ands hovine 0 Produit frangais.

Appellation d'origine
protégée/controlée

Repas végétarien
protéiné

Plat végétarien protéiné



