Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 03 au 08 Novembre 2025

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et haricots verts Efi

Purée de fruit frais de saison

Carottes et chou-fleur i

Purée de fruit frais de saison

Carottes et épinards a3

Purée de fruit frais de saison

Carottes [E
et courge butternut

Purée de fruit frais de saison

Carottes et brocolis 5]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et céleri &

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Haché de boeuf |

Dés de colin 9

Sauté de dinde 0

CEuf dur m

@3 Roti de porc €&

Lieu noir e

Repas Mixé de haricots verts ETE Mixé de chou-fleur et purée de Mixé d'épinards et pates Mixé de courge butternut et | Mixé de brocolis et purée de Mixé de céleri et purée de
8 /12 mois et semoule pommes de terre m perles purée de patate douce pommes de terre [y patate douce
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Haché de baeuf Dés de colin €2 Sauté de dinde € ceuf dur [ 722 Roti de porc € Lieu noir €%
Mouliné de haricots verts mMouliné de chou-fleur et purée| Mouliné d'épinards et pates |Mouliné de courge butternut et] Mouliné de brocolis et purée | Mouliné de céleri et purée de
Repas et semoule de pommes de terre Ei perles patate douce de pommes de terre m patate douce
12/ 18 moi
/18 mois Yaourt nature Saint Nectaire @ Coulommiers Fromage fondu Vache qui rit Fromage blanc Buche de lait de mélange

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Salade de lentilles

Plat classique

Steak haché de boeuf
sauce tomate

m Haricots verts persillés et
semoule

Omelette m
a la sauce tomate

m Haricots verts persillés et
semoule

Yaourt nature

Fruit de saison Eﬁ

Emincé d'endives
vinaigrette huile de noix

Plat classique

Dés de colin
sauce bretonne

Pommes de terre
et chou-fleur 45

Gratin de pommes de terre,
chou-fleur et lentilles m

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Emincé de chou rouge

Plat classique

Sauté de dinde
sauce curry

&Tﬂ Riz et épinards

Riz sauce curry pois chiche et
a8 | épinards

Coulommiers

Fruit de saison Eﬁ

Soupe au potiron

6 Pates Rigol'Othes
sauce butternut cheddar et
crumble cheddar

Fromage fondu Vache qui rit

Fruit de saison m

Carottes rapées m

Plat classique
@ Roti de porc e
sauce aigre douce

Brocolis (%

etblé

Blé sauce pesto brocolis
et haricots blancs

Fromage blanc

Purée de fruit frais de saison

Soupe tourangelle (chou vert,
navet, petit pois, poireau)
Plat classique

Lieu noir
sauce creme tomate

Mouliné de céleri et purée de
patate douce

CEuf dur m
créme tomate

Mouliné de céleri et purée de
patate douce

Buche de lait de mélange

Fruit de saison Eﬁ

Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO mat locales 6 pour les 4 & 18 mois

Godlters Maison Petit Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 2
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 3 Fromage blanc Petit fromage frais Yaourt nature Froamge blanc Yaourt nature Velouté brassé
Boudoirs Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison m Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 4
Galettes pur beurre Pain @52 et chocolat Sablés Pain @52 etbeurre Cake aux poires Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison ET] Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 5 Fromage blanc Petit fromage frais Yaourt nature Camembert Yaourt nature Velouté brassé
Galettes pur beurre Pain @2 et chocolat Sablés Pain @2 Cake aux poires Boudoirs
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Troy
Menus Maison Petit Enfance roy e S

Semaine du 10 au 15 Novembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Carottes et courgettes ETE Carottes et chou-fleur Efi Carottes et betteraves m

Carottes et aubergines m Carottes et épinards &ﬁ
Repas 4/7 mois

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

= Y
Dés de colin e @22 Emincé de porc 6 Emincé de dinde 0 6 Sauté de boeuf Efk ‘ Lieu noire
P . Mlxehde courgettes m Mixé de chou-fleur et purée de Mlxende carottes Eﬁ Mixé d'aubergines et purée de Mixé d'épinard et pates perles
8 /12 mois et pates alphabet pommes de terre m et pates perles pommes de terre m

Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

7 yPAN . .
Dés de colin 6 722 Emincé de porc 6 Emincé de dinde 0 3 Sauté de bceuf ELV‘ Lieu noir 6

Mouliné de courgettes [
Repas et pates alphabet

12/ 18 mois

Mouliné de chou-fleur et purée Mouliné de carottes Eﬁ Mouliné d'aubergines et purée

Mouliné d'épinard et pates
de pommes de terre et pates perles

de pommes de terre perles

43|
Cantal @ Edam Yaourt nature em Brie

Fromage blanc

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Céleri rapé 48] Salade de betteraves . N . .
. N o - Soupe de champignons a la | Soupe de brocolis et poireaux Soupe aux carottes
vinaigrette a la moutarde vinaigrette a la moutarde créme
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
Dés de colin 7;% Emincé de porc % Emincé de dinde  Sauté de boeuf (B Lieu noir
sauce citron au jus sauce estragon sauce moutarde a I'ancienne sauce tomate
Chou-fleur sauce béchamel et En
Courgettes et riz m purée EE Caroties et pates perles Ratatouille et orge per\ém ot é’ies D
Repas classique de pommes de terre i pates p
et végétarien
18 mois a 4 ans
o Boulgour korma végétarien Omelette Eﬂ Orge perlé m m CEuf dur sauce tomate
Riz sauce créeme de 5
chou-fleur (carottes, curry, sauce légumes du sud et
JEqurgettes aux petits a5 ]

t f ’ ;
pommes de terre) mCarones et pates perles romage de brebis Epinards

et pates perles
Cantal @ Edam Yaourt nature e m Brie Fromage blanc

Purée de fruit frais de saison Fruit de saison 5] Fruit de saison 45 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO mat locales e pour les 4 & 18 mois
Godters Maison Petit Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Golters 2
Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Goduters 3 Fromage blanc Petit suisse Veloute brassé Petit fromage frais Yaourt nature
Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison Eﬂ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison m Fruit de saison
Godlters 4 bai ol N Pain @
ains aux céréales @od ain @5P X N .
ot beurre Galettes pur beurre et confiture d'abricots m Pain d'épices Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison Eﬁ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬁ Fruit de saison
Gouters 5 Camembert Petit suisse Velouté brassé Petit fromage frais Yaourt nature
) in @2
Pains aux céréales @2 Galettes pur beurre y Paln‘ - B Pain d'épices Petits beurre
et confiture d'abricots
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Troyes

Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 17 au 22 Novembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et betteraves 48] Carottes et Carottes et céleri P Carone‘s m Carottes et haricots beurre EE Carottes et brocolis ETE
A courge butternut et panais
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
e
CEuf dur m Lieu noir Q Sauté de porc 6 6 Emincé de beeuf m Emincé de poulet e Dés de colin @
Repas Mixé de betteraves et pates Mixé de courge butternut et . - Mixé de carottes m Mixé de haricots beurre et Mixé de brocolis et pates
. i Mixé de céleri et semoule R N ¥
8 /12 mois alphabet purée de pommes de terre, et pates perles purée de pommes de terre [45 perles
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
CEuf dur [ Lieu noir Q Sauté de porc @ 6 Emincé de boeuf B | Emincé de poulet e Dés de colin e
Mouliné de betteraves et pates| Mouliné de courge butternut et L - Mouliné de carottes m Mouliné de haricots beurre et | Mouliné de brocolis et pates
. Mouling de céleri et semoule - .
Repas alphabet purée de pommes de terre et pates perles purée de pommes de terre E] perles
12/ 18 mois
Fromage blanc Camembert Carré Gouda Langres @ Pointe de brie
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade fagon piémontaise aux Emincé de chou chinois Soupe de courgettes au CEuf dur m s . -
- A - . R Crudité locale €% Soupe de légumes variés
oeufs vinaigrette a la moutarde  |fromage fondu La vache quirit]  vinaigrette & la moutarde
Plat classiaue Plat classique Plat classique PN Plat classique Plat classique
Lieu noir 9 Sauté de porc e Emincé de bceufm\ = Emincé de poulet 6 Dés de colin
Tajine marocain aux pois sauce citron sauce aux olives sauce échalote sauce chasseur saute tomate
chiches et boulgour [ Purée de potiron et Jardiniére de légumes et orge Carottes €% & Pates RigolOthes B ’ R
) . . Brocolis et pates perles
pommes de terre [ perle Y etble et haricots beurre

Repas classique
et végétarien

18 mois a 4 ans . , n 23]
q P . N BIé sauce haricot rouge, e Pates Rigol'Othes m Omelette sauce tomate
Fondant au potiron épicé et Orge perlé sauce légumes,
o , carotte, e sauce tomate et lentilles fagon
pommes de terre m pois cassés N " .
féve et billes mozzarella bolognaise . ,
Brocolis et pates perles
Fromage blanc Camembert Carré Gouda Langres @ 6 Pointe de brie
Fruit de saison Ef] Fruit de saison 3] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬂ Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison

Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO maet locales e pour les 4 & 18 mois

Godters Maison Petit Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godlters 2
Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Golters 3 Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé
Boudoirs Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison 4] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 4 pai rsalos D
Boudoirs am:tubxeif::a es T2% Galettes pur beurre Pain @< et chocolat Cake nature Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruits frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison &Tﬂ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Godaters 5 Petit fromage frais Coulommiers Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Velouté brassé
Boudoirs Pain aux céréales @2 Galettes pur beurre Pain @2 et chocolat Cake nature Petits beurre

Produit issus de M7y Produit Appeliation
Pagriculturs Siologique ¥ A% Label Rouge d'Origine Protégée
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Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 24 au 29 Novembre 2025

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et chou fleur m

Purée de fruit frais de saison

Carottes et céleri 3]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et épinards El‘i

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et haricots beurre

Purée de fruit frais de saison

Carottes et panais EE

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et courge butternut

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

0 Emincé de dinde @2

Haché de boeuf

Dés de colin 9

Emincé de porc 0

Sauté de boeuf €

Lieu noir 5

Repas Mixé de chou-fleur et semoule Mixé de céleri et purée de Mixé d'épinards et pates Mixé de haricots beurre et Mixé de panais et purée de Mixé de courge butternut et
8/ 12 mois s pommes de terre m alphabet purée de patate douce pommes de terre EI_] pates alphabet
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
0 Emincé de dinde @2 Haché de boeuf Dés de colin 6 Emincé de porc 0 Sauté de boeuf 6"? Lieu noir e
Mouliné de chou-fleur et Mouliné de céleri et purée de | Mouliné d'épinards et pates | Mouliné de haricots beurre et | Mouliné de panais et purée de|Mouliné de courge butternut et
Repas semoule pommes de terre m alphabet purée de patate douce pommes de terre m pates alphabet
12/ 18 mois
Saint Paulin Yaourt nature Montcadi croQte noire Fromage blanc Pont 'Evéque @ Coulommiers

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Carottes rapées m
vinaigrette d'agrumes

Plat classique
Emincé de dinde @53
sauce fagon orientale

Chou-fleur et semoule m

Couscous végétarien

(semoule) 48|

Saint Paulin

Purée de fruit frais de saison

Emincé de choux bicolore
vinaigrette au fromage blanc
Plat classique

Hachis parmentier
de beeuf

Céleri

Parmentier aux lentilles vertes
et purée de pommes de terre
Céleri

Yaourt nature

Fruit de saison m

Céleri rapé EE
vinaigrette a la moutarde
Plat classique

Dés de colin
sauce créme herbes

Fondue de poireaux et pates
alphabet
Gratin d'épinards chévre et riz

Montcadi crodte noire

Purée de fruit frais de saison

Soupe de légumes variés

Plat classique

Emincé de porc
sauce tomate

Haricots beurre persillés et
purée de patate douce

Omelette m
sauce tomate

Haricots beurre persillés et
purée de patate douce

Fromage blanc

Fruit de saison

Tartine au potiron, fromage
frais et ciboulette

Pain de mie

Plat classique
Sauté de boeuf
sauce poivrade
Petits pois mijotés 2]
et purée de pomme de tefre

Curry de pommes de terre
et petits pois 48]

Pont I'Evéque@

Purée de fruit frais de saison

Soupe paysanne (carotte,
céleri, navet, oignon)

Plat classique

Lieu noir
sauce tomate

Mouliné de courge butternut et|
pates alphabet

CEuf dur ET]
sauce tomate

Mouliné de courge butternut et|
pates alphabet

Coulommiers

Fruit de saison m

Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO m;l locales e pour les 4 a 18 mois

Godters Maison Petit Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Goduters 3 Yaourt nature Velouté brassé Petit fromage frais Velouté brassé Petit fromage frais Fromage blanc
Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Y Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 4 L
Pain d'épices Pain @2 etbeurre Riz au lait Galettes pur beurre Pain €13 Boudoirs
b et confiture de fraises [
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison 8] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison R Purée de fruit frais de saison
Golters 5 Yaourt nature Camembert Velouté brassé Petit fromage frais Fromage blanc
_ in @3
Pain d'épices Pain @22 Riz au lait Galettes pur beurre Pain €2 a8 | Boudoirs

et confiture de fraises

@ Local

Peseat da 12 mer

durable

. P
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Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 01 au 06 Décembre 2025

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et brocolis EE

Purée de fruit frais de saison

Carottes et betteraves !I.]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et courgettes Efj

Purée de fruit frais de saison

Carottes 48]
et courge butternut

Purée de fruit frais de saison

Carottes et épinards m

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Carottes et panais EJ

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

CEuf durm

@2 Sauté de porc

Beeuf haché

Emincé de dinde )

Mixe de courge butternut et

Dés de colin g

Mixé d'épinards et pates

Mixé de panais et purée de

CEuf dur m

Brie @ m

Purée de fruis frais de saison

Purée de fruis frais de saison

Purée de fruis frais de saison

Purée de fruis frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Repas Mixé de brocolis et pates Mixé de betteraves etpurée [\ .\ oc ot semoulel purée de pommes de terre
8/ 12 mois perles de pommes de terre m 9 P! p alphabet pommes de terre
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Ceuf dur [ @2 Sauté de porc @ Beeuf haché Emincé de dinde 0 Dés de colin g Ceuf dur P
Mouliné de brocolis et pates Mouliné de betteraves et Mouliné de courgettes et Moﬂlrlgz gz ngieeglgt:{g;t:t Mouliné d'épinards et pates | Mouliné de panais et purée de
Repas perles purée de pommes de terre semoule P p m alphabet pommes de terre mﬁ
12 /18 moi 4]
18imois Cantal @ Tomme grise Yaourt nature Mimolette Biche de lait de mélange

Purée de fruit frais de saison

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade de betteraves m Emincé de chou rouge CEuf dur m Salade de lentilles
. N . Soupe aux carottes . N Soupe au chou-fleur
vinaigrette a la moutarde vinaigrette vinaigrette a la moutarde

vinaigrette framboise

Crozets sauce fromage
tartiflette, emmental et
oignons frits

Brie @ B

Fruit de saison

Plat classique
@:> Sauté de porc
sauce aux oignons,
cornichons et moutarde
Cordiale de légumes et
pommes de terre [y

Quiche aux pommes de terre,
oignons et chévre
Cordiale de légumes

Cantal @

Purée de fruis frais de saison

Plat classique

Réti de boeuf
sauce forestiere

Courgettes
etriz

Riz, dahl de
lentilles beluga €%

Tomme grise

Fruit de saison EE

Mouliné de courge butternut et

Mouliné de courge butternut et

Plat classique

Emince de dinde )
au jus

purée de pommes de terre

Omelette m

purée de pommes de terre

Yaourt nature

Fruit de saison m

Epinards branches a la creme

Blé sauce pois chiche épinard

Plat classique
Dés de colin
sauce au cerfeuil

et blé

tandoori

Mimolette

Purée de fruit frais de saison

et purée de pommes de terre

Oeuf dur 48]
sauce béchamel

Mouliné de panais

5]

Bache de lait de mélange

Purée de fruit frais de saison

Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO m;l locales epour les 4 a 18 mois

Godters Maison Petit Enfance

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godlters 3 Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Petit fromage frais Yaourt nature Velouté brassé
Petits beurre Sablés Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison [y Purée de fruit frais de saison | Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison [
Godters 4
Petits beurre Pain @ et miel@ Galettes pur beurre Pain d'épices Cake au chocolat Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison a3 Purée de fruit frais de saison | Purée de fruits frais de saison Fruit de saison Fruit de saison [
Golters 5 Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Petit fromage frais Yaourt nature Velouté brassé
Petits beurre Pain @2 etmiel 6 Galettes pur beurre Pain d'épices Cake au chocolat Sablés
Peadall do1a mee - r,_ Produit issus de "5)' Produit Appeliation
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=
Menus Maison Petit Enfance Troy e S
Semaine du 08 au 13 Décembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et aubergines Eﬁ Carottes et haricots verts m Carottes et céleri E?i Carottes et brocolis ETE Carottes et chou-fleur ETE Carottes et panais m
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Beeuf haché frfg/ Lieu noir e Emincé de poulet 0 Sauté de boeuf@ Emincé de porc 6 Dés de colin e
Repas Mixé d'aubergines m Mixé de haricots verts m - Mixé de brocolis et pates Mixé de chou-fleur et purée de Mixé de panais et pates
q < . Mixé de carottes et semoule
8/12 mois et purée de patate douce et pates perles 451 alphabet pommes de terre m alphabet
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Beeuf haché Lieu noir e Emincé de poulet 0 Sauté de boeuf 6 Emincé de porc 6 Dés de colin e
Mouliné d'aubergines ET] Mouliné de haricots verts m Mouliné de carottes et Mouliné de brocolis et pates |Mouliné de chou-fleur et purée| Mouliné de panais et pates
Repas et purée de patate douce et pates perles semoule m alphabet de pommes de terre alphabet
12718 mois Fromage blanc Coulommiers Emmental Yaourt nature Chaource @ Pointe de Brie

Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Salade marocaine (tomate, Céleri rapé Endives emincées Soupe de champignons & la
pois chiche, olive, cumin) - P - - N . P . Pig Crudité locale e Soupe d'épinards et haricots
- X vinaigrette au basilic vinaigrette a I'huile de noix créme
vinaigrette a la moutarde verts
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
Boulette de boeuf Lieu noir Emincé de poulet 0 Sauté de boeuf 6“' [EIES 65 e Dés de colin
. 5 ¥ . . P sauce cantadou agrume
sauce fagon orientale sauce creme sauce paprika persil sauce printaniére et sauce tomate
Légumes couscous et purée Haricots verts Eﬂ Semoule JT Brocolis frais persillés Chou-fleur Mouliné de panais et pates
Repas classique de patate douce et pates perles et carottes et pates alphabet et pommes de terre 4] alphabet
et végétarien
18 mois a 4 ans ) i Omelette sauce tomate 45| P CEuf dur sauce mornay 5 Omelte B
Farfalles sauce légumes du Semoule Pommes de terre, fromage a sauce tomate
sed et fromage de brebis P Haricots verts sauce légumes minestrone el s pasilie 6 P raclette et béchamel Mouliné de panals et pates
et pates perles et pates alphabet alphabet
Fromage blanc Coulommiers Emmental Yaourt nature Chaource @ Pointe de Brie
Fruit de saison Ej Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison m Purée de fruit frais de saison
Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO met locales gpour les 4 a 18 mois
Godters Maison Petit Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Gouters 2
Boudoirs Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Goduters 3 Petit fromage frais Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais
Boudoirs Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison 5] Fruit de saison Fruit de saison a5
Godters 4 Pain &
N ain T " ] - .
Pain d'épices et confiture de fraise m Galettes pur beurre Petits beurre Pain @:® etchocolat Sablés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison Fruit de saison !E Fruit de saison Fruit de saison !E
Golters 5 Petit fromage frais Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais
. . Pain @ . ) -
. P P .
Pain d'épices et confiture de fraise m Galettes pur beurre Petits beurre Pain @2 et chocolat Sablés
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Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 15 au 20 Décembre 2025

—

Troyes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas 4/7 mois

Carottes et épinards m

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et courge butternut

Purée de fruit frais de saison

Carottes et chou-fleur i

Purée de fruit frais de saison

Carottes et brocolis EE

Purée de fruit frais de saison

Carottes
et haricots beurre

23]

Purée de fruit frais de saison

Carottes et céleri Eﬁ

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Emincé de boeuf@

Jambon blanc 0

Dés de colin 9

Emincé de dinde 0

CEuf dur EE

Lieu noir 9

Repas Mixé d'épinards et pates Mixé de courge butternut et Mixé de chou-fleur Mixé de brocolis et purée de Mixé de haricot beurre Mixé de céleri et purée de
8 /12 mois perles purée de pommes de terrel et semoule pommes de terre et pates alphabet pommes de terre m
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de boeuf@ Jambon blanc 0 Dés de colin g Emincé de dinde 0 CEuf durm Lieu noir e
Mouliné d'épinards et pates |Mouliné de courge butternut et Mouliné de chou-fleur Mouliné de brocolis et purée Mouliné de haricot beurre Mouliné de céleri et purée de
Repas perles purée de pommes de terre et semoule de pommes de terre et pates alphabet pommes de terre m
12/ 18 mois
Fromage blanc Camembert Fromage frais Yaourt nature QETE Coulommiers

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Chanteneige

3

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

Purée de fruit frais de saison

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans

Carottes rapées m
vinaigrette citron jaune

Plat classique

Emincé de boeufe
au jus

Poireaux sauce béchamel
et pates perles

5}

Gratin de pommes de terrée,
poireaux, béchamel et cantal
aop

Saint Nectaire @

Purée de fruit frais de saison

Emincé de chou chinois
vinaigrette a la ciboulette

Plat classique
Jambon blanc 0

Mouliné de courge butternut et|

lentillons de Champagne
Sl

Parmentier aux a8
lentillons de Champagne
et purée de pommes de terre

Fromage blanc

Smoothie pomme mandarine
miel

Soupe carotte, céleri, navet,
oignon

Plat classique

Dés de colin e
sauce aux épices douces

Gratin de chou-fleur et
semoule

Clafoutis chou-fleur, pomme
de terre et mozzarella

Camembert

Fruit de saison m

Soupe au potiron

Plat classique
Emincé de dindeo
sauce végétale aux légumes
d'antan
Mouliné de brocolis et
pommes de terre iy

Gratin de pomme de terre,
brocolis et lentilles EE

Fromage frais
Chanteneige m

Purée de fruit frais de saison

Salade verte
vinaigrette a la moutarde

Omelette m
sauce basquaise

Pates alphabets et haricots
beurre

Yaourt nature 6513

Fruit de saison m

Soupe de panais

Plat classique

Lieu noir
sauce tomate

Céleri et purée de pommes de
terre

CEuf dur m
sauce tomate

Céleri et purée de pommes de
terre Eﬂ

Coulommiers

Purée de fruit frais de saison

Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO mzl locales 6 pour les 4 a 18 mois

Godters Maison Petit Enfance

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Gouters 2
Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Boudoirs Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Gouters 3 Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Yaourt brassé Petit fromage frais Fromage blanc
Boudoirs Petits beurre Boudoirs Sablés Boudoirs Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison m Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Clémentines Fruit de saison EE
Godlters 4
Semoule au lait Petits beurre Pain d'épices Pain @2 etbeurre Cake aux poires Petits beurre
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Fruit de saison Fruit de saison ﬁ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Clémentines Fruit de saison 45|
Golters 5 Yaourt nature Petit fromage frais Buche au lait de mélange Petit fromage frais

Fromage blanc

Semoule au lait Petits beurre Pain d'épices Pain @2 Cake aux poires Petits beurre
Peseat taa e _— K9 Produit issus de > Produit Appellation
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Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 22 au 27 Décembre 2025

—

Troyes

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes et épinards ﬁ Qarottes B Carottes et betteraves Ea Caroties m Carottes et chou-fleur m
q et haricots beurre et courge butternut
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Aiguillette de poulet 0 m Sauté de beeuf 6 Emincé de porc 0 Lieu noir 6 CEuf durm
Repas o Mixé de haricots beurre et Mixé de betteraves et pates Mixé de courge butternut et |Mixé de chou-fleur et purée de
A Mixé d'épinards et semoule . «
8/ 12 mois purée de pomme de terre alphabet pates perles pommes de terre iy
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saisori Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Aiguillette de poulet 0 m Sauté de boeuf 6 Emincé de porc 0 Lieu noir 9 CEuf dur m
e Mouliné de haricots beurre et |[Mouliné de betteraves et pates| Mouliné de courge butternut et| Mouliné de chou-fleur et purée
Mouliné d'épinards et semoule . A
Repas purée de pomme de terre alphabet pates perles de pommes de terre
12718 mois Tomme blanche Fromage blanc Edam Cantal @ Pointe de brie
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Chou rouge . . Endives emincées Macédoine de légumes Soupe paysanne (carotte,
- N Soupe de légumes cultivateur - s - . o .
vinaigrette a la moutarde vinaigrette a I'échalote vinaigrette & la moutarde céleri, navet, oignon)
Plat classique Plat classique Plat classique Plat classique
Aiguillette de poulet P Sauté de boeuf (B Emincé de porc Lieu noir CEuf dur P
sauce aigre douce sauce moutarde a l'ancienne | sauce champignons créme sauce aux agrumes sauce créme tomate
Haricots beurre persillés et SIS 6D CENEDED Chou-fleur
Epinards et semoule . P Blé et carottes fraiches 6 butternut m
purée de pommes de terre ot riz B3 et pommes de terre [al
Repas classique
et végétarien
18 mois a 4 ans P Omelette sauce tomate ) . )
. Blé sauce creme haricots e
Semoule sauce curry pois . . Chili sin carne
. -~ . L blancs épices fumées et
chiche et épinard Haricots beurre persillés et Riz m
. carottes e
purée de EE
pommes de terre
Tomme blanche Petit fromage frais et sucre Edam Cantal @ Pointe de brie
Fruit de saison [y Fruit de saison 48] Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Purée de fruit frais de saison
Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO MEH locales e pour les 4 a 18 mois
Godters Maison Petit Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Golters 1 Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Sablés Boudoirs Petits beurre Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
Golters 3 Petit fromage frais Yaourt nature Petit fromage frais Yaourt nature Velouté brassé
Sablés Boudoirs Petits beurre Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬂ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison
Godters 4
Sablés Pain @22 et chocolat Clafoutis aux pommes Pain d'épices Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Fruit de saison E} Purée de fruit frais de saison Fruit de saison
Gouters 5 Petit fromage frais Yaourt nature Petit fromage frais Yaourt nature Velouté brassé
Sablés Pain @2 et chocolat Clafoutis aux pommes Pain d'épices Boudoirs
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Menus Maison Petit Enfance
Semaine du 29 Décembre 2025 au 03 Janvier 2026

—

Troyes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Carottes X 8 . r Carottes X
. et haricots verts m Carottes et brocolis Ef] Carottes et panais m Carottes et chou-fleur EE ot courge buttenut m
Repas 4/7 mois
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de boeufe Dés de colin 9 CEuf dur m Escalope de dinde 0 Lieu noir 9
Repas Mixé de haricots verts et Mixé de brocolis o ) Mixé de chou-fleur et purée de| Mixé de courge butternut et
i purée de et pates perles Mixé de panais et semoule omme de terre R ates alphabet
8 /12 mois pommes de terre 31 pates p P B p: p!
Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Emincé de boeufe Dés de colin e CEuf dur m Escalope de dinde 0 Lieu noir 9
Mouliné de haricots verts et Mouliné de brocolis EE o . Mouliné de chou-fleur et purée|Mouliné de courge butternut et|
. A Mouliné de panais et semoule N
Repas purée de pommes de terre et pates perles de pomme de terre pates alphabet
12/18 mois Yaourt nature Cantal @ Coulommiers Gouda Fromage blanc
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Houmous au potiron . Salade verte Carottes rapées Soupe de champignons a la
. . Soupe de légumes . . . N N
pain de mie vinaigrette balsamique vinaigrette a la moutarde créme
Plat classique N Plat classique Plat classique Plat classique
Emincé de boeuf Dés de colin Lantitaits e’iﬁ Escalope de dinde Lieu noir
N de Champagne . N
sauce au thym sauce citron N . au jus sauce creme tomate
ala provencale et orge perle
Petits pois mijotés et pommes m Brocolis persillés a8 Chou-fleur et purée de Mouliné de courge butternut et|
Repas classique de terre [y et coquillettes pommes de terre [ pates alphabet
et végétarien
18 mois a 4 ans ceu dur B
Gratin de coquillettes, ﬁ Omelette sauce tomate N
Curry de pommes de terre brocolis. B3 sauce créme tomate
et petis pois [T cheddar et mozzarella Chou-fleur et purée de Mouliné de courge butternut et
pommes de terre pates alphabet
Yaourt nature Cantal @ Coulommiers Gouda Fromage blanc
Fruit de saison El'i Fruit de saison [ Purée de fruit frais de saison Fruit de saison B3 Purée de fruit frais de saison
Les carottes et pommes de terre sont fraiches, BIO Eﬁet locales 6 pour les 4 & 18 mois
Goduters Maison Petit Enfance
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Godters 1 Purée de fruits frais de saison|Purée de fruits frais de saison|Purée de fruits frais de saison Purée de fruits frais de saison|Purée de fruits frais de saison
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 2
Boudoirs Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison Purée de fruit frais de saison | Purée de fruit frais de saison
Godters 3 Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature brassé
Boudoirs Petits beurre Sablés Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison Eﬁ Purée de fruit frais de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison
Gouters 4 Pain @
ain @ . . .
Galettes pur beurre et confiture d'abricots E,] Sablés Petits beurre Boudoirs
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Purée de fruit frais de saison Fruit de saison m Purée de fruit frais de saison Purée de fruit de saison Purée de fruit de saison
Godters 5 Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature brassé
Pain @2 . . .
Galettes pur beurre et confiture d'abricots m Sablés Petits beurre Boudoirs
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