
Lentilles à l'échalote et 

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade d'endives
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Chou rouge
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Soupe au potiron
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Carottes râpées BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Omelette bio sauce tomate
Oeufs, Gluten, Lait

Merlu PMD sauce bretonne
Poissons, Gluten, Lait

Sauté de dinde VF sauce curry
Gluten, Moutarde

Coquillettes bio sauce butternut 
cheddar et crumble cheddar 

Gluten, Lait

Steak haché de boeuf CHAR 

sauce tomate
Gluten

Gratin de pomme de terre, chou 

fleur et lentilles
Gluten, Lait

Riz BIO sauce curry pois chiche 

épinard
Gluten, Lait

Rôti de porc LR sauce aigre 

douce
Gluten, Sulfites

Blé sauce pesto brocolis haricot 

blanc
Gluten, Lait

Haricots verts BIO persillés 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Pommes de terre lamelles 

sautées
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Riz BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Brocolis persillés
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Yaourt nature et sucre
Lait

Saint Nectaire AOP
Lait

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

Fromage blanc individuel et 

sucre
Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Assiette de fruit d'hiver 

Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Cake aux poires
Oeufs, Gluten, Sulfites

Compote pomme allégée en 

sucres
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Galettes pur beurre
Oeufs, Gluten, Lait

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Coulommiers
Lait

D E S S E R T S

Lundi 
03/11/2025

Mardi
04/11/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
05/11/2025 06/11/2025

Vendredi 
07/11/2025

Vinaigrette à l'huile de noix
Fruits à coque, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette miel moutarde ancienne
Moutarde, Sulfites



Céleri remoulade BIO
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Houmous et pain de mie
Gluten, Lait

Champignon ciboulette 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Salade verte aux croûtons
Gluten

Hoki PMD sauce citron
Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Emincé de porc LR au jus
Gluten

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Riz sauce crème de courgettes 

aux petits pois BIO
Gluten, Lait

Boulgour korma végétarien 
chou fleur et cranberry 

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Nuggets au blé
Gluten

Sauté de boeuf BIO sauce 
moutarde à l'ancienne 

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Orge perlé sauce légumes du 
sud et fromage de brebis 

Gluten, Lait

Riz BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Chou fleur à la sauce béchamel
Gluten, Lait

Emmental râpé
Lait

Ratatouille
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Torsades sauce tomate
Gluten

Cantal AOP
Lait

Yaourt nature local bio et sucre
Lait

Brie
Lait

Crème dessert saveur vanille
Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Smoothie poire pomme ananas 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Edam
Lait

D E S S E R T S

Lundi 
10/11/2025

Mardi
11/11/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
12/11/2025 13/11/2025

Vendredi 
14/11/2025

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette balsamique
Moutarde, Sulfites



Salade façon piémontaise aux 

oeufs bio
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Chou chinois
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Soupe de courgettes au 
fromage fondu La vache qui rit 

Information allergènes non 
disponible

Oeuf dur mayonnaise
Oeufs, Moutarde

Crudité locale
Céleri

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Saucisson sec et 

cornichon
Lait, Moutarde

Raviolis aux légumes BIO
Gluten

Citron
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Poulet rôti VF sauce chasseur 
Gluten

Colin d'Alaska PMD pané
Poissons, Gluten

Sauté de porc VF sauce aux 

olives
Gluten

Orge perlé sauce légumes, pois 

cassés
Gluten

Emincé de boeuf BIO sauce 

échalote
Gluten, Lait

Blé sauce haricot rouge, 

carotte, fève et billes 

mozzarella
Gluten, Lait

Coquillette bio sauce tomate et 
lentilles bio façon bolognaise 

Céleri, Gluten, Lait

Fondant au potiron épicé et pdt
Oeufs, Lait, Sulfites

Emmental râpé
Lait

Purée de potiron
Lait

Jardinière de légumes
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Carottes
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Coquillettes BIO
Gluten

Emmental râpé
Lait

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

Lundi 
17/11/2025

Mardi
18/11/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
19/11/2025 20/11/2025

Vendredi 
21/11/2025

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites



Fromage blanc individuel et 

sucre
Lait

Camembert
Lait

Carré
Lait

Gouda
Lait

Langres AOP
Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Flan vanille nappé caramel bio
Lait

Beignet à la pomme DCG
Oeufs, Gluten

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Cake nature
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S



Carottes râpées BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Choux bicolores
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Céleri remoulade BIO
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Tomate concasse mais chip 

tortilla
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Tartine au potiron, fromage frais 

et ciboulette
Gluten, Lait

Hachis parmentier au boeuf VF
Lait

Omelette bio sauce tomate
Oeufs, Gluten, Lait

Emincé de dinde LR sauce 

façon orientale
Gluten

Couscous végétarien
Gluten, Moutarde

Parmentier aux lentilles vertes 
et purée de pommes de terre 

Lait

Dés de saumon PMD sauce 
crème aux herbes 
Poissons, Gluten, Lait

Tarte aux poireaux
Oeufs, Gluten, Lait

Saucisses chipolatas
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Sauté de boeuf VF sauce 

poivrade
Gluten, Sulfites

Curry de pommes de terre et 

petits pois
Moutarde, Sulfites

Semoule BIO
Gluten

Haricots beurre persillés 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Petits pois mijotés
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Fondue de poireaux
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Saint Paulin
Lait

Yaourt nature et sucre de canne 

BIO
Lait

Fromage blanc individuel et 

sucre
Lait

Pont l'évêque AOP
Lait

Creme dessert chocolat bio
Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Riz au lait
Lait

Fruit
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Sablés
Gluten, Lait, Soja

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Montcadi croûte noire
Lait

D E S S E R T S

Lundi 
24/11/2025

Mardi
25/11/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
26/11/2025 27/11/2025

Vendredi 
28/11/2025

Vinaigrette d'agrumes
Sulfites

Vinaigrette au fromage blanc
Lait, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Sauce tomate
Gluten



Betterave bio
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Chou rouge
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Oeuf dur mayonnaise
Oeufs, Moutarde

Soupe aux carottes
Lait

Pomelo et sucre canne 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Crozets sauce fromage 

tartiflette, emmental et oignons 

frits
Oeufs, Gluten, Lait

Rôti de boeuf BIO sauce 

forestière
Gluten

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Dés colin d'Alaska PMD sauce 

cerfeuil
Poissons, Gluten

Sauté de porc LR sauce aux 

oignons, cornichons et 

moutarde
Gluten, Moutarde, Sulfites

Quiche aux pommes de terre 
oignons et chèvre
Oeufs, Gluten, Lait

Riz, dahl de lentilles beluga
Lait, Moutarde

Nuggets au poulet
Gluten

Blé sauce pois chiche épinard 

tandoori
Gluten, Lait

Cordiale légumes (carottes, 
champignons, haricots verts) 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Riz
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Ecrasé de pommes de terre
Lait

Epinards branches à la crème
Gluten, Lait

Pointe de brie BIO
Lait

Cantal AOP
Lait

Yaourt nature et sucre
Lait

Mimolette
Lait

Fruit
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Riz au lait
Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Cake au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Tomme grise
Lait

D E S S E R T S

Lundi 
01/12/2025

Mardi
02/12/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
03/12/2025 04/12/2025

Vendredi 
05/12/2025

Vinaigrette framboise
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Sauce ketchup
Sulfites



Salade marocaine (tomate, pois 

chiche, olive cumin)
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Céleri rave râpé
Céleri

Salade d'endives
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Pain de mie
Gluten

Crudité locale
Céleri

Rillettes au thon
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, 

Sulfites

Tartine maïs carotte
Gluten, Lait

Oeuf dur BIO sauce mornay
Oeufs, Gluten, Lait

Boulettes de boeuf CHAR 
sauce façon orientale 

Gluten

Farfalle aux légumes du sud et 

fromage de brebis
Gluten, Lait

Merlu PMD sauce crème
Poissons, Gluten, Lait

Boulettes de sarrasin, lentilles 
et légumes sauce tomate 

Céleri, Gluten, Lait

Poulet roti LR sauce paprika 

persil
Gluten, Lait

Semoule bio sauce légumes 

minestrone
Gluten

Sauté de boeuf VF sauce 

printanière
Gluten

Emincé de porc VF sauce 
cantadou agrume potiron 

Lait

Pomme de terre grenaille, 
fromage à raclette et béchamel 

Gluten, Lait

Légumes couscous
Céleri, Moutarde

Haricots verts BIO persillés 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Semoule BIO
Gluten

Brocolis persillés
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Pommes de terre grenaille
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Fromage blanc individuel et 

sucre
Lait

Coulommiers
Lait

Yaourt nature et sucre
Lait

Chaource
Lait

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Emmental
Lait

Lundi 
08/12/2025

Mardi
09/12/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
10/12/2025 11/12/2025

Vendredi 
12/12/2025

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette au basilic
Sulfites

Vinaigrette à l'huile de noix
Fruits à coque, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites



Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Beignet à la framboise DCG
Oeufs, Gluten

Petit beurre
Oeufs, Gluten, Lait

Yaourt bio sur lit de fruits
Lait

Purée de pommes, carottes et 

cannelle
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

D E S S E R T S

Yaourt aux fruits
Lait



Carottes râpées BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Chou chinois
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Soupe carotte, céleri, navet, 

oignon
Céleri

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Cake à l'emmental et aux 

marrons
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

Cake aux 2 saumons 
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, 

Sulfites

Emincé de boeuf VF au jus
Gluten

Jambon blanc s/sel nitrite 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Dés colin d'Alaska PMD sauce 
aux épices douces 
Poissons, Gluten, Lait

Omelette bio nature sauce 

basquaise
Oeufs, Gluten, Lait

Gratin de pommes de terre, 

poireaux, béchamel et cantal 

AOP
Gluten, Lait

Parmentier aux lentilles vertes 
et purée de pommes de terre 

Lait

Clafoutis chou fleur, pomme de 
terre et mozzarella 
Oeufs, Gluten, Lait

Emincé de dinde mariné issu de 
LR sauce aux légumes d'antan 

Céleri, Gluten

Boulettes orge chèvre miel BIO 

sauce végétale aux légumes 

d'antan
Céleri, Gluten, Lait

Poireaux sauce béchamel
Gluten, Lait

Lentilles BIO mijotées
Céleri

Gratin de chou fleur
Gluten, Lait

Pommes de terre pom'pin 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire

Coquillettes BIO
Gluten

Emmental râpé
Lait

Saint Nectaire AOP
Lait

Fromage blanc et confiture 

d'abricot BIO
Lait

Fromage frais Chanteneige BIO
Lait

Yaourt nature local bio et sucre
Lait

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Camembert
Lait

Lundi 
15/12/2025

Mardi
16/12/2025

MENUS TROYES SCOLAIRE 2025

Mercredi Jeudi
17/12/2025 18/12/2025

Vendredi 
19/12/2025

Vinaigrette au citron jaune
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette à la ciboulette
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites



Semoule au lait
Oeufs, Gluten, Lait

Fruit BIO
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Clémentines
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire

Smoothie pomme, mandarine, 

miel
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

Buche pâtissière crème au 
beurre chocolat DCG 

Gluten, Lait, Œuf

Père noel chocolat
Lait, Soja

D E S S E R T S
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