o PORTES OUVERTES DU Année 2024-2025

X

MES DECOUVERTES PERISCOLAIRES

Des temps ludiques, d’éducation a la vie collective, d’apprentissage des valeurs citoyennes et
d’initiation a des activités sportives et artistiques de 16h30 a 17h45

JEAN JAURES

Du 6/01/2025 au 4/04/2025

Lundi Biathlon

Jeudi Pratique de l'escrime

Mardi Les trésors de la médiatheque

Vendredi Initiation au basket-ball

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.

*

\ BIATHLON : ici, ce seront deux activités en une, avec tir de précision et courses
d'endurance que votre enfant devra allier. Il apprendra aussi a différencier courir vite et
courir longtemps.

DECOUVERTE DE LESCRIME : mousquetaires, pirates, chevaliers inspirent votre
enfant !? Encouragez-le a venir découvrir les différentes techniques d'attaques et de
défenses de |'escrime sportive. Les combats non structurés demanderont du respect
et de la maitrise de soi, afin de trouver les meilleures stratégies...

LES TRESORS A LA MEDIATHEQUE : donnez l'occasion a votre enfant de découvrir
les trésors centenaires que renferme la médiathéque, a travers des ateliers ludiques et
originaux.

pour votre enfant grace a ce sport collectif dont I'objectif est de marquer des

INITIATION AU BASKET-BALL : dribbles, passes et tirs n'auront plus de secret. M
paniers, tout en déjouant les tentatives de déstabilisation de I'équipe adverse. < -

POUR S'INSCRIRE*:

ou MAISONS DE QUARTIER

OU ESPACE AUDIFFRED - N\ RS )
. o
.
* |l est possible d'essayer une fois gratuitement
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