
Année 2025-2026 
Trimestre 1

Des temps ludiques, d’éducation à la vie collective, d’apprentissage des valeurs citoyennes  
et d’initiation à des activités sportives et artistiques de 16h30 à 17h45

Mes découvertes périscolairesMes découvertes périscolaires

CharpakCharpak

TCHOUKBALL : ce sport venu de Suisse Romande est un mélange de Volley-ball et 
de Handball. Lancer, attraper, marquer… Le tchoukball, c’est un super sport. On joue 
en équipe, sans se courir après, ni se faire mal ! Vise le cadre, fais rebondir la balle et 
deviens un expert du tir parfait, le champion du rebond !

JEUX D’ÉCHECS : ici, on t’apprendra à déplacer les pions, protéger ton roi, et peut-
être devenir le prochain grand maître des échecs !? Tu aimes réfléchir, imaginer des 
stratégies et surprendre tes adversaires ? Alors, viens jouer aux échecs, le jeu où ton 
cerveau est le roi !

Du 15/09/2025 au 19/12/2025

CP-CM2
Mardi Tchoukball

Vendredi Jeux d’échecs

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.

Pour s’inscrire*:

* Il est possible d’essayer une fois gratuitement

maisons de quartier 
ou espace AudiffredOU

famille.troyes.fr

 

 




