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Du 5/01/2026 au 10/04/2026

Lundi Acrosport
CP-CM2 Mardi Badminton
Jeudi Tennis de table

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.
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ACROSPORT : tu veux faire des pyramides humaines, des figures acrobatiques, et
devenir un(e) pro des équilibres en équipe ? Bienvenue dans le monde de l'acrosport !
Tu vas sauter, grimper (sur les copains), voler (un peu), et surtout, apprendre a faire ‘
confiance et a s'amuser ensemble !

BADMINTON : le badminton, c'est le sport rapide ou le volant vole plus vite que l'éclair !
U Viens apprendre a viser, a smasher et a courir partout sans jamais manquer une passe !
Viens découvrir le badminton et deviens un(e) champion/ championne !

TENNIS DE TABLE : tu as envie de taper dans la balle, faire des smashs,
des effets bizarres, et des échanges qui durent plus de 3 secondes ?

Viens t'amuser au tennis de table, c'est dynamique, rigolo, et parfait pour
devenir un(e) as de la raquette comme Felix LEBRUN.
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