ANNEE 2025-2026

TRIMESTRE 3

MES DECOUVERTES
PERISCOLAIRES

DU 27 AVRIL AU 26 JUIN 2026
PAUL BERT

P

du 27/04/2026 au 26/06/2026

Lundi Judo

Mardi Forét et découverte

Jeudi Danse Hip Hop

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.

JUDO : prét(e) a rouler, sauter, tomber... mais toujours en rigolant ? Viens essayer le
judo et deviens un(e) champion/ championne du tatami ! Le sport ou on apprend a
tomber sans se faire mal et a se relever encore plus fort !

FORET ET DECOUVERTE : deviens un(e) explorateur/ exploratrice de la nature et pars
ala découverte du monde forestier ! Retrouve des traces d'animaux, écoute les oiseaux
etapprends tous les secrets des arbres ! Ici, pas d‘écran ni de devoirs... juste de I'évasion
tes copains, et plein d'aventures a vivre le tout en restant a l'école.

DANSE HIP HOP : l'activité pour danser, rigoler, et surtout, t'amuser
comme jamais. Tu veux bouger, sauter, tourner, illuminer le dancefloor ?
Viens découvrir les bases du hip-hop et inventer tes propres pas stylés !
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