ANNEE 2026-2027
Trimestre 1

MES DECOUVERTES PERISCOLAIRES
BLOSSIERES

Du14/09/2026 au 18/12/2026

Mardi Sports collectifs

CP-CM2
Vendredi Badminton

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.

SPORTS COLLECTIFS : tchoukball, Pull ball et Kin-ball : entre la découverte des
regles du jeu, les ateliers d'apprentissage, les exercices pour maitriser les gestes
et les jeux collectifs, tu n'auras pas le temps de t'ennuyer ! Si tu veux te dépenser
avec tes copains et copines, valoriser tes compétences et placer le collectif au
coeur de ta pratique, rejoins-nous pour partager des moments dynamiques et
conviviaux.

BADMINTON : attrape ta raquette, vise le volant... et que I'échange

commence ! Viens découvrir le badminton dans une ambiance fun et dynamique :
apprends a défendre ton terrain, a placer tes coups et a surprendre tes adversaires.
Entre smashs, réflexes et fous rires, tiens-toi prét(e) a te dépenser sans méme t'en
rendre compte !
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