ANNEE 2026-2027
Trimestre 1

MES DECOUVERTES PERISCOLAIRES
BCOUSTEAUN

Du14/09/2026 au 18/12/2026

Mardi Initiation a la pratique Handisport

CP-CM2
Vendredi Street-Art

Apporter une tenue adaptée pour la pratique du sport.

INITIATION A LA PRATIQUE HANDISPORT : envie de relever un nouveau défi ? Viens
découvrir le handisport a travers des activités ludiques et sportives. Tu pourras essayer
le curling, le handball et le rugby en fauteuil, la sarbacane ou encore le volley assis. Tu
vivras aussi des parcours sans la vue et t'initieras a la langue des signes. Alors, si tu as
envie de bouger, de partager et de vivre de nouvelles expériences, rejoins-nous !

STREET-ART : viens rencontrer un(e) passionné(e) de culture urbaine qui te plongera
dans l'univers fascinant du street art. Que tu sois débutant(e) ou déja amateur(rice) de
dessin et de graffiti, tu pourras t'exprimer librement au rythme des crayons, des Posca
ou encore de la peinture a l'aérosol. Ici, on teste, on crée, on ose... et surtout on met de
la couleur partout ! Alors, si tu cherches une activité pleine de créativité et de culture
urbaine... on t'attend de pied ferme !
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